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Liste des thèmes abordés lors des interviews :  

1) Besoin d’informations médicales    

2) Perte d’autonomie  

3) Sentiments      

4) Aide externe    

5) Désintérêt sur sa santé 

6) Besoin de se sentir en sécurité     

7) Inconvénient(s) direct(s) 

8) Douleurs       

9) Empowerment linéaire   

10) Gain d’expertise 

11) Symptômes spécifiques pathologie chronique    

12) Gain de confort   

13) Gain d’autonomie 

14) Pas de positif ou de changement    

15) Bénéfices secondaires aux soins à domicile 

16) Plus grande charge de travail     

17) Soignants vecteurs à risque 

18) Protection des personnes à risque     

19) Conscience de la fragilité  

 

 

 

 

 

 



Thèmes Définitions  

Accessibilité de 

l’information médicale  

Définition : Le besoin selon lequel le participant exprime la volonté de recevoir/avoir accès à des 

informations médicales le concernant, comme celles relatives à son traitement ou encore son état de santé 

général.  Contient les thèmes du désintérêt sur la santé et le besoin d’informations médicales.  

Diminution de 

l’autonomie 

Définition :  phénomène selon lequel le participant affirme avoir perdu certaines capacités relatives à son 

autonomie personnelle (par exemple : la réalisation de sa toilette ou encore s’occuper du ménage). 

Contient le thème de diminution de l’autonomie et des inconvénient(s) direct(s). 

Augmentation de 

l’autonomie 

Définition : Situations observées pendant les périodes étudiées où l’autonomie a été améliorée/a 

augmenté.  Contient les thèmes : Gain de confort, gain d’autonomie et gain d’expertise. 

Sentiments et émotions Définition : Ce thème décrit le panel de sentiments et d’émotions qui ont été ressentis par les participants 

pendant la période étudiée. Contient le thème des sentiments. 

Situation 

familiale/Composition de 

ménage 

Définition : Ce thème est défini comme la présence ou non d’une personne proche du patient jour et nuit 

(exemple : conjoint). Contient le thème du besoin de se sentir en sécurité. 

Aide externe Définition : Présence ou non d’une aide externe pour aider le patient dans ses tâches quotidiennes (sauf 

services de SAD). -> Aide-familiale, aide-ménagère, etc.  

Contient le thème de l’aide externe. 

 

 



Symptômes d’une 

pathologie chronique 

Définition : Cette catégorie est définie comme la présence de symptômes liés à une maladie chronique 

comme la décompensation cardiaque (ayant un effet sur, notamment, la capacité respiratoire), la 

bronchopneumopathie chronique obstructive (BPCO), ou encore les lombalgies favorisant l’apparition de 

douleurs chroniques en réalisant certains mouvements.  

Contient les thèmes de douleurs et de symptômes de pathologies chroniques. 

Evolution de 

l’empowerment  

Définition : Ressentis décrits par les participants concernant l’évolution de leur empowerment comme une 

évolution linéaire, qui n’a pas évolué.   

Contient le thème pas de positif ou de changements.  

Compréhension de la 

décision du CSIC 

Sprimont 

Définition : Ce thème se défini comme la compréhension claire que les participants ont eu de la décision du 

CSIC Sprimont de réduire les SAD suite à la pandémie.  

Contient les thèmes : Plus grande charge de travail, Soignants vecteurs à risque, Protection des 
personnes à risque, Conscience de la fragilité. 

 

Bénéfices secondaires 

aux SAD 

Définition : Ce thème parle des bénéfices retirés par les patients suite aux SAD réalisés chez eux. Par 

exemple, le fait de voir un soignant x jour par semaine représente une « visite » non négligeable dans la vie 

de la personne soignée. Cela est défini comme un bénéfice secondaire au SAD puisque le soignant est là 

pour réaliser effectivement un « soin », et non une simple visite de courtoisie.  

Contient le thème bénéfices secondaires aux SAD. 

 

 


