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Entretien 12 : Participant interviewer 

 

1) Alors, commençons. Au niveau de votre santé mentale, comment avez-vous vécu la 

situation ?  

*) Ben je n’ai rien senti, non ça a été… je dois dire que je m’y attendais avec ce qu’on 

entendait… Donc je n’ai pas mal réagi. C’est normal… 

D’accord. Autre chose dont vous voudriez parler ?  

*) Non, pas vraiment non. Je me suis sentie bien et ça n’a pas changé.  

Ok. 

2) Alors, au niveau de votre santé physique, qu’avez-vous ressenti quand on a diminué les 

soins à domicile ?  

*) Ben j’ai quand même eu difficile parce que j’avais un peu mal au dos à force de faire moi-

même mon ménage par exemple… Je suis vieille tu sais… Je ne sais plus tout faire non plus. 

Mais le reste ça va, ça s’est plutôt bien passé.  

Et à part votre ménage, réfléchissez un peu à d’autres activités que nous faisions avec vous. 

Comment vous êtes-vous sentie physiquement ? Pour vous laver par exemple 

*) Bien ça c’était plus difficile… Mais les jours où vous ne veniez plus je ne lavais pas mes pieds. 

Tant pis.  

D’accord. Autre chose du côté de la santé physique ? 

*) Bien c’est les médecins moi qui m’ont un peu chagrinée. J’ai eu l’impression de ne plus 

jamais les voir… Alors quand on a besoin d’une information c’est un peu embêtant… mais bon 

ils avaient beaucoup de travail aussi… 

Ok. Merci  

3) Alors au niveau de votre autonomie, comment avez-vous vécu la diminution de nos 

passages ?  



*) Ben comme j’ai dit, quand vous ne veniez pas, je ne faisais pas mes pieds. Mais à part ça 

rien n’a vraiment changé. Non je m’en accommode bien puis quand tout ça sera fini j’espère 

bien vous revoir comme avant.  

Donc vous pensez reprendre les visites initiales si je comprends bien ?  

*) Oui, comme avant, si c’est possible enfin hin… 

Vous ne voyez pas de gain dans votre autonomie qui pourrait faire en sorte de diminuer nos 

passages chez vous ?  

*) Si peut-être, mais j’aime bien de vous avoir près de moi !  

D’accord, merci.  

4) Alors la dernière question : quel(s) effet(s) a eu la diminution de nos soins sur votre capacité 

à gérer votre santé ? Voyez-vous une différence avec la période où nous venions plus souvent 

chez vous ?  

*) Non je n’ai pas remarqué de différence… Je prends toujours bien mes médicaments et voilà, 

je trouve que ça, ça va bien et ça n’a pas changé. Tu sais à mon âge d’en être toujours capable 

c’est pas donné à tout le monde hin…  

Bien, et pouvez-vous m’expliquer pourquoi on ne vient plus aussi souvent chez vous ?  

*) Oui hin, j’ai bien compris qu’il fallait protéger les personnes fragiles de la maladie et que 

vous aviez beaucoup de travail.  

Et donc qui considérez-vous comme fragiles ?  

*) Ben les vieilles personnes par exemple… nous sommes plus fragiles pour les maladies et 

tout ça…  

Bien, merci beaucoup.  

 


