
https://lib.uliege.be https://matheo.uliege.be

Mémoire, y compris stage professionnalisant[BR]- Séminaires

méthodologiques intégratifs[BR]- Mémoire

Auteur : Legrand, Jodie

Promoteur(s) : Saegerman, Claude

Faculté : Faculté de Médecine

Diplôme : Master en sciences de la santé publique, à finalité spécialisée en promotion de la santé

Année académique : 2021-2022

URI/URL : http://hdl.handle.net/2268.2/14043

Avertissement à l'attention des usagers : 

Tous les documents placés en accès ouvert sur le site le site MatheO sont protégés par le droit d'auteur. Conformément

aux principes énoncés par la "Budapest Open Access Initiative"(BOAI, 2002), l'utilisateur du site peut lire, télécharger,

copier, transmettre, imprimer, chercher ou faire un lien vers le texte intégral de ces documents, les disséquer pour les

indexer, s'en servir de données pour un logiciel, ou s'en servir à toute autre fin légale (ou prévue par la réglementation

relative au droit d'auteur). Toute utilisation du document à des fins commerciales est strictement interdite.

Par ailleurs, l'utilisateur s'engage à respecter les droits moraux de l'auteur, principalement le droit à l'intégrité de l'oeuvre

et le droit de paternité et ce dans toute utilisation que l'utilisateur entreprend. Ainsi, à titre d'exemple, lorsqu'il reproduira

un document par extrait ou dans son intégralité, l'utilisateur citera de manière complète les sources telles que

mentionnées ci-dessus. Toute utilisation non explicitement autorisée ci-avant (telle que par exemple, la modification du

document ou son résumé) nécessite l'autorisation préalable et expresse des auteurs ou de leurs ayants droit.



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dans le cadre du mémoire de LEGRAND Jodie  

en vue de l’obtention du grade de  

Master en Sciences de la Santé publique 

Finalité spécialisée en Promotion de la santé 

Année académique 2021 -2022 

 
 

  

ANNEXE. BIS 2 : 
SCHÉMATISATION DES ARTICULATIONS ENTRE LES 

ÉLÉMENTS D’INFLUENCE 



1 Schématisation des articulations entre les éléments d’influence 
Les lignes vertes indiquent une relation allant dans le même sens alors que les lignes en pointillés 

rouges indiquent une relation allant dans le sens inverse.  

 

N.B : Cette schématisation est prévue pour une impression en format A3. 

 



 Être en relation avec l'autre 

 S'adapter 

 Voir que les autres ne respectent pas 

 Suivre le comportement des autres  Être démotivé à respecter les règles 

 Se conformer à l'autorité 

 Devoir faire des compromis 

 Avoir peur de perdre son job  Avoir des ordres du patron 

 Questionner la cohérence  

 Remarquer l'incohérence des règles

 Devoir agir dans l'incohérence 

 Penser les règles inutiles 

 Questionner la légitimité des normes 

 Voir que les proches guérissent 

 Être dans l'incompréhension 

  Avoir peur des sanctions 

 Avoir des parents travaillant dans le 
 domaine médical

 Comprendre la situation 

 Être sensibilisé au risque  Comprendre l'importance des mesures 

 Se sentir obligé  Voir les indications de distanciation 

 Faire ce qui est indiqué 

  Avoir peur du virus  

 Avoir été épargné 

 Se sentir invincible 

 Savoir ce que 1m50 représente 

  Avoir peur de transmettre  Vouloir protéger ses proches 

 Prendre des précautions 

 Éviter de transmettre 

 Préserver la santé 

 Être en contact avec des personnes à 
 comorbidités 

  Avoir peur du regard des autres 

 Calquer le comportement d'autrui

 Suivre le comportement de la majorité 

 Être en contact avec des personnes 
 malades 

 Être sensibilisé à la dangerosité

 Prendre conscience du risque 

 Percevoir le risque  

 Se sentir épargné 

 Être vacciné 

 Éviter de se sentir coupable 

 Penser que tout le monde est safe 

 Voir que ce n'est pas si grave 

 Voir l'amélioration de la situation 

 Voir les pairs infectés par Omicron 

 Être dans le domaine médical  Écouter les informations 

 Avoir le masque 

 Être dans l'impossibilité de garder une 
 distance   

 Être dans un amphi bondé 

 Prendre un bus bondé 

 Être dans une faculté à forte densité 

 Partager son quotidien en collocation 

 Avoir des demandes venant des 
 professeurs  

 Être étudiant 

 Aimer le sport 

 Suivre des travaux pratiques 

 Avoir bonne conscience 

 Faire ce qui est juste 

 Savoir ce qui est bien ou mal 

 Être imprégné de la culture   

 Fréquenter des lieux aux valeurs médicales 

 Être avec des inconnus 

 Être proche d'autrui 

 Avoir confiance

 Connaitre les habitudes des autres 

 Éviter d'être mal vu  Éviter d'être catégorisé 

 Ressentir la pression du patron 

 Garder une crédibilité face aux clients  Représenter une enseigne 

 Être à l'abris des regards 

 Ressentir un sentiment de sécurité 

 Être face à l'inconnu 

 Avoir peu de connaissances sur la Covid-19 

 Être exposé au risque 

 Se sentir surveillé 

 Respecter les demandes du professeur

 Revoir la légitimité de l'émetteur 
 Être dans le flou 

 Voir les réticences des autres 

 Respecter les choix d'autrui 

 Développer une peur sociale 

 Être énervé 

 Être entouré des pairs  Se rapprocher 

 Voir les amis s'amuser 

 Vouloir profiter 

 En avoir marre 

 Avoir envie de normalité 

 Éviter les regards jugeant des autres 

 Être en contact avec des ainés 

 Voir les forces de l'ordre 

 Cas négatif : le patron ne se conforme pas 
 aux règles sanitaires 

 Cas négatifs : Le manque - Volonté de garder 
 le contact avec les ainés - Être avec des 

 membres de la famille proche 

 Cas négatif : Être de culture africaine 

  

 Cas négatif : être en soirée 

 Cas négatif : Les professeurs ne respectent 
 pas - les professeurs ne montrent pas de l'

 intérêt pour les règles 


