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Annexe n°1 : Demande d’avis au Comité d’Éthique  
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Annexe 2 : Réponse du Comité d’Ethique Hospitalo-Facultaire Universitaire de Liège 
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Annexe 3 : Formulaire de consentement du projet Asthme & Sport de la Clinique de l’Asthme 

du CHU de Liège. 
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Annexe 4 : Lettre explicative – groupe contrôle 
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Annexe 5 : Questionnaire sur la qualité de vie des personnes asthmatiques – version abrégée 

(Mini-AQLQ). 
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Annexe 6 : Questionnaire de contrôle de l’asthme (ACQ) 
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Annexe 7 : Test de contrôle de l’asthme (ACT) 
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Annexe 8 : Évaluation de l’anxiété et de la dépression : « Hospital anxiety and depression 

scale » (HAD) 
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Annexe 9 : Code Book 
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Tableau S1 : Association de la variation de la qualité de vie avec la variation des paramètres démographiques et inflammatoires de la fonction 

respiratoire ainsi que les PROMs dans l’ensemble de la population (n=40) 
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Tableau S1.A : Association de la variation de la qualité de vie avec la variation des paramètres démographiques et inflammatoires de la 

fonction respiratoire ainsi que les PROMs au sein du groupe contrôle (n=20) 
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Tableau S1.B : Association de la variation de la qualité de vie avec la variation des paramètres démographiques et inflammatoires de la 

fonction respiratoire ainsi que les PROMs au sein du groupe intervention (n=20) 

 


