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Introduction

Les informations apportées, notamment, par le Groupe d’experts Intergouvernemental
sur [’Evolution du Climat (GIEC) du 28 février 2022 nous apprennent que les conséquences du
déreglement climatique sont déja présentes et que I’humanité doit agir pour limiter les dégats
causés par des phénomenes météorologiques extrémes tels que les vagues de chaleur, les
tempétes, les inondations, ainsi que ceux a évolution plus lente comme 1’élévation du niveau de
la mer (IPCC, 2022). L’étude de Myers et al. (2021) indique que 98.7% des experts travaillant
sur ’environnement et le climat s’accordent a dire que la crise climatique est causée par

I’activité humaine.

Dans I’enquéte de 2023 de I’Eurobarométre, 1’Union Européenne et les gouvernements
nationaux ont été désignés, tous deux a 56%, comme étant les plus responsables de la lutte
contre le changement climatique. La responsabilité individuelle, quant a elle, a été choisie a
35%. Ces résultats semblent montrer que méme si les politiques occupent une place importante
dans la responsabilisation, les actions individuelles restent des leviers importants dans 1’esprit

des participants.

Concernant la littérature scientifique, celle-ci semble soutenir que pour obtenir un
changement global, il faut mettre I’accent sur les comportements pro-environnementaux
collectifs (e.g. Bamberg et al., 2015 ; Masson & Fritsche, 2021 ; Schulte et al., 2021). A I’heure
actuelle, il est pourtant compliqué de savoir ce qui constitue exactement un comportement pro-
environnemental collectif : les définitions, les caractéristiques et les actions que cela englobe
semblent diverger. Mais alors, comment mettre un place ce type de comportements si nous ne

savons pas ce qu’il sous-tend lorsqu’il est employé ?

Ce mémoire sera donc une revue de type examen de la portée sur les comportements
pro-environnementaux collectifs. A notre connaissance, aucune synthese méthodique de la

littérature de type examen de la portée n’a été réalisee sur ce sujet, a ce jour.

Ce travail sera constitué de cing parties. Tout d’abord, une revue de la littérature nous
permettra de cerner les concepts et les divergences concernant les comportements pro-
environnementaux collectifs. Nous poserons ensuite notre question de recherche. Par la suite,
viendra la méthodologie utilisée pour réaliser cette revue de type examen de la portée. Une
quatrieme partie présentera les résultats obtenus. Pour terminer, ceux-ci seront interprétes et

discutés.
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Revue de la littérature

1. Les comportements pro-environnementaux

Ces deux dernieres décennies, les publications sur les comportements pro-
environnementaux n’ont fait qu’augmenter en réponse a la menace du changement climatique
(Haunschild et al., 2016 ; Nalau & Verrall, 2021). Le désir de comprendre le phénoméne ainsi
que les réactions des personnes et des groupes face a celui-ci a grandi dans la communauté
scientifique a mesure que la crise climatique est devenue tangible (IPCC, 2022 ; Ripple et al.,
2022). Dans cette partie, nous discuterons, dans un premier temps, des différentes définitions
des « comportements pro-environnementaux », notamment en les comparant. Dans un second

temps, nous découvrirons comment ils sont mesures.

1.1. Définitions des comportements pro-environnementaux
D’abord, examinons les termes utilisés. Un « comportement », selon la définition proposee
par Le Robert, en psychologie, est « un ensemble des réactions objectivement observables d’un
sujet » (Le Robert en ligne, 2024). Pour ce qui est du suffixe « pro », dans notre cas et selon le
dictionnaire, il signifie «en faveur de » (Larousse en ligne, 2024). Enfin, pour le terme
« environnemental », il concerne ce qui est relatif a I’environnement (Le Robert en ligne, 2024).
Ce dernier peut étre defini comme un « ensemble des conditions naturelles et culturelles qui

peuvent agir sur les organismes vivants et les activités humaines » (Le Robert en ligne, 2024).

Dans la littérature, certains auteurs vont donner une définition précise de ce qu’est un
comportement pro-environnemental, comme par exemple Kollmuss et Agyeman (2002) qui le
définisse comme « un comportement adopté par un individu qui décide, de fagcon consciente,
de minimiser les impacts négatifs sur les milieux naturels et construits ». Nous avons, plus
récemment, Naiman et al. (2022) qui le spécifie par « actions qui protegent, réduisent les
dommages ou valorisent I’environnement naturel ». La catégorie des comportements pro-
environnementaux peut également étre indiquée comme suit: « comprend la commission
d'actes qui est bénéfique pour I’environnement naturel (par exemple, le recyclage) et I’omission
des actes qui lui nuisent (par exemple, éviter de voyager en avion) » (Lange & Dewitte, 2019).
Il n’y a pas de consensus quant a une définition de la notion de comportement pro-
environnemental, ni, en consequence, des comportements y étant rattachés. En effet, dans nos
exemples, I’une se concentre sur le fait de réaliser des actions bénéfiques pour I’environnement
et d’éviter celles qui lui nuisent, tandis qu’une autre mentionne uniquement le fait de minimiser

les impacts négatifs. Deux de ces définitions indiquent spécifiguement parler de
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I’environnement naturel, alors que la premiére englobe autant les environnements naturels que

Ceux construits.

D’autres auteurs ne vont pas donner de définition particuliére, dans leurs articles, des
comportements pro-environnementaux (e.g. Stolberg & Jonas, 2021 ; Van Lange & Huckelba,
2021). Nous pouvons donc hypothétiser que des comportements potentiellement tres différents
sont représentés en fonction de 1’étude. Cela peut également indiquer que cette terminologie,
selon les besoins des études, peut étre spécifiée pour inclure des comportements précis ou alors

peut étre prise dans sa globalité sans mentionner ce qui y est compris.

Les comportements pro-environnementaux peuvent prendre de nombreuses formes et
peuvent étre divisés en différentes catégories en fonction des auteurs ou en fonction de la
définition donnée. Par exemple, selon les auteurs, ils peuvent étre séparés en comportements
effectués dans la sphere privée, comme recycler, utiliser le vélo plutdt que la voiture ou arréter
de manger de la viande, et en comportements effectués en sphere publique qui inclut des actions
comme signer une pétition, rejoindre un groupe environnemental ou manifester contre une loi
non écologique (Fritsche & Masson, 2021 ; Naiman et al., 2022). 1l ne s’agit que d’exemples
non exhaustifs pour illustrer ce qui peut étre compris dans ces deux catégories, celles-ci peuvent

également varier.

Par exemple, Larson et al. (2015), pour leur part, proposent quatre domaines du
comportement pro-environnemental : « le style de vie de conservation (e.g. actions des ménages
dans la sphére privée), /’environnementalisme social (e.g. I'appartenance a un groupe), la
citoyenneté environnementale (e.g. [’engagement dans le domaine politique) et la gestion des
terres (e.g. le soutien a la conservation de la faune et de son habitat) » (p.112). 1l s’agit de
catégories plus spécifiques que les précédentes. Elles permettent de se représenter plus

concrétement ce qui peut étre compris dans les comportements pro-environnementaux.

Pour ce qui est de la fonction de ces dits comportements, ils peuvent, par exemple, avoir un
but d’atténuation ou un but d’adaptation. Selon I'IPCC (2014), I’atténuation du changement
climatique consiste en « une intervention humaine visant a réduire les sources ou a renforcer
les puits de gaz a effet de serre » (p.127). Cela peut étre mis en place, par exemple, avec la
tarification du carbone ou en reboisant certains espaces (Wang et al., 2023). Concernant
I’adaptation, elle comprend des comportements tels que la construction de digues cotieres
contre la montée du niveau de la mer ou la diversification des cultures (Wang et al., 2023).

L’TPCC (2014) définit I’adaptation comme « une démarche d’ajustement au climat actuel ou
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attendu, ainsi qu’a ses conséquences. Pour les systemes humains, il s ’agit d’atténuer ou d’éviter
les effets préjudiciables et d’exploiter les effets bénéfiques. Pour certains systemes naturels,
l’intervention humaine peut faciliter [’adaptation au climat attendu ainsi qu’a ses
conséquences » (p.125). Lors des décisions a grande échelle, il semblerait que les solutions
d’atténuation soient plus souvent choisies que celles portant sur 1’adaptation, ces derniéres étant
également moins développées (Sharifi, 2021). Cependant, les experts s’accorderaient de plus
en plus a dire que les stratégies basées sur 1’adaptation au changement climatique doivent
exister aux cotés de celles sur I’atténuation, car méme dans un monde qui arréterait toutes les
émissions de gaz a effets de serre, nous ne pourrions éviter les conséquences déja enclenchées
(Wang et al., 2023).

Pour résumer, les définitions et les types de catégorisations des comportements pro-
environnementaux sont multiples. Tout comme les comportements précis qui peuvent étre
inclus sous cette appellation. Les buts que peuvent servir ces actions peuvent également varier,

par exemple en suivant un objectif soit d’atténuation soit d’adaptation.

1.2.  Mesures des comportements pro-environnementaux

La compréhension des comportements pro-environnementaux ne peut étre compléte
sans savoir comment ils sont mesurés. Lange et Dewitte (2019) ont réalisé une revue
systématique sur 1’évaluation des comportements pro-environnementaux, trois techniques sont

ressorties : mesures d'auto-évaluation, observations sur le terrain et observations en laboratoire.

Dans I’auto-évaluation, les participants rapportent eux-mémes les comportements qu’ils
adoptent dans leur quotidien. Les manieres de récolter ces données sont multiples (ex. par
questionnaires en ligne, par interviews ou via adresse mail) et peu colteuses (Lange & Dewitte,
2019). Cependant, cette méthode a également ses limites. Pour illustrer, imaginons que nous
demandions a plusieurs personnes « A quelle fréquence recyclez-vous vos déchets ? » et que
les réponses possibles soient: jamais, parfois, souvent ou toujours. La signification de
« parfois », par exemple, n’a pas nécessairement le méme sens pour tout le monde et bien
qu’une personne A recycle plus qu’une personne B dans la réalité, leur représentation de
« parfois » étant différente, elles vont toutes deux cocher cette réponse, ce qui ne sera pas
représentatif de la réalité (Lange & Dewitte, 2019). Les participants peuvent également
répondre en fonction de ce qu’ils pensent que le chercheur ou la chercheuse attend d’eux ou
répondre pour maintenir une cohérence avec ce qu’ils aimeraient étre. Leur objectivité en tant

qu'observateurs de leurs propres actions est ainsi compromise. (Lange & Dewitte, 2019).
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C’est, entre autres, pour pallier ces limites qu’existent les observations sur le terrain.
Celles-ci permettent d’augmenter 1’objectivité & 1’aide d’informateurs ou d’observateurs
entrainés ou encore grace a des appareils de mesure. Les limites principales de cette technique
sont le codt, le temps et le manque de contrdle sur les variables expérimentales (Lange &
Dewitte, 2019). En effet, puisque le contexte dans lequel se fait I’observation est naturel, ¢’est-
a-dire qu’il n’a pas été créé et pensé par un chercheur ou une chercheuse, les conditions ne sont

ni standardisées ni randomisées.

Afin de contrer cette derniére limite, il existe les observations en laboratoire. Elles
permettent, dans une certaine mesure, une standardisation puisque 1’expérimentateur ou
I’expérimentatrice peut d’avantages contrdler les conditions dans lesquelles 1’étude va se
dérouler et observer des comportements précis. Cependant, du fait que les résultats soient
obtenus dans un environnement artificiel, il pourrait étre avancé que lesdits résultats ne
représentent pas la réalité des choix qui auraient été posés dans un contexte naturel. Pour
atténuer ce risque, il faudrait que les conditions de laboratoire tentent un maximum de se

rapprocher des réalités de terrain (Lange & Dewitte, 2019).

En plus de ces trois méthodes, il est possible d’utiliser les paradigmes
comportementaux. Ces derniers peuvent étre mis en place dans un laboratoire, en ligne ou sur
le terrain. Il s’agit de situations modéeles systématiquement organisées qui permettent de mettre
les individus dans des conditions quasiment équivalentes a la réalité et de voir leurs réactions
(Lange, 2023).

Les mesures d’auto-évaluation, malgré leurs limites et 1’existence d’autres techniques,

semblent étre les plus couramment utilisées (Lange, 2023).

1.3. Résumé

Dans cette partie sur les comportements pro-environnementaux, nous avons mis en
évidence qu’il n’y avait pas de définition consensuelle sous cette appellation et que de
nombreux types de comportements pouvaient se retrouver sous la qualification « pro-
environnementale ». Deux buts pourraient, également, étre poursuivi lors de I’adoption de tels
comportements : I’atténuation des causes du changement climatique ou 1’adaptation aux
conséquences du changement climatique. Enfin, nous avons repris les différentes méthodes

existantes pour mesurer ces comportements pro-environnementaux.
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2. Les comportements pro-environnementaux collectifs

Dans cette partie, nous allons nous concentrer sur I’aspect des comportements pro-

environnementaux qui nous intéresse dans ce travail, ¢’est-a-dire la notion de collectif.

2.1.  Notion de collectif

Les comportements individuels ont souvent été désignés comme les responsables de la
crise climatique, aussi bien dans les médias populaires que dans la littérature scientifique
(Hampton & Whitmarsh, 2023 ; Hornsey et al., 2021 ; Kaiser et al.,1999 ; Soutter & Mdttus,

2020). Alors, pourguoi se pencher sur le collectif dans ce travail ?

Plusieurs auteurs partent du principe que le déréglement climatique est apparu a la suite
d’une succession de mauvais comportements individuels (e.g. Kaiser et al. 1999 ; Hornsey et
al. 2021) comme, par exemple, prendre 1’avion réguliérement, laisser couler 1’eau inutilement
ou encore jeter ses déchets en plastique dans la nature. Les auteurs se sont principalement
intéressés aux variables individuelles prédisant, ou non, un comportement contre
I’environnement. Par exemple, Soutter et Mdttus (2020) se sont intéressés aux traits de
personnalité qui prédisaient les comportements pro-environnementaux. Ces articles traduisent

une tendance a penser que I’individu est le principal responsable de la crise climatique.

Cependant, en se concentrant sur I’approche individuelle sans s’intéresser au systéme
qui I’entoure, cela ne pousse pas ledit systtme a évoluer et cela empéche méme les
comportements pro-environnementaux de se mettre en place efficacement (Chater &
Loewenstein, 2022). En effet, certains auteurs suggerent qu’il ne faut pas restreindre le
déreglement climatique a la seule conséquence des comportements individuels. D’autres
facteurs sont pertinents pour comprendre la problématique, tels que les décisions politiques a
la fois nationales et globales ou les modeéles culturels (Schulte et al., 2021). Des changements
sociétaux s’averent necessaires pour limiter le réchauffement climatique et ceux-ci ne peuvent
étre réalisés que par la collectivité (Masson & Fritsche, 2021). C’est avec des décisions
politiques innovantes et des normes sociales transformées qu’un impact a grande échelle et sur
le long terme pourra avoir lieu (IPCC, 2022). Pour ces raisons, I’impact des actions
individuelles seules est trop limité pour se concentrer uniquement sur celles-ci (Fragniere,
2016 ; Masson & Fritsche, 2021). D’ailleurs, cette réalisation peut créer un sentiment de
démoralisation et d’impuissance chez les individus qui se rendent compte de leur manque

d’agentivité pour améliorer la situation (Salomon et al., 2017). Cependant, il semblerait que
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s’engager dans des mouvements collectifs permettrait, également, de lutter contre 1’éco-anxiété

et d’augmenter la résilience (Schwartz et al., 2022).

Ces différents éléments peuvent expliquer pourquoi plusieurs études paraissent mettre
en évidence 1I’importance du collectif pour agir contre le changement climatique (e.g. Bamberg
et al., 2015 ; Masson & Fritsche, 2021 ; Schulte et al., 2021).

2.2. Definitions des comportements pro-environnementaux collectifs
Nous allons, ici, continuer de passer en revue les concepts constituant notre thématique.
L’adjectif « collectif » est défini dans le dictionnaire par « qui comprend ou concerne un

ensemble de personnes » (Le Robert en ligne, 2024).

Cet « ensemble de personnes » peut étre interprété de différentes facons. Dans la
littérature, nous en avons identifié deux. L’une n’inclut pas les comportements de la sphére
privée (e.g. Alisat & Riemer, 2015 ; Hickman & Riemer, 2016) tandis que 1’autre les prend en
compte (e.g. Rees & Bamberg, 2014 ; Fritsche & Masson, 2021).

Dans I’objectif d’illustrer la premiére, prenons comme exemple la définition d’Alisat et
Riemer (2015) qui dit : « Les caractéristiques déterminantes des actions environnementales
collectives sont quelles constituent des comportements civiques (par rapport aux intentions ou
valeurs) dans lequel une personne s'‘engage consciemment et intentionnellement pour créer un
impact positif (principalement indirect) sur I'environnement par le biais de mesures collectives
et, & des degrés divers, des changement politiques » (p.14). Les auteurs se basent sur les
engagements activistes plutot que sur les pratiques personnelles (Alisat & Riemer, 2015). Dans
ce type de définition, les comportements pro-environnementaux collectifs, pour étre qualifiés
comme tels, doivent réunir un ensemble de personnes qu’on pourrait constater objectivement
comme un groupe impliqué dans la cause climatique. Par exemple, des personnes qui signent
une pétition peuvent étre comptées et désignées par un observateur extérieur comme faisant

partie d’un ensemble de personnes.

Pour ce qui est de la seconde, celle-ci comprend les comportements de la sphere privée
et ceux de la sphere publique sous le terme « collectif » (e.g. Rees & Bamberg, 2014 ; Fritsche
& Masson, 2021). Pour exemplifier, nous pouvons utiliser la définition de Fritsche et Masson
(2021) : « L'action climatique collective décrit I'action de tout membre du groupe qu'il
accomplit en tant que représentant du groupe et qui vise a réduire le changement climatique
en tant qu'objectif du groupe. Cela peut englober a la fois les comportements climatiques privés
et militants » (p.114). Dans le cas des études qui regroupent sous la notion de comportement
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collectif aussi bien ceux de la sphére privée que ceux de la sphére publique, le sentiment

d’appartenance au groupe, notamment, est un point central de 1’action collective.

Cette derniére définition se base sur I’approche de I’identité sociale (Tajfel, 1978, Tajfel,
1982) et sur I’approche de 1’auto-catégorisation (Turner et al., 1989). L’identité sociale est
définie comme « la partie du concept de soi d’un individu qui découle de sa connaissance de
son appartenance a un groupe social (ou groupes) ainsi que la signification émotionnelle
attachée a cette appartenance. » (Tajfel, 1978, p. 63). Selon la théorie de I’identité sociale, une
partie importante de notre identité se trouve dans notre sentiment d’appartenance a des groupes
sociaux. Dans ce contexte, le terme groupe désigne un ensemble de personnes qui se considérent
comme appartenant a une méme catégorie. Ces groupes sociaux peuvent étre prédéterminés
(par exemple, définis par des caractéristiques comme le sexe ou la nationalité) ou étre choisis

(par exemple, en adhérant a une association ou un club de football ; Ucar et al., 2023).

Pour compléter la théorie de I’identité sociale, la théorie de 1’auto-catégorisation
propose que les individus se percoivent a différents niveaux en se comparant socialement
(Turner et al., 1989). Le premier niveau est le niveau interpersonnel ou les caractéristiques
individuelles sont mises en avant (identité individuelle). Le deuxieme est le niveau intergroupe
ou I’appartenance au groupe est prédominante (identité sociale). Et le troisiéme niveau est celui
le plus élevé, celui de I’humanité. Ces différentes catégorisations contribuent a faconner le
concept de soi et influent sur les normes qui guident le comportement. Une identité personnelle
dominante mene a un comportement reflétant des traits individuels tandis qu’une identité
sociale prépondérante conduit a se conformer davantage aux normes et croyances du groupe

auquel I’identification s’est fait (Ucar et al., 2023).

Les définitions semblables a celle de Fritsche et Masson (2021), celles qui incluent
autant les comportements de la sphére privée que les comportements de la sphére publique,
peuvent, potentiellement, se baser sur ces deux théories. Dans ce cas, c’est le sentiment

d’appartenance a un groupe qui caractériserait un comportement pro-environnemental collectif.

Pour résumer, il n’y a pas de consensus autour de la définition des comportements pro-
environnementaux collectifs. Nous avons identifié deux conceptualisation différentes qui sont
dépendantes du cadre théorique utilisé : 1’une plut6t basée sur des groupes réels existants et
I’autre faisant référence au sentiment d’appartenance. Cependant, une recherche exhaustive au

sein de la littérature permettrait, éventuellement, d’en mettre d’autres en évidence.
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2.3.  Modéles de I’action collective (pro-environnementale)
Nous allons maintenant aborder certains modéles qu’il semble intéressant de mettre en
avant pour comprendre la littérature existante sur les comportements pro-environnementaux

collectifs.

Tout d’abord, nous allons évoquer le Social Identity Model of Collective
Action (SIMCA), celui-ci est un des mode¢les d’action collective le plus utilisé au monde
d’aprés Fritsche et Masson (2021). 1l est basé sur trois variables qui sont : I’injustice pergue,
I’efficacité percue et un sens de I’identité sociale (Van Zomeren et al., 2008). Pour résumer, ce
modele propose que la réalisation des actions collectives se produit a partir du moment ou les
personnes, se sentant appartenir a un groupe, ressentent une situation injuste et qu’elles ont la
sensation que les actions de leur groupe seront efficaces contre cette injustice (Fritsche et
Masson, 2021). Ce modele n’est donc pas spécifique aux comportements pro-

environnementaux, mais plutdt aux conflits intergroupe.

Une alternative a SIMCA a été proposée par Thomas et al. (2009) : Encapsulation Model
of Social Identity in Collective Action (EMSICA). Ce modele conserve les mémes variables que
SIMCA mais suggére une interaction différente entre celles-ci. Dans EMSICA, 1’identité
sociale agit comme un médiateur de I’injustice pergue et de I’efficacité pergue. Pour illustrer,
face a une injustice qui crée de forte émotions négatives et en croyant que s’allier avec ceux qui
partagent ces émotions va étre efficace, un groupe peut se construire. C’est suite a la formation
de ce groupe que I’identité sociale va se créer (Thomas et al., 2011). Alors que SIMCA propose
que chaque facteur d'efficacité, d'injustice et d'identité contribue de maniére distincte a prédire

I'action collective.

Afin de se concentrer sur les actions environnementales, c’est sur base de SIMCA qu’a
été pensé le Social Identity Model of Pro-Environmental Action (SIMPEA). Les auteurs se sont
bases sur 1’approche de I’identité sociale et sur la théorie de 1’auto-catégorisation pour donner
quatre prédicteurs de 1’action pro-environnementale collective : I’identification a I’endogroupe,
les normes sociales, les émotions et I’efficacité collective (Fritsche et Masson, 2021). En
quelques mots, dans ce modele, ’identification a son propre groupe, quel qu’il soit, est le
fondement de I’identité sociale, ce qui mene 1’évaluation de I’état de I’environnement a influer
sur les reponses du groupe en fonction des normes du groupe et de la perception de 1’efficacité
de celui-ci (Fritsche et al., 2018. Ces processus de I’identité sociale sont eux-mémes influencés

par les émotions, les objectifs et les motivations individuelles et collectives (Fritsche et al.,
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2018). Ainsi, contrairement a SIMCA, le modéle SIMPEA implique qu’il n’est pas nécessaire
qu’un groupe percoive un conflit avec un autre pour qu’il agisse de maniére pro-
environnementale, mais plut6t que les normes et buts que les individus attribuent a leur groupe

soient écologiques (Fritsche et Masson, 2021).

2.4. Resumé

Dans cette partie, nous avons mis en évidence 1’importance des comportements pro-
environnementaux collectifs pour que les actions mises en place aient un impact. Nous nous
sommes ensuite concentré sur deux manieres différentes de définir les comportements pro-
environnementaux collectifs. Enfin, nous avons expliqué certains modeéles essentiels pour saisir

la maniére dont les comportements collectifs sont percus dans la littérature.
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Question de recherche et objectifs

La décision de réaliser une synthése méthodique de la littérature de type examen de la portée
a été prise dans le but d’examiner 1’étendue, la variété et les caractéristiques des données issues
de la littérature scientifique par rapport a une question de recherche (Tricco et al., 2018). En
comparaison a une revue systématique de la littérature, I’examen de la portée permet une
question plus large, tout en gardant une méthodologie rigoureuse et transparente partageant
ainsi de nombreux points communs avec la revue systématique (Tricco et al., 2018). A notre
connaissance, aucun examen de la portée n’a été réalisé sur les comportements pro-
environnementaux collectifs. De plus, les différentes conclusions auxquelles nous sommes
arrivé dans la partie « revue de la littérature » (voir ci-dessus), nous conduisent a formuler notre

question de recherche comme suit :

« Qu’est-ce qu’il existe, a ce jour, dans la littérature scientifique sur les

comportements pro-environnementaux collectifs ? »
Plusieurs sous-questions découlent de cette question de recherche, a savoir :

e Comment les comportements pro-environnementaux collectifs sont-ils définis ?
e Comment les comportements pro-environnementaux collectifs sont-ils caractérisés ?

e Comment les comportements pro-environnementaux collectifs sont-ils mesurés ?
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Méthodologie

1. Protocole

La méthodologie employée dans le cadre de ce travail correspond aux recommandations
données par Tricco et al. (2018) relative a la procédure PRISMA spécifique aux examens de la
portée (PRISMA-ScRY). Nous avons également consulté le guide méthodologique du JBI? qui
donne des détails sur les étapes a suivre lors de la rédaction d’un examen de la portée.
Cependant, étant donné qu’il s’agit d’un mémoire réaliseé au sein de la Faculté de Psychologie,
Logopédie et Sciences de I’Education (FPLSE), certaines adaptations ont d0 étre réalisées : le
screening est réalisé par une seule personne et non pas par deux comme recommandé, il n’y a
pas d’enregistrement préalable, il n’y aura pas non plus de publication et le nombre d’articles a
sélectionner sur base du texte entier est limité pour correspondre a la charge de travail attendue

lors d’un mémoire de fin d’études de la FPLSE de I’Université de Licge.

2. Critéres d’éligibilité

Les critéres d’inclusion et d’exclusion sont repris dans le tableau ci-apres (Tableau 1) afin
de sélectionner au mieux les articles pertinents pour répondre a notre question de recherche.
Les différents criteres ont été choisis dans le but de répondre au canevas population, concept et
contexte (PCC) indiqué par le JBI, qui inclut également le type d’études a sélectionner, c’est-
a-dire les études quantitatives, qualitatives, mixtes ou les revues de la littérature. Ces critéres
d’éligibilité sont également formulés par rapport au développement théorique de la premiére

partie de ce travail.

! Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analysis Protocols for Scoping Reviews
(PRISMA-ScRY) ; disponible sur http://prisma-statement.org/Extensions/ScopingReviews.

2 Joanna Briggs Institute https://jbi-global-
wiki.refined.site/space/MANUAL/4687342/Chapter+11%3A+Scoping+reviews
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Critéres d’inclusion

e Les articles de revues scientifiques rédigés en anglais ou en francais

e Aucune restriction concernant les populations ou les pays

e Aucune restriction concernant I’année de publication

e Les études qualitatives, quantitatives et mixtes

e Les articles de revues scientifiques de type « revue de la littérature »

e Les études mentionnant de maniere explicite la notion de comportement pro-
environnemental collectif dans leur titre ou leur abstract

e Les comportements étudiés concernent I’écologie, 1’environnement et/ou le climat

ainsi que la notion de collectif

Criteéres d’exclusion

e Les articles n’étant pas rédigés en anglais ou en francais

e Les articles dont le texte intégral n’est pas disponible

e Les articles de thése, de colloque et les chapitres de livre

e Les comportements ¢étudiés ne concernent pas directement 1’écologie,
I’environnement et/ou le climat (ex : revendications sociales telles que les questions
d’égalité de genre) et/ou n’incluent pas explicitement la notion de collectif (ex : se

concentre sur une approche et une analyse individuelle)

Tableau 1 : Critéres d'éligibilité des articles pour la revue de type examen de la portée

L’anglais et le frangais ont été sélectionnés car il s’agit des langues maitrisées par 1’autrice
de ce travail. Aucune restriction n’a été¢ imposée concernant la population étudiée, le pays dans
lequel 1’étude a été menée ou I’année de publication. En effet, tous les comportements pro-
environnementaux collectifs sont pertinents dans cette recherche, indépendamment de leurs
caractéristiques démographiques. Les études qualitatives, quantitatives et mixtes ont été inclues
afin de couvrir tous les types de méthodologie utilisées dans ce domaine de recherche. Les
articles de revues scientifiques de type revue de la littérature sont egalement intégrés car elles
peuvent, par exemple, permettre une vue d’ensemble sur certains comportements pro-
environnementaux précis. Tous les articles mentionnant de maniére explicite la notion de
comportement (par behavio* OR act* OR engage* OR attitude*) pro-environnemental (par

proenvironment* OR environment* OR ecolog* OR climat*) collectif (par collecti*).

Pour ce qui est des articles qui ne seront pas sélectionnés, il s’agit de ceux dont la

compréhension ne peut étre compléte, ¢’est-a-dire, ceux dans une autre langue que I’anglais ou
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le francais et ceux dont le texte n’est pas disponible intégralement. Les articles de these, de
colloque, les chapitres de livres et la littérature grise ne sont pas intégres, non plus. Les études
ne mentionnant pas ou ne mentionnant pas explicitement la notion de comportements pro-

environnementaux collectifs, méme sous une autre appellation, ne sont pas retenues.

3. Sources d’information

Dans le but de répondre a notre question de recherche, nous avons sélectionné trois bases
de donnees qui sont PsycINFO (interface Ovid), Sociological Abstracts (intrerface ProQuest)
et GreenFILE (interface EBSCOhost).

L’utilisation de PsycINFO est pertinente puisque cette base de données bibliographiques
couvre les domaines de la psychologie et des sciences comportementales et sociales. En effet,
dans le cadre de cette recherche nous nous concentrons sur un type particulier de
comportements, a savoir les comportements pro-environnementaux collectifs, qui concernent
aussi bien les sciences sociales que les sciences comportementales. Pour ces mémes raisons, la
base de données Sociological Abstracts est employée étant donné qu’elle cible le domaine de
la sociologie et des disciplines apparentées aux sciences sociales et comportementales. Enfin,
la base de données GreenFILE a été choisie car ses articles connectent 1’environnement a
d’autres disciplines tels que 1’agriculture, 1’éducation ou la santé. Les stratégies de recherche

ont été réalisées dans chaque base de données le 8 février 2024.

L’ensemble des articles obtenus dans les différentes bases de données ont été importés sur
Rayyan 2 afin de supprimer les doublons et le triplons et ne conserver qu’une seule copie. Cette

application permet également de réaliser la sélection des articles sur base du titre et de I’abstract.

4. Recherche

Afin de répondre a notre question de recherche, la stratégie de recherche a d’abord été
congue sur PsycINFO, puis, adaptées aux différentes contraintes des deux autres bases de

données, c’est-a-dire Sociological Abstracts et GreenFILE.

Dans le Tableau 2, nous pouvons voir que PsycINFO offre la possibilité d’utiliser le langage
contrdlé, c’est-a-dire qu’il existe des descripteurs dans le thésaurus qui permettent a la fois
I’indexation des articles mais aussi la recherche de notions précises dans la base de donneées.

Celle-ci indexe ses termes au sien du systéeme de 1’American Psychological Association index

311 s’agit d’une application WEB gratuite qui aide a la réalisation de revues systématiques de maniére semi-
automatisée.
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terms. PsycINFO propose également I’utilisation du langage libre qui permet de rechercher les
termes désirés dans le titre, I’abstract et les mots-clefs grace a 1’extension de recherche
« .ti,ab,id ». L’utilisation de la troncature illimitée « * » permet de rechercher un ou plusieurs
caractéres qui peuvent suivre le mot racine. Par exemple, « act* » va permettre de trouver aussi
bien « actes » que « actions ». L’opérateur de proximité « ADJ » est utile pour éviter que les
différents termes de notre concept se retrouvent trop éloignés les uns des autres dans le titre ou
I’abstract, et finalement qu’ils soient juste présents sans former le concept qui nous intéresse.
C’est, en effet, le probléme qui est apparu lors de la conception de cette équation de recherche.
Nous voulions, de prime abord, utiliser I’opérateur booléen « AND » entre les différents termes.
Cependant, cette méthode augmentait le bruit. Le choix spécifique du « ADJ3 » permet donc
que qu’il y ait zéro ou maximum trois mots d’écarts entre les différents termes indiqués dans le
langage libre, quel que soit I’ordre dans lesquels ils ont été mis. L’équation de recherche finale

combinée de PsycINFO se trouve dans les annexes (Annexe 1).

Sociological Abstracts et GreenFILE, quant a eux, ne possédent pas la possibilité
d’employer le langage controlé puisqu’il n’y a pas de thésaurus dans ces bases de données. Il
est uniquement possible d’y utiliser le langage libre, comme on peut le voir dans le tableau 2.
Les mémes termes ont éte utilises dans les trois bases de données. Les différences résident dans
les manieres d’indiquer que les mots seront recherchés dans le titre, I’abstract et les mots-clefs.
Dans Sociological Abstracts les indications « title », « abstract » et « if » sont utilisées et dans
GreenFILE, cesont« Tl », « AB » et « KW ». Les opérateurs de proximité different également,

celui employé dans Sociological abstracts est « NEAR/3 » et celui de GreenFILE est « N3 ».
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Base de donnée

Stratégie de recherche

PsycINFO

Language controlé Language libre

(Environmental Attitudes/ OR | ((proenvironment* OR

“Conserveation (Ecological environment* OR ecolog* OR
behavior)”/ OR Climate climat*) ADJ3 (behavio* OR
Change Attitudes/) AND act* OR engage* OR attitude*)
Collective Behavior/ ADJ3 collecti*).ti,ab,id

Sociological Abstracts

Language libre

Title (((proenvironment* OR environment* OR ecolog* OR
climat*) NEAR/3 (behavio* OR act* OR engage* OR attitude*)
NEAR/3 collecti*)) OR abstract (((proenvironment* OR
environment* OR ecolog* OR climat*) NEAR/3 (behavio* OR
act* OR engage* OR attitude*) NEAR/3 collecti*)) OR if
(((proenvironment* OR environment* OR ecolog* OR climat*)
NEAR/3 (behavio* OR act* OR engage* OR attitude*) NEAR/3

collecti*))

GreenFILE

Language libre

TI ( ((proenvironment* OR environment* OR ecolog* OR
climat*) N3 (behavio* OR act* OR engage* OR attitude*) N3
collecti*)) OR AB (((proenvironment* OR environment* OR
ecolog* OR climat*) N3 (behavio* OR act* OR engage* OR
attitude*) N3 collecti*)) OR KW (((proenvironment* OR
environment* OR ecolog* OR climat*) N3 (behavio* OR act*
OR engage* OR attitude*) N3 collecti*))

Tableau 2 : Stratégie de recherche effectuée dans chaque base de données

Dans la prochaine partie, nous allons voir quels concepts ont été retenus pour les

descripteurs et pour le langage libre ainsi que les raisons des choix posés.
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4.1. Comportement pro-environnemental
Tout d’abord, nous allons passer en revue les descripteurs qui ont été identifiés dans
PsycINFO pour le premier concept de la question de recherche qui est « comportement pro-

environnemental ».

D’abord, ont été cherchés les descripteurs dont la définition du thésaurus correspondait a ce
premier concept. Les termes Environmental Attitudes et Climate Change Attitudes ont été
retenus grace a leurs définitions (Annexe 2). Bien qu’aucune définition n’était donnée pour le
terme “Conservation (Ecological behavior)” dans le thésaurus, la définition du dictionnaire
Merriam-Webster du terme Conservation le définit en particulier comme la « gestion planifiée
d'une ressource naturelle pour prévenir I'exploitation, la destruction ou la négligence* »
(Merriam-Webster en ligne, 2024). Ajouté a cela la précision entre parenthése Ecological

Behavior indique que ce descripteur est approprié dans le cadre de cette recherche.

Pour ce qui est du langage libre, comme nous pouvons le voir dans le tableau 2, les termes
« proenvironmental* », « environmental™ », « ecolog™ » et « climat* » ont été choisis pour la
notion de pro-environnemental. Tandis que les mots « behavio* », « act* », « engage* » et
« attitude* » ont été utilisés pour la notion de comportement. Ces termes ont d’abord été choisis
sur base des ceux existants pour les descripteurs (environmental*, ecolog*, climat*,
behavio* et attitude*). Ceux qui ont été ajoutés (proenvironmental*, act* et engage*) ont été
choisis sur base des termes utilisés dans la littérature pour parler de la notion de comportement

pro-environnemental.

4.2. Collectif

Pour ce qui est du descripteur de notre second concept « collectif », seul le descripteur
Collective Behavior a été retenu. Nous nous sommes, de nouveau, basé sur la définition donnée
par le thésaurus pour I’inclure (Annexe 2). La raison pour laquelle nous n’avons retenu qu’un
seul descripteur est que I’intérét de cette revue de type examen de la portée est justement de
comprendre comment la littérature sur le sujet défini et utilise la notion de comportements pro-
environnemental collectif, sans émettre d’hypothéses préalables. Les descripteurs tels que

Membership, Group Participation et Group Identity ont, dés lors, été rejetés.

4 Définition originale : “planned management of a natural resource to prevent exploitation, destruction, or
neglect”
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Concernant le langage libre, nous avons décidé d’utiliser uniquement le terme « collecti* »

pour les mémes raisons qu’évoquées ci-dessus.

5. Sélection

Concernant la sélection des articles a inclure dans cette revue de type examen de la portée,
plusieurs étapes ont été réalisées. Tout d’abord, nous avons rentré les équations de recherche
dans les trois bases de données le méme jour. Les résultats de ces équations ont ensuite été
exportés dans le bon format pour pouvoir les importer sur Rayyan. Grace a ce site WEB nous
avons pu identifier les doublons et les triplons manuellement pour n’en garder qu’une seule
copie de chaque article. Rayyan permet également d’effectuer la sélection des articles sur base
du titre et de 1’abstract. Les critéres d’¢éligibilité définis précédemment nous ont permis de
réaliser cette étape. Pour terminer, la sélection finale s’est faite sur base du texte intégral des
articles restants avec ’aide des critéres d’inclusion et d’exclusion (Tableau 2) et de la table

d’extraction (Tableau 3).

6. Processus d’extraction des données
Afin de procéder a I’extraction de données pertinentes dans chaque article sélectionné, nous
avons élaboré une table d’extraction des données (Tableau 3). Celle-ci a été réalisée sur base

du guide méthodologique du JBI pour les examens de la portée.

22 Marie Troquette — Mémoire de fin d’études — Juin 2024



Caractéristiques des articles :

e Auteur(s)

e Année de publication

e Pays d’origine (dans lequel 1’étude a été menée)
e Objectif(s) poursuivi(s) par 1’étude

e Type d’étude

Données en lien avec les comportements pro-environnementaux collectifs :

e Définition de la notion de comportement pro-environnemental collectif

e Caractéristiques du comportement pro-environnemental collectif ou des
comportements pro-environnementaux collectifs étudié(s) (c.-a-d. comportements
associés, terme(s) employé(s))

e Mesure(s) du comportement pro-environnemental collectif ou des comportements

pro-environnementaux collectifs étudié(s) (méthode et/ou outil de récolte, type de

variable — variable indépendante ou dépendante)

Tableau 3 : Table d'extraction des données
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Résultats

Dans cette partie, les processus de sélection et d’extraction sont présentés. Dans les
difféerents articles conservés a la fin de ces processus, plusieurs données ont été extraites et
assemblées sous forme de tableaux (Tableaux 4-7). Enfin, nous retrouvons une synthése de ces

résultats.

Tout d’abord, nous avons le diagramme de flux PRISMA 2020 pour les nouvelles revues
systématiques (Figure 1) fourni par le JBI. Celui-ci a été choisi pour représenter le processus
de sélection des articles, bien qu’il ne soit pas prévu pour les revues de type examen de la portée,
car il s’agit du plus récent et du plus complet. Il a cependant été Iégerement adapté par 1’ajout
d’une case (a savoir « Documents sélectionnés sur base du titre et de I’abstract ») pour
correspondre au processus tel qu’il s’est déroulé. En effet, di a la charge de travail normalement
attendue pour un mémoire de fin d’études de la FPLSE de I’Université de Liége, nous avons
choisi de nous concentrer sur les 50 articles les plus récents pour cette revue de type examen de
la portée (voir étape « rapports recherchés pour récupération », marquée d’une * dans le

diagramme de flux).
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Identification

Sélection

Inclus

Identification des études par le biais de bases de données

Documents identifiés a partir de :
Bases de données (n = 524)

PsycINFO (n = 184)
Sociological abstracts (n = 203)
GreenFILE (n = 137)

!

Documents retirés avant la
sélection (n = 68)
Documents en double retirés
(n=68)
Documents retirés pour
d'autres raisons (n = 0)

Documents examinés sur base
du titre et de I'abstract

Documents exclus
(n=278)

(n = 456)

Documents sélectionnés sur
base du titre et de I'abstract
(n=178)

Rapports recherchés pour

Rapports non récupérés (n=1)

récupération

(n =50)*
Rapports évalués pour I'éligibilité

(n=49)

Rapports exclus : 5
Ni définition, ni mesure des
comportements pro-
environnementaux collectifs
(n=5)

Etudes incluses dans la revue
(n=44)

Rapports des études incluses
(n=0)

Figure 1 : Diagramme de flux de la procédure de sélection des études
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Comme nous pouvons le voir dans le diagramme de flux (Figure 1), 524 articles ont résulté
des stratégies de recherches mises en place dans les trois bases de données choisies. Apres la
suppression des doublons, 456 articles ont été passés en revue sur base de leur titre et de leur
abstract. 178 d’entre eux se sont avérés correspondre aux critéres d’inclusion. Les références
des 128 articles qui n’ont pas été inclus se trouvent dans I’annexe 3. Comme dit précédemment,
nous avons recherché le texte complet des 50 articles les plus récents pour correspondre a la
charge de travail attendue pour un travail de fin d’étude de la FPLSE de 1’Université de Li¢ge.
Un seul d’entre eux n’avait pas son texte entier disponible en anglais ou en frangais (Annexe

4).

Suite a la récupération des articles, 49 articles ont donc été évalués pour 1’éligibilité, c’est-
a-dire qu’ils ont été évalués sur base de leur texte complet. De ceux-la, 5 mentionnaient les
comportements pro-environnementaux collectifs sans en donner de définition ou de mesure
(n=5). Les références de ces articles se trouvent dans I’annexe 5. Conformément au tableau
d’extraction ils n’ont, des lors, pas été retenus pour cette revue de type examen de la portée,
résultant en un total de 44 articles pour 1’analyse finale. Nous allons maintenant voir, sous forme

de tableau et ensuite sous forme de synthése quelles données ont été extraites.

1. Caracteristiques generales des articles sélectionnés

Le premier tableau (Tableau 4) nous permet d’avoir une vue d’ensemble sur les
caractéristiques générales des articles sélectionnées pour cette revue de type examen de la
portée. Nous y retrouvons les auteurs ainsi que 1’année de publication, le pays dans lequel

I’étude a été menée, I’objectif de 1’étude et le type d’étude.
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Auteur(s) et Pays dans Objectif de I’étude Type d’étude
année de lequel
publication I’étude a
été menée

Boda & USA Décrire comment les défis liés a I'adaptation spécifique au contexte peuvent étre abordés a | Qualitative
Jerneck (2019) travers l'utilisation du concept de stratégie d'action collective.
Graziani- France et IHlustrer comment les dynamiques associatives révélent diverses perspectives sur la nature, | Qualitative
Taugeron & Canada influencées par le territoire insulaire. Souligner I'importance d'intégrer le territoire dans
Audet (2019) I'analyse de I'action collective environnementale.
Mori & Tasaki | Japon Evaluer les impacts des facteurs qui encouragent ou limitent les comportements collectifs Quantitative
(2019) favorables a I'environnement, notamment en ce qui concerne l'adoption des énergies

renouvelables.
Van Zomeren | USA Evaluer I'efficacité de I'espoir pour stimuler la motivation collective et les intentions Quantitative
et al. (2019) d'action dans le cadre du changement climatique, tout en proposant une perspective

intégrative sur les différentes fagcons dont I'espoir favorise I'adaptation.
Villamayor- Allemagne, | Exposer une méethode d'évaluation du rdle et des capacités des gouvernements dans la Qualitative
Tomas et al. France, promotion de I'action collective au niveau local pour résoudre les problémes
(2019) Grece et environnementaux.

Espagne

Cuadrado et al. | Espagne et | Analyser l'interaction entre les facteurs individuels et collectifs pour comprendre les Quantitative
(2020) Equateur comportements de recyclage et d'économie d'énergie.
Gulliver etal. | Australie Tester I’'impact des images dans les campagnes de défenses environnementales. Quantitative
(2020) (expérimental)
Hale (2020) N/A Présenter un modeéle qui remet en question le diagnostic et les remedes institutionnels qui Revue de la

accompagne habituellement 1’action collective dans le contexte de la crise climatique. littérature
Landmann & | Allemagne | Tester le fait qu’étre ému déclenche I’action pro-environnementale collective. Quantitative

Rohmann
(2020)

(exploratoire)




Milfont et al. Nouvelle- | Etudier I'influence de I'identité nationale sur la promotion des normes environnementales et | Quantitative

(2020) Zélande des comportements pro-environnementaux.

Sabherwal et USA Tester si ’effet Greta Thunberg prédit une action collective. Quantitative

al. (2020)

Schulte et al. N/A Proposer I’identité sociale comme un concept psychologique qui relie les aspects sociétaux | Revue de la

(2020) et individuels des processus de transformation. littérature

Wright et al. USA Développer I'échelle des alternatives cognitives environnementales (ECAS) pour évaluer la | Quantitative

(2020) capacite a envisager une relation durable entre les étres humains et le reste de la nature.

Ardoin et al. N/A Définir le terme collective environmental literacy . Revue de la

(2021) littérature

Bihrle & Allemagne | Etudier les conditions psychologiques de 1’action collective et analyser les déterminants Qualitative

Kimmerle psychologiques de I’engagement des étudiants en faveur de la justice climatique et le

(2021) processus subjectif de changement de ces déterminants.

Colognaetal. | Suisse Etudier les raisons qui incitent ou non les étudiants en Suisse a participer aux gréves pour le | Quantitative

(2021) climat et a envisager leur engagement futur dans de telles actions.

Fritsche & N/A Explorer les circonstances dans lesquelles les individus passent du statut d'individus a celui | Revue de la

Masson (2021) d'acteurs collectifs engagés dans des actions pour le climat. littérature

Furlong & Angleterre | Synthétise les concepts du modele d'identité sociale d'action collective (SIMCA) et du Quantitative

Vignoles (2021) modele encapsulé d'identité sociale dans I'action collective (EMSICA) afin d'analyser la
participation au mouvement environnemental Extinction Rebellion.

Harth (2021) N/A Analyser l'influence de I'affect et des émotions sur I'engagement contre le changement Revue de la
climatique, et proposer une approche optimiste considérant I'action climatiqgue comme un littérature
phénomene collectif.

Keshavarzi et Iran Evaluer I'efficacité prédictive des concepts de psychologie sociale proposés par les modéles | Qualitative

al. (2021) d'action collective lorsqu'ils sont appliqués a I'action environnementale.

Masson & N/A Démontrer I'influence des identités sociales sur les réponses au changement climatique. Revue de la

Fritsche (2021) littérature
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Schulte (2021) | N/A Examiner de maniére approfondie les premieres pistes de recherche théoriquement et Quantitative
concrétement intéressantes, en mettant I'accent sur les initiatives locales.
Stollberg N/A Analyser lI'impact des perceptions de menace et des réponses affectives, telles que I'anxiété, | Revue de la
(2021) sur les comportements individuels et collectifs visant a faire face a la crise climatique. littérature
Sullivan & Népal Explorer les changements dans les moteurs de I'action collective en combinant des enquétes | Quantitative
York (2021) aupres des ménages, des enquétes écologiques et des données spatiales.
Colding et al. N/A Développer et présenter un ensemble de biens communs urbains axés sur lI'environnement, | Revue de la
(2022) qui favorisent la protection collective contre le changement climatique. littérature
Curll et al. Australie Analyser les liens entre la connexion a la nature, I'inquiétude liée au climat, les actions Quantitative
(2022) climatiques individuelles et collectives, ainsi que la détresse psychologique.
Gallay et al. USA Montrer que la combinaison des pédagogies d’action collective et d’espaces Qualitative
(2022) d’apprentissage collaboratif peut aider a lutter contre la détresse en lien avec la crise
climatique.
Gulliver et al. N/A Etudier les recherches existantes qui précisent les relations causales entre les actions Revue de la
(2022) collectives environnementales soutenues et leurs résultats, et analyser les caractéristiques littérature
de ces actions collectives associées aux résultats déclarés.
Huang et al. USA et Proposer une analyse interculturelle en comparant I'impact des valeurs personnelles et des | Quantitative
(2022) Singapour | valeurs de groupe percues sur I'engagement environnemental aux Etats-Unis et &
Singapour.
Milfont et al. Nouvelle- | Etudier si un modéle de médiation prédéfini, a la suite du confinement lié¢ au COVID-19, Quantitative
(2022) Zélande prédit une augmentation des attitudes pro-environnementales en raison d'une amélioration
des conditions socio-environnementales.
Pickard (2022) | Angleterre | Comprendre les préoccupations des jeunes grévistes pour le climat et des jeunes militants Qualitative
d’Extinction Rebellion.
Potoczek et al. | Pologne et | Examiner comment la menace de contrdle peut renforcer Iattrait d’un groupe et augmenter | Quantitative
(2022) Allemagne | la volonté de s’engager dans une action collective.
Schill et al. France Evaluer ’engagement des enfants par rapport a la problématique environnementale. Qualitative
(2022)
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Wright et al. Canada Explorer le r6le potentiel de lI'accés a des alternatives cognitives par rapport au statu quo Quantitative
(2022) environnemental dans la motivation a participer a des actions collectives pro-
environnementales.
Zeng et al. Chine Analyser comment les comportements pro-environnementaux des groupes d'employés Quantitative
(2022) peuvent étre influences par différentes formes d'identité sociale géographique.
Amann & Angleterre | Etudier comment les mobilisations politiques des supporters de football pourraient étre Qualitative
Doidge (2023) exploitées pour les impliquer dans la lutte contre le changement climatique.
Grotzer & N/A Examiner la littérature qui implique le développement d’une perspective collective et Revue de la
Solisb (2023) planétaire concernant 1’engagement pour le climat. littérature
Lehnert et al. N/A Analyser les possibilités de communication intergénérationnelle visant a promouvoir Revue de la
(2023) I'action collective et la justice climatique. littérature
Lteif etal. N/A Elaborer un cadre conceptuel visant & renforcer le mouvement climatique en intensifiant Revue de la
(2023) I'action climatique au niveau local. littérature
Naiman et al. USA Examiner comment le fait d’avoir des valeurs familistes et le collectivistes prédisent les Quantitative
(2023) attitudes environnementales et les intentions comportementales des Latinos américains.
Ojala (2023) N/A Examiner les études récentes portant sur le r6le de I'espoir et de I'engagement dans la Revue de la
réponse au changement climatique. littérature
Ortiz-Riomalo | N/A Analyser I'efficacité des interventions politiques participatives dans la promotion de I'action | Revue de la
et al. (2023) collective pour une gestion durable de I'environnement et des ressources naturelles. littérature
Ucar (2023) Turquie Tester la valeur prédictive des concepts fondamentaux des modéles SIMCA et EMSICA Qualitative
pour la participation passée et pour la participation prévue a des actions collectives pro-
environnementales.
Bastidas (2024) | USA Analyser comment les facteurs structurels et socio-psychologiques, y compris les Quantitative
perceptions locales du quartier, se conjuguent pour stimuler I'activisme environnemental
urbain.
Tableau 4 : Caractéristiques générales des études incluses dans cette revue de type examen de la portée
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Etant donné que seulement les 50 articles les plus récents ont été retenus pour cette revue
de type examen de la portée, I’année de publication la plus ancienne est 2019 et I’année de
publication la plus récente est 2024. Nous retrouvons cing articles publiés en 2019, huit en
2020, onze en 2021 ainsi qu’en 2022, huit en 2023 et un seul en 2024.

Concernant les auteurs, quatre d’entre eux ont réalisés deux publications qui ont été€ retenues
pour cette revue de type examen de la portée. Il s’agit de Wright et al. en 2020 et en 2022, du
premier auteur Gulliver en 2020 et en 2022 également, de Fritsche et Masson, toutes deux
publiées en 2021 et de Schulte en 2020 et en 2021.

Au niveau de la localisation, 18 pays différents sont représentés au sein des 29 articles dans
lesquels une étude a été menée. Cependant certaines études (n=5) étaient menées dans plusieurs
pays dans le but de réaliser une comparaison entre ceux-ci. Pour ce qui est de la répartition sur
les différents continents, quatre études ont été menées en Océanie, sept en Asie, dix en
Amérique et quinze en Europe. Le reste des études n’ont pas de lieu indiqué étant donné qu’il
s’agit soit de revue de la littérature (n=14) soit les données récoltées se basent sur la littérature
(n=1).

En ce qui concerne le type d’étude, dix des articles sont de type qualitatif, quatorze sont des
revues de la littérature et vingt sont de type quantitatif. Dans ces derniéres, nous retrouvons

deux études exploratoires.

L’ensemble des objectifs de ces études sont en lien avec les comportements pro-
environnementaux collectifs. Certains d’entre eux mettent en évidence ce qui facilite (n=10) ou
motive (n=10) les comportements pro-environnementaux collectifs. Alors que d’autres ont une
approche plus théorique pour les aborder (n=21). Les études restantes utilisent plutdt les
comportements pro-environnementaux collectifs afin d’expliquer des phénomeénes qui en

découlent (n=3).



2. Caractéristiques en lien avec les comportements pro-

environnementaux collectif
Dans cette partie, nous allons synthétiser plus en détails les caractéristiques des articles qui
sont en lien avec les comportements pro-environnementaux collectifs. Tout d’abord, nous
allons passer en revue les définitions des auteurs pour les comportements pro-
environnementaux collectifs ainsi que les comportements qui ont été associés a cette
appellation. Nous allons également revenir sur la terminologie utilisée par ces mémes auteurs
pour qualifier les comportements pro-environnementaux collectifs. Enfin, nous allons voir

comment les mesures de ces études ont été réalisées ainsi que les variables qui les constituent.

2.1. Définitions et caractéristiques

Dans le tableau 5, nous retrouvons les définitions des auteurs et les comportements associés
aux comportements pro-environnementaux collectifs, s’ils en ont donnés. Si ces derniers ont
tout de méme, été inclus dans cette revue de type examen de la portée c’est soit parce qu’ils
donnaient des exemples de comportements compris sous cette appellation (Tableau 5), soit
parce qu’ils présentaient des mesures pertinentes pour ce travail, celles-ci sont décrites dans le

tableau 7.

Les définitions ont été répertoriées dans leur langue originale, ¢’est-a-dire en anglais, afin

d’éviter un éventuel biais de traduction.
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Auteur(s) et
année de
publication

Définition

Comportement(s) associé(s)

Boda &
Jerneck
(2019)

“Collective action occurs when individuals come together and coordinate their
efforts on behalf of shared interests or programs (Tilly 2008, p. 6).” p.633

N/A

Graziani-
Taugeron &
Audet (2019)

N/A

N/A

Mori &
Tasaki (2019)

“Besides, we define aforementioned collective environmental behaviors
collaborating with stakeholders and working on the society for sustainability
transition as collaborative collective behaviors (CCBs).” p.568

Utiliser des énergies renouvelables

Van Zomeren | N/A N/A

et al. (2019)

Villamayor- “Collective action from this perspective refers to the willingness and ability of | Gestion de I’eau

Tomas et al. resource users to coordinate their behavior in different degrees to realize both

(2019) individual and group benefits (Ostrom, 1990).” p.45

Cuadradoet | N/A Recycler et éeconomiser I’énergie
al. (2020)

Gulliver etal. | N/A Agir collectivement contre
(2020) I’exploitation miniere du charbon
Hale (2020) N/A N/A

Landmann &
Rohmann
(2020)

“Collective action can be defined as action taken together to achieve a common
goal (Wright, Taylor, & Moghaddam, 1990). Whether a person engages in
collective action such as signing a petition, or participating in a demonstration
depends on whether he or she perceives an injustice, thinks it is possible to
change the situation, and identifies with the disadvantaged group or the group

Signer une pétition ; Participer a une
manifestation ; Soutenir des campagnes
de protection de la forét ; Convaincre
les autres de s’engager ; Suivre des
événements concernant 1I’environnement




of activists (see Klandermans, 1997; Stlirmer & Simon, 2004; Van Zomeren,
Postmes, & Spears, 2008 for reviews). These three factors (i.e., injustice
perceptions, efficacy beliefs and identity) also appeared to affect collective
action for environmental protection (e.g., Bamberg, Rees, & Seebauer, 2015;
Dono, Webb, & Richardson, 2010; Fielding, McDonald, & Louis, 2008;
Thomas, Mavor, & McGarty, 2012; Van Zomeren, Spears, & Leach, 2010).”

p.1

dans les médias ; Faire du bénévolat ;
Participer a 1’occupation des foréts

Milfont et al.
(2020)

N/A

Soutenir la réglementation
gouvernementale des émission de
carbone ; Subventionner les transports
publics ; Accepter des prix plus élevés ;
Conduire moins ; Economiser 1’énergie

Sabherwal et

“Collective action is defined as action taken to improve the status of, or prevent

Voter pour un candidat pro-écologie ;

al. (2020) injustice against, an entire group rather than an individual(s) (van Zomeren & | Assister a un rassemblement politique, a
lyer, 2009). Collective action, including activism and advocacy, also motivates | un discours ou a une manifestation
pro-climate attitudes. Displays of climate activism (like climate marches) organisée contre le réchauffement
increase observers’ optimism about humans’ ability to mitigate climate change | climatique ; S’intéresser a des
(Swim et al., 2019), and environmental advocates who practice sustainable programmes d’énergie renouvelables
behaviors can raise individuals’ interest in renewable energy programs
(Sparkman & Attari, 2020).” p.2

Schulteetal. | N/A Participer a des événements ou des

(2020) manifestations ; Diffuser une pétition ;

Utiliser un vélo ; Recycler ; Acheter des
aliments biologiques

Wrightetal. | N/A Donner de I'argent a une organisation

(2020) environnementale ; Utiliser des

contenants réutilisables plutdt que
jetables
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Ardoin et al.

“More formally, we define collective environmental literacy as: a dynamic,

N/A

(2021) synergistic process that occurs as group members develop and leverage shared
resources to undertake individual and aggregate actions over time to address
sustainability issues within the multi-scalar context of a socio-environmental
system.” p.34
Bihrle & “Wright et al. (1990) define as collective action those actions in which people, | Travail éducatif et travail politique pour
Kimmerle as representative group members, advocate to improve the overall situation of | la justice climatique
(2021) their own group (see also lyer and Leach, 2009).” p.1
Colognaetal. | N/A Participer a des manifestations et a des
(2021) greves
Fritsche & “Collective climate action describes any group member’s action that she or he | NIA
Masson performs as a representative of the group and that aims at reducing climate
(2021) change as a group goal. This may encompass both private and activist climate
behaviors.” p. 114
Furlong & “Collective action refers to any activity that individuals participate in as part of | Participer aux actions d’un mouvement
Vignoles a group, in order to advance conditions of their group or another group (Van militant écologiste comme Extinction
(2021) Zomeren, 2013; Wright et al., 1990). " p.20 Rebellion
Harth (2021) | N/A N/A
Keshavarzi et | N/A Participer a des événements comme

al. (2021) ceux de Nature Cleaners
Masson & “Collective climate action describes any action that group members perform as | Acheter de produits locaux ; S’engager
Fritsche a representative of the group guided by climate change-related group goals. dans des initiatives pour le climat
(2021) Importantly, notions of collective action are often limited to public or activist

behaviors. In contrast, our understanding of collective climate action refers to

both private (e.g. purchase of local products) and activist behaviors (e.g.

engagement in climate initiatives). It is the mindset (personal versus identity

salient) and not the type of behavior that transforms individual behavior into

collective action.” p.90
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Schulte (2021) | “Collective pro-environmental action can be defined as behaviors of individuals | N/A
as members of pro-environmental action groups facilitating the public
engagement for the sustainable transition of socio-technical systems (Rees &
Bamberg, 2014).” p.174
Stollberg N/A Elaborer des plans d’action individuels
(2021) (comme soutenir émotionnellement les
autres) ; Protester pour le climat ;
Soutenir des politiques
Sullivan & “We characterize collective action as behavior taken by a group or Gérer une plante envahissante
York (2021) representative of a group to improve group outcomes (Van Laerhoven, 2010).”
p.2
Coldingetal. | N/A Entretenir des jardins communautaires
(2022) ; Réduire les transports et le temps de
déplacement ; Créer des actifs partagés
a faible émission de carbone
Curll et al. “A common distinction in pro-environmental behavior research is between Manifester pour le climat
(2022) individual action, such as green consumption, and collective action, such as
attending climate rallies (e.g., Walker et al., 2015). While both are performed
by individuals to reduce climate change, collective action involves acting in
concert with others to change the beliefs and behaviors of other people and
organizations and so may have different drivers and consequences (Walker et
al., 2015).” p.450
Gallay et al. N/A Récupérer des batiments abandonnés et
(2022) les convertir en espaces de parc public ;
Appliquer des solutions d'infrastructures
vertes pour réduire le ruissellement des
eaux pluviales ; Cataloguer les services
écosystémiques et planter des arbres ;
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Lutter contre I’injustice alimentaire ;
Pratiquer I’agriculture durable a travers
des jardins communautaires ; Enquéter
et éduquer la communauté sur la qualité
de I’air et les impacts de la pollution ;
Réaliser des audits énergétiques dans
les écoles ; Etudier les systemes
d’énergie solaire ; Aborder la résilience
des communautés face au changement
climatique

(2022)

Gulliver et al. | “In the current study we define environmental collective action as actions Manifester ; Militer
(2022) undertaken by individuals who self-categorise or identify themselves as part of
a collective (Wright, 2009) and seek to promote collective interests (Van
Zomeren and lyer, 2009)” p.181
Huang et al. N/A Soutenir la politique ; VVolontariat pour
(2022) I’environnement
Milfontetal. | N/A Se préoccuper du climat ; Soutenir une
(2022) subvention gouvernementale pour les
transports publics ; S’opposer aux
dépenses gouvernementales pour de
nouvelles autoroutes
Pickard N/A Participer au sein d’'un communauté
(2022) (politique participative) au-dela des
canaux électoraux
Potoczek et al. | N/A S’engager dans une action

environnemental contre la pollution de
I’air
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Schill et al.

“Therefore, we propose to define engagement with environmental issues from a

N/A

(2022) children’s perspective as the promise that actors make in order to fight
collectively to improve the environment in the longer term thanks to their
collective and individual behavioral actions, and to a lesser extent due to their
(shared) cognitive and emotional motivational states toward the protection of
the environment” p.889
Wright et al. | “Collective action can, in part, be explained as resulting from collective Signer une pétition ; écrire une lettre au
(2022) identification with a group whose identity and interests are served by that ministre de 1’écologie
action (van Zomeren et al., 2008).” p.715
Zeng et al. “Specifically, we focused on the characteristics of employees who engage in Adhérer a des organisations
(2022) group PEBs, which are defined as actions to protect the environment as a part | environnementales ; S’engager dans des
of a group (Udall et al., 2021). Ranging from joining environmental efforts collectifs de protection de
organizations to engaging in collective environmental protection efforts, group | I’environnement
PEBs represent employees' joint efforts to tackle the most difficult
environmental problems (Barth et al., 2021)” p.3848

Amann & N/A Réduire les émissions de CO2 :

Doidge (2023) Utiliser du verre ; Utiliser des
shampooings réutilisables ; Installer des
panneaux solaire ; Passer a un
fournisseur d’énergie verte

Grotzer & N/A N/A

Solisb (2023)

Lehnertetal. | N/A Participer a un groupe comme Parents 4

(2023) Future

Lteif etal. “Collective, grassroots climate action occurs when climate upstanders in a Utiliser des sources d’énergie

(2023) community identify a problem related to the climate crisis and work together renouvelables

with a shared purpose to solve the problem” p.125
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Naiman et al. | “Research points to the need to study different types of pro-environmental Contacter des élus ; Rejoindre un
(2023) behaviors—actions that protect, reduce harm to, or enhance the natural groupe environnemental ; Signer des
environment—such as private-sphere lifestyle/ consumer behaviors (e.g., pétitions ; Recycler ; Lire sur
recycling, environmental reading, green purchases, and water conservation) I’environnement ; Acheter de maniere
and public sphere non-activism political behaviors (e.g., contacting elected écologique ; Conserver l'eau
officials, environmental group joining, signing petitions) (Lange & Dewitte,
2019; Larson, Stedman, Cooper, & Decker, 2015; Monroe, 2003; Steg & Vlek,
2009; Stern, 2000).” p.2
Ojala (2023) | N/A N/A
Ortiz- N/A Interventions politiques participatives :
Riomalo et al. Impliquant tous les acteurs concernes
(2023) via la consultation, 1’information ou
I’engagement actif a n’importe quelle
étape des processus politiques et de
gestion
Ucar (2023) N/A Manifester contre les centrales
nucléaires ou les recherches de mines
d’or
Bastidas N/A Participer a des greves et manifester
(2024)
Tableau 5 : Définitions et comportements associés aux comportements pro-environnementaux collectifs
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Pour commencer, nous pouvons voir que plusieurs articles ne donnent ni définition ni
comportement associé a I’appellation « comportements pro-environnementaux collectifs »
(n=6).

Nous pouvons ensuite observer que certains auteurs n’ont pas donné de définition pour
qualifier la notion de comportement pro-environnemental collectif (n=24). Tandis que le reste
des auteurs ont défini ce qu’ils entendaient par comportement pro-environnemental collectif
(n=20). Cependant, dans celles-ci, tous ne mentionnent pas 1’aspect environnemental mais se
concentrent uniquement sur 1’action collective (n=5). Par exemple, nous pouvons retrouver la
definition de Sullivan & York (2021) : « We characterize collective action as behavior taken
by a group or representative of a group to improve group outcomes (Van Laerhoven, 2010). »
(p.2) . En sachant que 1’ensemble de ces articles impliquent la problématique environnementale

dans leurs objectifs, les définitions qu’ils donnent font bien référence au sujet qui nous intéresse.

Parmi les différentes définitions indiquées, nous retrouvons que la majorité d’entre elles
sont portées a la fois sur les comportements de la sphére privée et sur ceux de la sphere publique
(n=9). Pour illustrer, nous pouvons utiliser la définition de Naiman et al. : « Research points to
the need to study different types of pro-environmental behaviors—actions that protect, reduce
harm to, or enhance the natural environment—such as private-sphere lifestyle/ consumer
behaviors (e.g., recycling, environmental reading, green purchases, and water conservation)
and public sphere non-activism political behaviors (e.g., contacting elected officials,
environmental group joining, signing petitions) (Lange & Dewitte, 2019; Larson, Stedman,
Cooper, & Decker, 2015; Monroe, 2003; Steg & Vlek, 2009; Stern, 2000) » (p.2).

Un certain nombre se concentrent uniquement sur les comportements de la sphére
publique (n=8) et deux d’entre elles uniquement sur les comportements de la sphére privée
(n=2). Pour construire ces définitions, plusieurs auteurs citent les articles sur lesquels ils se sont
basés pour le faire (n=13). Plusieurs références sont citées a plusieurs reprises : Van Zomeren
(n=5) sur base de différentes références (Van Zomeren et al., 2008 ; Van Zomeren & lyer,
2009 ; Van Zomeren et al, 2010 ; Van Zomeren et al., 2013), Wright (n=4) majoritairement sur
son article de 1990 (Wright et al., 1990 ; n=3) mais également une fois sur un article de 2009
(Wright, 2009) et Rees et Bamberg (n=2) dans des articles différents (Rees & Bamberg, 2014 ;
Bamberg et al., 2015).

Pour ce qui est des comportements associés, dix de ces articles n’indiquent pas

d’exemple de comportements pour illustrer ce qui est compris quand ils utilisent la notion de
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« comportement pro-environnemental collectif » (n=11). La grande majorité des
comportements donnés sont en lien avec 1’atténuation (n=32) alors que seulement un article

mentionne des comportements pour 1’adaptation (n=1).

Concernant les définitions données ainsi que les comportements associés nous pouvons
observer lesquels d’entre eux font référence a la fois aux comportements de la sphére privée et
aux comportements de la sphere publique ou ceux qui ne mentionnent que des comportements
de la sphere publique ou ceux de la sphere privée. Il s’avére également que les définitions ne
sont pas toujours en accord avec les différents comportements cités dans les articles retenus

pour cette revue de type examen de la portée.

e Les definitions et les comportements associés sont en lien avec les comportements de la
sphére publique ainsi qu’avec ceux de la sphére privée (n=3).

e Aucune définition n’est donnée mais les comportements indiqués sont associes aux
comportements de la sphere publique et de la sphére privée (n=6).

e Aucun comportement n’est indiqué mais les définitions concernent les comportements
de la sphere publique et de la sphére privée (n=3).

e La définition et les comportements y étant associés impliquent uniquement les
comportements de la sphére privée (n=1).

e Aucune définition n’est indiquée mais les comportements donnés sont en lien avec les
comportements de la sphere privée (n=2).

e Aucun exemple de comportement n’est donné mais la définition porte sur les
comportements de la sphere privée (n=1).

e Les définitions, tout comme les comportements associés, se rapportent aux
comportements de la sphére publique (n=5).

e Il n’y a pas de définition indiquée mais les comportements associés sont en liens avec
les comportements de la sphere publique (n=11).

e Aucun comportement associ¢ n’est donné, cependant, la définition porte sur les
comportements de la sphere publique (n=1).

e |l y a une contradiction dans deux articles ou les definitions données semblent plutot
axées sur les comportements de la sphére publique, alors que les comportements donnes

sont plutdt en lien avec les comportements de la sphere privée (n=2).
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e Dans un cas, la définition se concentre autant sur les comportements de la sphere
publique que sur ceux de la sphere privée alors que les exemples de comportements
associés sont axés uniquement sur les comportements de la sphére privée (n=1).

e Enfin, les définitions sont en lien avec les comportements de sphére publique ainsi que
ceux de la sphere privée et les comportements indiqués se concentrent uniquement sur

les comportements de la sphere publique (n=2).

Dans le prochain tableau (Tableau 6) sont présentés les différents termes utilisés par les
auteurs pour parler de la notion de comportement pro-environnemental collectif (n=26) et le
nombre d’articles dans lesquels ils apparaissent. Certains auteurs ont utilisé plusieurs
groupements de termes différents pour désigner cette notion dans un méme article. Il faut noter
¢galement que I’emplacement des mots était, de temps en temps, modifié. Par exemple, nous
pouvons autant retrouver dans les articles pro-environmental collective action que collective
pro-environmental action. Ils ont cependant été regroupés dans le tableau 6 en pro-
environmental collective action. Certains auteurs, quant a eux, n’utilisent pas de groupement
de mots précis pour désigner les comportements pro-environnementaux collectifs (Boda &
Jerneck, 2019 ; Villamayor-Tomas et al., 2019 ; Sullivan & York, 2021 ; Pickard, 2022 ; n=4).

Pour la notion d’environnement, sur les 26 affichées dans le tableau 6, nous retrouvons les
termes pro-environmental (n=4), environmental (n=10), climate (n=10), pro-ecological (n=1)
ou sustainability issues (n=1). Cependant, certaines nuances sont apportées aux termes climate

et environmental comme :

e Climate change (n=5)

e Climate justice (n=1)

e Climate mitigation (n=1)

e Sustained environnemental (n=1)
e Environmental sustainability (n=1)

e Environmental issues (n=1)

Pour ce qui est de la notion de comportement, le terme le plus utilisé est action (n=14), nous
avons également les termes behavior (n=5), phenomenon (n=1) ou protection effort (n=1). Dans
les cas ou la notion de collectif n’est pas traduite par collective (n=21), les termes group (n=2),
activist (n=1) ou engagements (n=1) sont utilises. Cependant, a deux reprises, seulement un

terme est choisi pour englober la notion de comportement collectif, il s’agit des termes activism
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(n=1) et engagements (n=1). Alors que ceux-ci sont également utilisés par d’autres auteurs pour

ne désigner que la notion de collectif.

Nombre Terme utilisé Référence(s)
d’article
10 Pro-environmental collective Milfont et al. (2020) ; Gulliver et al. (2020)
action ; Landmann & Rohmann (2020) ; Schulte

et al. (2020) ; Keshavarzi et al. (2021) ;
Schulte (2021) ; Milfont et al. (2022) ;
Zeng et al. (2022) ; Wright et al. (2022) ;
Ucar (2023)

9 Environmental collective action Graziani-Taugeron & Audet (2019) ;
Gulliver et al. (2020) ; Wright (2020) ;
Harth (2021) ; Keshavarzi et al. (2021) ;
Gallay et al. (2022) ; Gulliver et al (2022) ;
Wright et al (2022) ; Bastidas (2024)

6 Collective climate action Fritsche & Masson (2021) ; Furlong &

Vignoles (2021) ; Masson & Fritsche
(2021) ; Curll et al. (2022) ; Lehnert et al.
(2023) ; Lteif et al. (2023)

2 Collective action on climate Sabherwal et al. (2020) ; Cologna et al.
change (2021)

2 Collective pro-environmental Mori & Tasaki (2019) ; Ucar (2023)
behavior

1 Climate action as a collective Harth (2021)
phenomenon

1 Collective action for climate Hale (2020)
mitigation

1 Collective action for climate Buhrle & Kimmerle (2021)
justice

1 Collective action in the context of | Van Zomeren et al. (2019)
climate change

1 Collective action related to Grotzer & Solisb (2023)
environmental sustainability

1 Collective action to address Ardoin et al. (2021)
sustainability issues

1 Collective action to address Colding et al. (2022)
climate change

1 Collective behavior to engage Amann & Doidge (2023)
with climate change

1 Collective climate activism Furlong & Vignoles (2021)

1 Collective climate change action | Ojala (2023)

1 Collective engagement with Schill et al. (2022)

environmental issues

43 Marie Troquette — Mémoire de fin d’études — Juin 2024



1 Collective environmental Mori & Tasaki (2019)
behavior

1 Collective environmental Zeng et al. (2022)
protection effort

1 Collective pro-ecological action | Stollberg (2021)

1 Environmental action group Potoczek et al. (2022)

1 Environmental activism Potoczek et al. (2022)

1 Environmental engagements Huang et al. (2022)

1 Group pro-environmental Zeng et al. (2022)
behavior

1 Pro-environmental activist Wright et al (2022)
behavior

1 Pro-environmental collective Ucar (2023)
engagement

1 Sustained environmental Gulliver et al (2022)
collective action

Tableau 6 : Termes utilisés pour désigner les comportements pro-environnementaux collectifs

2.2.  Mesures
Nous allons maintenant aborder les méthodes et/ou les outils de récolte utilisés par les

auteurs ainsi gque les variables qui sont ressorties de ces quarante-quatre articles (Tableau 7).
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Auteurset | Méthodologie Variable(s) indépendante(s) Variable(s) dépendante(s) Modele(s) et/ou
année de Théorie(s)
publication
Boda & Etude Capacité interne et externe d’action collective ; Adaptation au changement N/A
Jerneck descriptive Contraintes sur ’action locale climatique
(2019)
Graziani- Etude Représentations sociales de 1’environnement Action collective pro- N/A
Taugeron & | descriptive environnementale
Audet (2019)
Mori & Etude Compétence collaborative percue ; Auto-efficacité face | Action collective pro- Modele de
Tasaki (2019) | descriptive aux problemes communautaires ; Attachement a la environnemental Hirose
communauté ; Intérét pour les problemes
environnementaux
Van Etude Motivation collective : Action collective pro- SIMCA
Zomeren et | descriptive Conviction morale a propos du changement environnementale
al. (2019) climatique ; Identification au groupe ; Colére du
groupe contre les responsables ; Efficacité percue ;
Efficacité participative
Villamayor- | Etude Espoir d’améliorer leur bien-étre individuel ; Action Action collective pro- N/A
Tomas etal. | qualitative gouvernementale environnementale
(2019)
Cuadrado et | Etude Variable individuelle : VValeurs environnementales Action collective pro- N/A
al. (2020) descriptive Variable collective : Efficacité percue environnementale
Gulliver et al. | Etude Efficacité percue ; Colére ; Identification Action collective pro- SIMCA
(2020) expérimentale environnementale
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Hale (2020) Revue de la N/A N/A Catalytic model
littérature of collective
action
Landmann & | Etude Injustice => colere Action collective pro- SIMPEA,
Rohmann expérimentale | Efficacité pergue => étre ému environnementale SIMCA et
(2020) EMSICA
Milfont et al. | Etude Identité nationale Action collective pro- N/A
(2020) descriptive environnementale
Sabherwal et | Etude Croyance efficacité collective ; Familiarité avec Greta | Action collective pro- SIMPEA
al. (2020) descriptive Thunberg environnementale
Schulte et al. | Revue de la Identité sociale pro-environnementale Action collective pro- Théorie de
(2020) littérature environnementale I’identité
sociale
Wrightetal. | Etude Imaginer un monde alternatif : Action collective pro- Echelle des
(2020) descriptive (ih)Iégitimité percue ; (in)stabilité percue du statu quo | environnementale alternatives
environnemental actuel ; Engagement dans une action cognitives
environnementale dans le passé ; Comportement de environnementa
consommation ; Croyances sur le changement les (ECAS)
climatique anthropique
Ardoinetal. | Revuedela Dynamisme ; Synergisme ; Partage ; Multiscalaire Collective environmental N/A
(2021) littérature literacy
Bihrle & Etude Motivations internes : Action collective pro- SIMCA
Kimmerle descriptive Violation des convictions morales ; Identité sociale environnementale
(2021) politisée ; Attentes envers sa propre efficacité et
I’efficacité collective ; Emotions basées sur le groupe :
colére, peur, espoir ; Confiance en soi ;
Responsabilité ; Prise de conscience du probléme ;
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Transfert de connaissances liées a la pratique ; Pleine
conscience ;

Motivations externes :

Invitation ; Coincidence ; Rencontrer de nouvelles
personnes ; Ouverture aux initiatives ; Espaces
expérimentaux ; Etre entouré de personnes qui pensent
comme eux

Cologna et al. | Etude Inquiétude pour le changement climatique ; Confiance | Participer a une manifestation N/A
(2021) descriptive dans les climatologues ; Faible confiance dans les
gouvernements ; Efficacité de la réponse ; Auto-
efficacité ; Efficacité collective ; Plaisir de manifester ;
Succes percu des gréves
Fritsche & Revue de la Identification endogroupe ; Normes sociales ; Action collective pro- SIMCA et
Masson littérature Emotions ; Efficacité collective environnementale SIMPEA
(2021)
Furlong & Etude Emotions : colére, culpabilité/honte, peur ; Action Action collective pro- SIMCA et
Vignoles descriptive collective passée ; Identification au groupe ; environnementale ESMICA
(2021) Identification globale ; Efficacité du groupe ;
Efficacité participative ; Injustice percue ; Convictions
morales
Harth (2021) | Revue de la Emotions ; affect ; identité de groupe Action collective pro- N/A
littérature environnementale
Keshavarzi et | Etude Efficacité du groupe ; Injustice percue ; Intention de Action collective pro- SIMCA et
al. (2021) descriptive participer ; Participation antérieure autodéclarée ; environnementale EMSICA
Identification sociale
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Masson & Revue de la Auto-catégorisation et identification a 1’ingroup ; Atténuation du changement SIMPEA
Fritsche littérature Normes de I’ingroup ; Efficacité collective ; Emotions | climatique
(2021) et motivations collectives
Schulte Etude Efficacité collective ; Emotions collectives ; Identité Action collective pro- SIMCA
(2021) descriptive sociale environnementale
Stollberg Revue de la Anxiété individuelle Action collective (et N/A
(2021) littérature individuelle) pro-
environnementale
Sullivan & Etude Ethnicité ; Menace percue ; Distance entre maison et Action collective pro- N/A
York (2021) | descriptive forét ; Menace pour les animaux ; Rapidité de environnementale
propagation de la plante ; Auto-efficacité élevées ;
Securité en forét ; Accord avec les regles de la
communauté ; Menace percue par la communauté ;
Pourcentage de présence de la plante
Colding et al. | Revue de la Biens communs urbains ; Biens communs verts Action collective pro- N/A
(2022) littérature urbains ; Espaces de coworking ; Bien communs environnementale dans les
communautaires pour le climat zones urbaines
Curll et al. Etude Connexion a la nature ; Inquiétude climatique ; Action | Action collective pro- N/A
(2022) descriptive climatique individuelle et collective passées ; Détresse | environnementale
psychologique
Gallay etal. | Etude Action collective pro-environnementale Diminution de la détresse par N/A
(2022) descriptive rapport a la crise climatique
Gulliver et al. | Revue de la Action collective pro-environnementale Changement des pratiques N/A
(2022) littérature d'entreprise ; Obtention de
résultats politiques ; promotion
de la construction de
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mouvements ; Resultats
spécifiques a des projets de
développement ; Augmentation
de la couverture forestiere ;
Changements dans I'opinion
publique, les valeurs ou les
comportements

Huangetal. | Etude Valeurs personnelles égoistes ou biosphériques Action collective pro- N/A
(2022) descriptive environnementale
Milfont et al. | Etude Efficacité socio-politique ; COVID-19 ; Réalité du Action collective pro- N/A
(2022) descriptive changement climatique ; Changement climatique environnementale
anthropogénique ; Inquiétude envers le changement
climatique ; Dépenses autoroutieres ; Subvention au
transports publics ; Qualité des voies navigables ;
Satisfaction a I’égard de 1’environnement
Pickard Etude Crise globale et inefficacité des institutions ; Facteurs | Action collective pro- N/A
(2022) descriptive éducationnels ; Connexion digitale mondiale ; environnementale (via DIO)
Changement de problemes et de valeurs
Potoczek et Etude Menace du contréle Action collective pro- N/A
al. (2022) descriptive environnementale
Schill et al. Etude N/A N/A N/A
(2022) descriptive
Wright et al. | Etude Echelle des alternatives cognitives environnementales ; | Action collective pro- Théorie de
(2022) descriptive Stabilité ; Légitimité ; Menace environnementale environnementale I’identité
percue ; Obligation morale ; Colere ; Efficacité ; sociale
Identification auprés des militants écologistes ; Identité
environnementale ; Comportement activiste ;
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Croyances sur le changement climatique ; Imaginaire ;
Prise en compte des conséquences futures ; La
rédaction de lettres

Zeng et al. Etude Identité mondiale ; Identité nationale ; Identité Action collective pro- Théorie de
(2022) descriptive régionale environnementale I’identité
sociale

Amann & Etude Relations sociales ; Identification au groupe ; La vision | Action pro-environnementale | N/A
Doidge descriptive du monde ; Culture du football collective
(2023)
Grotzer & Revue de la Identité de la Terre : Action pro-environnementale | Théorie de
Solisb (2023) | littérature Action (pro-environnementale collective) ; Interactions | collective I’identité

des comportements individuels et collectifs ; sociale

Intentionnalité
Lehnertetal. | Revue de la Identités supérieures par une alliance rhétorique : Action pro-environnementale | N/A
(2023) littérature Etablir un ethos ; Négocier un ethos ; Décoloniser les | collective

lecons ; Favoriser la camaraderie ; Imaginer de

maniére proleptique
Lteif etal. Revue de la La mentalité d’action climatique collective : Action pro-environnementale | N/A
(2023) littérature Rassemblez (en lien avec la théorie de 1’identité collective

sociale) ; Lame de fond (de soutien a I’action

climatique) ; Faites germer (apprendre, innover) ;

Collez (unifier la communauté) ; Galvanisez (pour

entretenir la coopération)
Naiman et al. | Etude Actions centrées sur I’écologie ; Attitudes Action pro-environnementale | N/A
(2023) descriptive anthropocentriques ; Attitudes en matiére de justice collective

environnementale ; Exploration de I'identité ethnique ;
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Valeurs collectiviste ; Valeurs Familiste ;
Race/ethnicité
Ojala (2023) | Revue de la Action pro-environnementale collective Espoir N/A
littérature
Ortiz- Revue de la N/A N/A N/A
Riomalo et littérature
al. (2023)
Ucar (2023) | Etude Identité sociale ; Croyances sur I’efficacité ; Déni du Action pro-environnementale | SIMPEA
transversale changement climatique ; L’échelle de 1’action collective
collective ; Orientation politique
Bastidas Etude Perception locale des risques environnementaux ; Action pro-environnementale | N/A
(2024) transversale Direction de leur quartier ; Sentiment s’appartenance ; | collective
Pouvoir politique local
Tableau 7 : Mesures des comportements pro-environnementaux collectifs
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Dans ce tableau (Tableau 7) nous pouvons donc observer dans la colonne méthodologie
qu’il y a une majorité d’études descriptives (n=25). Celles-ci mettent en évidence que les deux
outils de récolte de données qui sont le plus utilisés sont I’entretien (n=>5) et le questionnaire
(n=19). Ces deux méthodes utilisent, par conséquent, la méthode de I’auto-évaluation pour les
comportements pro-environnementaux. Nous retrouvons également un certain nombre de
revues de la littérature (n=14) parmi elles se trouvent une revue de méta-analyse (n=1), une
revue narrative (n=1) et une revue systématique de la littérature (n=1). Pour ce qui est des études
restantes, nous avons, une étude qualitative, deux études expérimentales et deux études

transversales.

Ensuite, concernant les variables indépendantes et dépendantes, elles proviennent de ces
difféerentes méthodologies et outils de récolte des données. Nous pouvons constater que le
comportement pro-environnemental collectif est la variable indépendante de trois études et la
variable dépendante de trente-huit études. Aucune variable des actions pro-environnementales

collective n’a été¢ donné pour certains articles (n=3).

Plusieurs modeles servent de base a 1’obtention des différents facteurs qui ménent a
I’action collective pro-environnementale pour certaines études (n=18). Dans celles-ci, nous
retrouvons des articles qui utilisent SIMCA, SIMPEA et EMSICA, soit en se concentrant sur

un seul d’entre eux, soit en discutant de plusieurs d’entre eux.

e SIMCA (n=4)

e SIMPEA (n=3)

e SIMCA et SIMPEA (n=1)

e SIMCA et EMSICA (n=2)

e SIMCA, SIMPEA et EMSICA (n=1)

Ce qui veut dire que, en tout, SIMCA a été employé huit fois, qu’ils ont eu recours a
SIMPEA cing fois et deux fois a EMSICA. Plusieurs auteurs ont également considére la théorie
de I’identité sociale comme un mod¢ele (n=4). Trois autres études ont utilisé d’autres mod¢les

que ceux présentés dans ce travail.

Plusieurs variables indépendantes ont particulierement émergé de cette revue de type
examen de la portée comme, I’identité sociale (n=21) qui correspond au sentiment
d’appartenance, 1’efficacité percue (n=17) qui considére a quel point les individus croient en

I’impact de leurs actions et/ou de celles de leur groupe, les émotions (n=11) qui peuvent étre
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vectrices d’action et les croyances/convictions en la crise climatique (n=13) qui correspond au

fait de croire en la réalité du changement climatique.

Des identités sociales précises ont parfois été mises en evidence.

Identité nationale (n=2)
Identité environnementale (n=2)
Identité mondiale (n=2)
Identité régionale (n=1)
Identité ethnique (n=1)
Identité politique (n=1)

Concernant I’efficacité, nous retrouvons aussi plusieurs précisions.

Efficacité collective (n=6)

Auto-efficacité (n=4)

Efficacité socio-politique/institutionnelle (n=2)
Efficacité de la réponse (n=2)

Efficacité participative (n=2)

Efficacité du groupe (n=2)

Certaines émotions sont, également, mises en avant.

Colére (n=6)

Peur (n=2)

Espoir (n=2)
Culpabilité/honte (n=1)

L’espoir est également utilisé en tant que variable dépendante (n=1) des actions pro-

environnementales collectives. Pour ce qui est des deux études restantes, les variables

dépendantes mesurés en relation avec 1’action pro-environnementale collectives sont la détresse

psychologique (n=1) et les changements socio-politiques (n=1).
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Discussion

Dans le présent mémoire, nous avons réalisé une revue de type examen de la portée a propos
des comportements pro-environnementaux collectifs. Pour rappel, la question de recherche
émise était « Qu’est-ce qu’il existe, a ce jour, dans la littérature scientifique sur les
comportements pro-environnementaux collectifs ? ». Les trois objectifs principaux qui en

découlaient étaient :

e Comment les comportements pro-environnementaux collectifs sont-ils définis ?
e Comment les comportements pro-environnementaux collectifs sont-ils caractérisés ?

e Comment les comportements pro-environnementaux collectifs sont-ils mesurés ?

La partie discussion de ce travail est constituée de trois parties. Tout d’abord, nous abordons
I’interprétation des résultats obtenus en lien avec les objectifs présentés. Ensuite, les différentes
limites de cette revue de type examen de la portée sont mis en avant. Enfin, nous terminons ce

travail sur les perspectives pour la recherche et la pratique future.

1. Interprétation des resultats

Par I’intermédiaire de ce travail, nous avons pu constater que les publications sur les
comportements pro-environnementaux collectifs étaient particulierement nombreuses. Cela
peut, notamment, s’expliquer par les alertes de plus en plus préoccupantes lancées par le GIEC
ces derniéres années. Cette revue de type examen de la portée n’ayant pu se concentrer que sur
les 50 articles les plus récents de ceux sélectionnés, les années de publication retenues ne sont

pas représentatives des années de publication les plus prolifiques sur notre sujet.

Les études ont été menées dans une grande variété de pays méme si les plus représentés se
trouvent sur le continent Européen et sur le continent Américain. Nous retrouvons un grand
nombre de revue de la littérature et d’études quantitatives, celles-ci n’utilisent que tres peu de
plan expérimental. 1l semblerait que les études actuelles ne cherchent pas a manipuler les
variables mais plutdt a voir comment elles interagissent déja entre elles, de maniere plus

descriptive.

1.1. Définitions et caractéristiques

Le constat d’un manque de consensus sur les définitions d’un comportement pro-
environnemental collectif a entamé ce travail. Suite a la récupération systématique des
définitions dans les articles selectionnes, il semblerait que cette observation soit toujours

d’actualité. Les définitions données comprennent soit les comportements de la sphére publique
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soit les comportements de la sphére privée soit les deux. Une légere tendance se dessine a
privilégier ces derniers, cependant une grande partie se concentre, malgré tout, sur les
comportements plus militants tels que participer a une manifestation. Il est important de
souligner que la majorité¢ des auteurs n’a donné aucune définition pour expliciter ce qu’ils
voulaient dire par la notion d’action pro-environnementale collective. D’ailleurs, toutes les
définitions ne faisaient pas directement référence aux comportements pro-environnementaux
mais se concentraient uniquement sur l’action collective. En suivant cette logique, les
comportements pro-environnementaux collectifs ne différeraient pas des autres comportements

collectifs pour certains auteurs.

Van Zomeren a été cité plusieurs fois comme référence en tant que premiers auteurs pour
construire les définitions qui ont été données. Un de ces articles a également été inclus dans
cette revue de type examen de la portée (Van Zomeren et al., 2019). Cependant, Van Zomeren
et al. (2019) ne donne pas de définition des comportements pro-environnementaux collectifs
dans cet article. Nous pourrions donc mettre en évidence que bien que plusieurs articles de cet
auteur soit des références dans la littérature, ce méme auteur ne prend pas toujours la peine de

définir ce qu’il comprend sous la notion de comportements pro-environnemental collectif.

Les comportements associés a ces différentes définitions sont tout aussi variables que ces
dernieres. Ils sont parfois méme en opposition avec les définitions qu’ils sont sensés illustrés
selon le classement des comportements en sphere privée et en sphere publique. Nous pourrions
donc en conclure que ces auteurs ne font pas cette distinction ou qu’ils ont une maniére

différente de classifier les comportements que celle mise en évidence dans ce travail.

Pour ce qui est des termes utilisés pour parler des comportements pro-environnementaux
collectifs, il s’agit majoritairement de plusieurs variations des mémes mots avec différentes
conjonctions pour les relier entre eux. Ceux qui ont été le plus utilisés sont « Pro-environmental
collective action » (n=10) et « Environmental collective action » (n=9). Suite a 1’observation
des mots mis en evidence, une grande partie correspond a ceux choisis pour réaliser 1’équation
de recherche (proenvironment* or environment* or ecolog* or climat* ; behavio* or act* or
engage* or attitude* ; collecti*). Cela peut indiquer que les mots avaient correctement été
sélectionné ou, justement, qu’un certain biais est apparu en les utilisant dans 1’équation de
recherche. Seul le terme attitude n’a pas été repris dans les termes identifiés dans les différents
articles. De plus, certains mots ont, tout de méme, été mis en avant sans qu’ils aient été indiqués

dans 1’équation de recherche : group, sustain* et phenomenon.
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1.2. Mesures

Pour ce qui est des méthodologies utilisées, les études descriptives sont les plus employées.
Elles se basent généralement sur 1’auto-évaluation, souvent via questionnaire. Ce dernier est le
moyen de récolte de données le plus commun étant donné que c’est le plus simple a mettre en
place. 1l apporte pourtant plusieurs biais méthodologiques, comme la désirabilité sociale, par

exemple.

Le plus souvent, ce qui est testé ou analysé dans la littérature, ce sont les intentions de
comportements pro-environnementaux et ce qui les influencent. Nous retrouvons trés peu
d’études qui s’intéressent a I’impact des comportements pro-environnementaux en tant que

prédicteur.

Concernant les variables qui prédisent les actions pro-environnementales, nous
retrouvons majoritairement 1’identité sociale. Cette derniére semble avoir une place
prépondérante, en particulier pour les auteurs qui définissent les comportements pro-
environnementaux collectifs comme incluant les comportements de la sphére privée et ceux de
la sphére publique. Pour ces auteurs, il semblerait que, quel que soit le comportement, les
individus peuvent avoir le sentiment d’appartenir a une collectivité, alors méme que celle-ci
n’est pas nécessairement perceptible par un observateur extéricur. Les normes de cette
collectivité auraient donc un impact sur les comportements réalisés seul sans les autres membres
du groupe a proximité. Pour le dire autrement, une action accomplie objectivement seul peut,
en réalité, étre accomplie grace au collectif auquel nous nous sentons appartenir. Deux autres
variables ont été soulignées : I’efficacité pergue et les émotions ressenties. Ces derniéres font
partie, comme 1’identité sociale, des différentes variables mises en évidence dans les modeéles
SIMCA, EMSICA et SIMPEA. Par contre, les croyances/conviction en la crise climatique qui
est la derniére variable relevée dans cette revue de type examen de la portée, n’est pas ciblée

par ces modeles.

Dans les modeles les plus utilisés, nous retrouvons donc SIMCA ou EMSICA comme
références, ceux-ci se concentrent sur tout type d’action collective. Comme dit précédemment,
cela indique que les comportements pro-environnementaux collectifs peuvent étre considérés
comme n’importe quel comportement collectif par certains auteurs. Alors que d’autres auteurs
utilisent SIMPEA qui a été pensé spécifiquement pour I’action pro-environnementale

collective. 11 semblerait qu’il existe un autre manque de consensus dans la littérature
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scientifique pour déterminer si les comportements pro-environnementaux collectifs répondent

aux mémes processus que d’autres comportements collectifs.

2. Limites

Plusieurs limites sont & prendre en considération lors de la lecture de cette revue de type

examen de la portée.

Premiérement, lors de la mise au point de 1’équation de recherche, l’utilisation de
I’opérateur booléen « AND » a la place de 1’opérateur de proximité « ADJ3 » entre les
différents concepts du langage libre aurait permis une recherche bien plus exhaustive a travers
les différentes bases de données. Il aurait également pu étre pertinent d’ajouter dans le langage
libre de 1’équation de recherche les termes non-utilisés qui ont été mis en évidence dans ce
travail, & savoir : group, sustain* et phenomenon. De plus, réaliser la recherche sur une base de
donnée telle que Scopus aurait pu apporter des articles en lien avec d’autres domaines de
recherche que ceux fournis par PsycINFO, Sociological Abstracts et GreenFILE. Il est
¢galement a noter que les concepts du langage libre n’étaient recherchés que dans le titre,
I’abstract et les mots-clés, ce qui a pu nous empécher d’obtenir certains articles dans nos
résultats. En effet, les auteurs ont pu juger inutile d’indiquer les termes que nous avons

sélectionné car leur étude ne portait pas en priorité sur ces concepts.

Deuxiémement, lors de la sélection des études sur base du titre et de I’abstract, des erreurs
ont pu étre commises et des biais peuvent avoir eu un impact sur I’inclusion et I’exclusion des
articles étant donné que ces étapes n’ont été réalisée que par une seule personne, et non pas par
deux comme indiqué lors de la réalisation d’un examen de la portée. Le fait de limiter les
langues a I’anglais et au frangais a, également, réduit le nombre d’articles qui aurait pu étre

pertinents pour ce travail.

Troisiemement, une limite importante de cette revue de type examen de la portée est le fait
que nous avons di nous cantonner a I’inclusion des 50 articles les plus récents sur les 178
sélectionnés sur base du titre et de I’abstract. Ce choix, dii aux exigences d’un mémoire de fin
d’étude au sien de FPLSE de I’Université de Liége, restreint de maniere conséquente les
résultats de ce travail, d’autant plus que les publications ne remontent pas avant 2019. Une
possibilité qui aurait pu étre adoptée pour palier a cette limite est la modification des criteres
d’¢éligibilité afin qu’ils incluent moins d’articles. Il aurait également pu étre possible de
restreindre les informations a extraire des différents articles, par exemple en choisissant de se

concentrer uniquement sur les définitions.
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3. Perspectives pour la recherche et la pratique

La littérature sur les comportements pro-environnementaux collectifs va probablement
continuer a s’étendre au vu de la crise climatique. Cette revue de type examen de la portée a
permis de créer une porte d’entrée pour observer ce qui existait déja dans la littérature
scientifique, a ce sujet. L’exhaustivité a, cependant, été largement limitée de par la fixation a
maximum 50 articles a lire sur base du texte complet. Ce travail nous a, tout de méme, permis
de souligner certains points qui pourraient étre intéressant a prendre en compte lorsqu’une étude

sur les comportements pro-environnementaux collectifs est menée.

En premier lieu, étant donné qu’il n’y a pas de consensus sur ce que représente exactement
la notion de comportement pro-environnemental collectif, il semble important de la définir
précisément et de donner des exemples pour illustrer quels comportements sont englobés dans
I’étude. Si ce n’est pas fait, plusieurs compréhensions différentes peuvent étre dépendantes de
I’interprétation du lecteur. Cette revue de type examen de la portée a également mis en évidence
les termes fréqguemment utilisés pour nommer cette notion qui sont « Pro-environmental
collective action » et « Environmental collective action », ceux-ci peuvent étre utilisés dans la

recherche future pour qu’il y ait une certainement homogénéité dans les qualifications.

Pour ce qui est du contenu des études, il pourrait étre intéressant de faire de plus amples
recherches sur les comportements pro-environnementaux collectifs en tant que variable
indépendante. En effet, les articles sélectionnés se concentrent en grande majorité sur les
facteurs ou les prédicteurs de ces comportements et trés peu sur ce que ceux-ci peuvent
déclencher. Elargir ce champ de recherche pourraient donc apporter d’autres perspectives a
cette thématique. Développer les études basées sur 1’observation de terrain, sur I’observation
en laboratoire ou sur les paradigmes comportementaux pourraient également étre pertinent afin
de diversifier la récolte des données pour que celle-ci ne soit pas basée, en majorité, sur de
I’auto-évaluation. De plus, la mise en place d’études expérimentales ou quasi-expérimentales

pourraient apporter de nouvelles donnees dans ce champ de recherche.
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Conclusion

Ce qui existe sur les comportements pro-environnementaux collectifs, a ce jour, au sein
de la littérature scientifique a été exploré dans cette revue de type examen de la portée. La
méthodologie utilisée sur base de la procédure PRISMA-ScR a permis de mettre en évidence
des articles pertinents pour notre thématique. L’intérét de ce mémoire porte sur son apport
novateur qui passe en revue les définitions, les comportements donnés, les mesures, les
variables — dépendantes et indépendantes — ainsi que les modeéles utilisés par les différents

articles examinés.

La stratégie de recherche utilisée nous a permis de sélectionner 178 articles sur base de
leur titre et de leur abstract mais nous n’avons pu nous concentrer que sur les 50 plus récents
pour réaliser la sélection sur base du texte complet. Cela a permis d’identifier 44 publications
scientifiques portant sur la thématique des comportements pro-environnementaux collectifs qui

correspondaient a nos critéres d’éligibilité et a ce que nous voulions extraire de ces articles.

Ce travail permet d’attirer D’attention sur le manque de consensus concernant les
définitions de notre sujet. Les définitions donnees ainsi que les comportements indiqués ne
permettaient pas de mettre en évidence une homogénéité de cette notion dans la littérature. Une
partie des articles ne précisaient d’ailleurs pas ce qu’ils entendaient par la notion de
comportement pro-environnemental collectif. Un des facteurs majeurs qui a été mis en évidence
pour définir ou mettre en place les comportements pro-environnementaux collectifs est
I’identité sociale. Nous avons également relevés les variables : efficacité percue, émotions et
croyances/convictions en la crise climatique. Les études descriptives ont été majoritaires pour

mettre ces variables en évidence.

Nous avons également soulevé un manque de consensus chez les auteurs pour
déterminer si les comportements pro-environnementaux collectifs peuvent étre considéré

comme d’autres types de comportements collectifs ou non.

Le sujet de ce mémoire est plus que jamais d’actualité, les comportements pro-
environnementaux collectifs doivent étre étudiés pour nous permettre de limiter les
conséquences du changement climatique et apprendre a nous adapter a cette menace d’un point
de vue global et collectif. Cette revue de type examen de la portée a permis d’entamer des
questionnements sur la maniére dont cette notion est employée dans la littérature. Ce travail
permettra, peut-étre, de mener des études plus précises sur les comportements pro-

environnementaux collectifs.
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Annexes

Annexe 1 : Stratégie de recherche combinee effectuée sur PsycINFO

Search Strategy:

1 Environmental Attitudes/ (7044)

2 "Conservation (Ecological Behavior)"/ (3197)

3 Climate Change Attitudes/ (43)

4 1 or2or3(9229)

5 Collective Behavior/ (6544)

6 4 and 5 (66)

7 ((proenvironment* or environment* or ecolog* or climat*) adj3 (behavio* or act* or engage* or
attitude*) adj3 collecti*).ti,ab,id. (136)

8 60r7(184)
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Annexe 2 : Définitions du thesaurus de PsycINFO

Descripteur

Environmental
Attitudes

Climate
Change
Attitudes

Collective

Behavior

73

Définition du thesaurus
(traduction)

Attitudes, croyances ou valeurs
concernant I'environnement
naturel, I'écologie, les
comportements pro-
environnementaux ou les
activités, politiques ou problémes
liés a I'environnement.
Croyances ou attitudes
concernant le changement
climatique ou le réechauffement
climatique, y compris les causes
percues, I'impact personnel, la
politique climatique ou les
stratégies d'atténuation du climat.
Comportements qui caractérisent
des groupes ou des individus
agissant en groupe, travaillant
généralement vers ou atteignant
un objectif spécifique. Utilisé
pour les populations humaines ou

animales.

Définition du thesaurus (originale)

Attitudes, beliefs, or values
concerning the natural environment,
ecology, pro-environmental
behavior, or eventually related

activities, policies or issues?

Beliefs or attitudes concerning
climate change or global warming,
including perceived causes, personal
impact, climate policy, or climate

mitigation strategies.

Behaviors which characterize groups
or individuals acting in groups,
usually working toward or achieving
a specific goal. Used for human or

animal populations.
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Résumé

Avec la crise climatique, les publications sur les comportements pro-environnementaux
collectifs sont de plus en plus nombreuses. Cependant, il ne semble pas y avoir de consensus
sur ce que represente cette notion. A travers une revue de la littérature de type examen de la
portée, nous tentons d’examiner ce qui existe sur les comportements pro-environnementaux
collectifs, a ce jour. En tout, 456 articles différents ont été mis en évidence par les stratégies de
recherche mises au point pour les bases de données PsycINFO, Sociological Abstracts et
GreenFILE. De ces résultats, 178 articles ont été sélectionnés sur base de leur titre et de leur
abstract. Cependant, seulement les 50 plus récents ont été consultés sur base de leur texte

complet. 44 répondaient a I’ensemble des critéres déterminés préalablement.

Les données extraites ont permis de mettre en avant plusieurs informations.
Premiérement, les auteurs ne définissent pas toujours la notion de comportement pro-
environnemental collectif. Lorsqu’ils le font, leurs différentes définitions n’englobent pas
toujours les mémes comportements. D’ailleurs, les exemples de comportements qu’ils peuvent
indiquer ne sont pas toujours cohérents avec la définition donnée. Deuxiémement, les termes
les plus utilisés pour nommer les comportements pro-environnementaux collectifs sont Pro-
environmental collective action et Environmental collective action. Troisiemement, au niveau
de la méthodologie, les études descriptives sont majoritairement employées. Dans les 44
articles, plusieurs variables fréquemment utilisées pour prédire les comportements pro-
environnementaux collectifs ont été identifiées : 1’identité sociale, I’efficacité pergue, les
émotions et les croyances/convictions par rapport a la crise climatique. Enfin, les modéles et
plusieurs définitions mis en avant semblent montrer que certains auteurs considerent les
comportements pro-environnementaux collectifs comme n’importe quel autre comportement

collectif, tandis que d’autres leurs attribuent des caractéristiques plus spécifiques.
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