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ENONCE : CONCEPT DE MAISON EN BOIS FAVORISANT
L’AUTOCONSTRUCTION

Promoteur : Jean-Marc Franssen

La construction de maisons a ossature bois se développe de plus en plus en Belgique. Elle est
cependant le plus souvent le fait de sociétés qui préfabriquent en usine des éléments de grandes
dimensions qui sont ensuite amenés sur place par camion et mis en place a I'aide d’engins de
levage.

Le but de ce travail est de proposer le concept de maison en bois qui convient le mieux a
I'autoconstruction, c’est-a-dire qui permette au futur propriétaire de réaliser la plus grande partie,
voire la totalité de la construction lui-méme ou avec l'aide limitée de professionnels. On sera
attentif, par exemple, a limiter la taille et le poids des éléments, la capacité et la durée d’utilisation

des engins de levage, I'utilisation de machines sophistiquées et couteuses, etc.

On envisagera dans un stade initial aussi bien le systéeme par murs massifs, par ossature bois
ou par poutres et poteaux, mais il faudra faire un choix et se limiter rapidement a I'un de ces
systemes. On pourra envisager une construction a réaliser entiérement sur chantier, ou on pourra

prévoir la possibilité de disposer d’un hall permettant de préfabriquer certains éléments a I’abri.
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RESUME

Concept de maison en bois favorisant I'autoconstruction

HECK Thomas

Deuxiéme année du grade de master en ingénieur civil des constructions, a finalité approfondie
Année académique 2013 - 2014

Ce travail de fin d’études porte sur un concept de maison en bois qui favorise
I'autoconstruction, et s’inscrit dans un contexte écologique et économique. En effet, & 'heure
actuelle, la construction en bois se développe favorablement puisqu’elle est basée sur l'utilisation
d’un matériau durable et renouvelable. Le bois est également un matériau sain, qui peut étre mis
en ceuvre rapidement et facilement. A coté de cela, la crise économique empéche beaucoup de
personnes de faire construire leur propre habitation. Le maitre d’ouvrage doit des lors s’investir

personnellement pour surmonter les contraintes financieres.

Un systeme constructif en bois est adapté a l'autoconstruction s’il ne nécessite pas de
connaissances techniques approfondies, et s’il est relativement rapide a mettre en ceuvre. Par
ailleurs, il ne doit pas requérir un outillage trop important, et doit étre au final moins onéreux
qu'un systéme industrialisé ou réalisé par des « professionnels ». Pour identifier le type de
construction qui répond le mieux a ces critéres, il faut d’abord explorer des solutions qui sont
couramment adoptées dans la construction en bois, et connaitre leurs avantages et leurs
inconvénients. Il faut également étre au fait des systemes préfabriqués qui sont disponibles sur le
marché, et se positionner par rapport a leur utilisation. Une connaissance des implications liées a
I'autoconstruction et des réglementations en vigueur (aspects juridiques, assurances, préts, etc.)

est aussi nécessaire.

Apreés avoir discuté ces différents aspects, il est alors possible d’aboutir au systeme constructif
en bois qui semble le plus adapté a 'autoconstruction. En 'occurrence, il s’agit d’'une structure a
ossature bois de type « plateforme » entierement montée sur chantier. Effectivement, il apparait
qu’une construction de ce type peut étre réalisée a partir d’éléments qui peuvent étre manipulés
a la main, découpés a l'aide d’'une simple scie radiale, et assemblés par vissage ou par clouage. En
outre, ce modéle constructif ne requiert pas de connaissances approfondies de la mécanique des

structures de la part de 'autoconstructeur.
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ABSTRACT

Concept of a timber house promoting self-help housing
HECK Thomas

Second year of the Master’s degree in Civil Engineering
Academic year 2013 - 2014

This Master’s thesis focuses on a concept of a timber house that promotes self-help housing,
and is part of an ecological and economical context. Indeed, nowadays, timber construction
develops favorably since it is based on the use of a sustainable and renewable material. Timber is
also healthy, and can be placed quickly and easily. Besides, the economic crisis prevents many
people from having their own homes built. The owner must therefore put a lot of personal efforts

to overcome the financial constraints.

A timber construction system is suitable for self-help housing if it does not require any specific
technical knowledge, and if it is relatively quick to implement. Furthermore, it should not require
too much equipment, and should eventually be cheaper than a system that is industrialized or
carried out by “professionals”. To identify the type of construction that best meets these criteria,
we need to first explore the solutions that are commonly adopted in the timber construction and
understand their advantages and disadvantages. We also have to be informed about the
prefabricated systems that are available on the market and take a stand with respect to their use.
Some knowledge of the implications linked to self-help housing and the regulations in force (legal

aspects, insurance, loans, etc.) is also necessary.

After discussion of these aspects, it is possible to designate the timber construction system
that seems the most suited to self-help housing. In the present case, it is a “platform” timber frame
structure fully built on site. Indeed, it appears that a building of this type can be made from
elements that can be handled by hand, cut with a simple radial-arm saw and assembled by
screwing or nailing. In addition, this constructive model does not require any detailed knowledge
of structural mechanics from the self-help builder.
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INTRODUCTION

INTRODUCTION

Dans le cadre de mon travail de fin d’études, j'ai décidé de m’intéresser au domaine de la
construction en bois, et en particulier a un concept de maison favorisant 'autoconstruction. De
Mmaniére générale, ce terme est utilisé pour les particuliers qui se lancent eux-mémes dans la
construction de leur habitation, et qui évitent autant que possible de faire appel a des artisans.
Notons bien qu’il s’agit ici d’étudier I'aspect « gros ceuvre » du batiment, et non l'aspect
« parachévement? ».

La plupart du temps, le TFE d'un étudiant qui termine son cursus d’ingénieur civil des
constructions porte sur des considérations numériques ou expérimentales dans divers domaines
comme |'hydraulique, la géotechnique, la mécanique des structures (en acier ou en béton), les
matériaux de construction, etc. Ayant toujours été intéressé par la construction en bois (et
également par l'autoconstruction), j'ai décidé de traiter ce sujet malgré qu'il ne soit que peu?

abordé a I'Université de Liege.
Contexte ecologique de la construction en bois

Le dernier rapport du Groupe d’experts Intergouvernemental sur I'Evolution du Climat (GIEC)
montre que la concentration de dioxyde de carbone dans 'atmosphere a désormais atteint 400
ppm (2014). Ceci traduit une augmentation d’environ 50% depuis le début de I'ére industrielle
(Figure 0.1), et explique au moins en partie le développement de 'effet de serre et la dérégulation
du climat. En outre, le réchauffement de la planete et la surpopulation engendrent également une
augmentation des émissions de méthane3, au travers de la fonte du permafrost (renfermant

beaucoup de gaz de composition organique) et de la surexploitation animale.
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FIGURE 0.1 — CONCENTRATION ATMOSPHERIQUE DE C O, DEPUIS LE DEBUT DE L'ERE INDUSTRIELLE [GIEC]

1 Le mot « autoconstruction » est trop souvent associé aux travaux couramment réalisés par le particulier une fois le
gros ceuvre terminé (par exemple le montage de cloisons, la pose de revétements de sol, etc.), ce qui n’est pas le cas ici.
2 Trop peu, a mon sens ...

3 Le méthane est un gaz a effet de serre bien plus actif encore que le dioxyde de carbone.
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La surexploitation des ressources disponibles, corollaire de notre modéle de croissance,
contribue a cette fuite en avant qui nous méne droit dans le mur. Il devient des lors urgent de
repenser notre mode de vie, et nous devons nous tourner vers des modeles plus durables. Pour
cela, notamment, notre facon de construire doit changer. Ainsi, nous devons maintenant opter

pour la construction d’habitations écologiquement durables.

Les émissions directes de gaz a effet de serre liées aux batiments (mise en ceuvre des
matériaux, chauffage, électricité, etc.) représentent environ 30% des émissions globales
mondiales de CO,. Les concepteurs et les industriels sont chaque jour un peu plus conscients des
implications qu’ont leurs choix en matiére de matériaux et de systémes constructifs sur
I'environnement. Pour contribuer au développement durable, ceux-ci imaginent donc maintenant
des concepts de « batiments écologiques » peu énergivores et réalisés au moyen de matériaux

renouvelables (avec un faible impact environnemental).

Par essence, le bois est une forme de stockage de I'énergie solaire, et il constitue un matériau
de construction durable s’il provient de foréts correctement gérées (c’est le cas dans nos régions).
En effet, durant sa croissance, il emmagasine le CO, et contribue ainsi de maniere significative a
la protection du climat. Lorsqu’il est utilisé dans la construction, le matériau devient une
« réserve » qui stocke le C0, précédemment accumulé : pour chaque m?3 utilisé, en moyenne 500
kg de CO, sont stockés. Sachant qu'une personne émet approximativement 10.000 kg de CO, par
an, et qu'une maison en stockera entre 50 et 100 m3, il est facile de déduire qu’une construction
en bois permettra d’absorber les émissions de C0O, d’'une personne pendant plusieurs années#*
[24]. En outre, la période de croissance des variétés résineuses utilisées dans la construction est
inférieure a la durée de vie moyenne des batiments, ce qui fait du bois une source renouvelable

par excellence.

L’exploitation, la transformation et la mise en ceuvre du bois sont également moins
énergivores que celles des autres matériaux de structure utilisés dans la construction. De ce fait,
la construction d’'un batiment a structure en panneaux de bois massif lamellé collé croisé par
exemple consomme deux a trois fois moins d’énergie que celle d'un batiment édifié de maniere
traditionnelle (Figure 0.2).
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FIGURE 0.2 — EMISSION DE CO, [kg] PAR m? HABITABLE CONSTRUIT [24]

4 Sans compter que le bois peut facilement étre réutilisé.
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A coté de ces aspects, il faut savoir que les constructions en bois sont généralement mieux
isolées (et plus facilement isolables) que les autres constructions, dans la mesure ou le bois est
lui-méme isolant et permet donc de par sa nature d’éviter la formation de ponts thermiques. Ceci
constitue un avantage non négligeable a ’heure actuelle, puisque, comme on le sait, les normes
d’isolation deviennent de plus en plus séveres (au 1¢r janvier 2014, un niveau d’isolation global

minimum de K35 est requis pour les batiments résidentiels neufs en Région wallonne).

Il est également important de préciser que les maitres d’ouvrages prennent peu a peu
conscience des avantages de la construction en bois, et commencent a rejeter les idées recues (en
ce qui concerne notamment le comportement du bois vis-a-vis du feu, I'isolation acoustique des
habitations en bois, etc.). De nombreuses innovations apparaissent aussi pour pallier les

inconvénients du matériau (humidité, champignons, insectes, etc.).
Contexte économique de 'autoconstruction

Bien entendu, pour que la construction en bois soit plus attrayante, il faut que son coit global
soit inférieur ou du moins égal a celui de la construction traditionnelle en magonnerie. C’est
principalementle cas a I’heure actuelle (on parle d’'une économie d’environ 10%), pour autant que
le maitre d’ouvrage opte pour une construction « standard® » (c’est-a-dire une construction issue
d’'une conception architecturale classique). En effet, 'abondance du matériaub, son prix, et la
rapidité de mise en ceuvre sur chantier font que les colits peuvent étre revus a la baisse. Par
ailleurs, I'intégration des techniques spéciales (cablages, tuyauteries, etc.) est rendue plus facile
dans une construction en bois que dans une construction en béton, ce qui réduit encore la facture

par la suite.

Ainsi, la crise économique omniprésente se combine au facteur écologique pour justifier le
développement de la construction en bois dans nos régions. Par contre, le prix de la construction
ne cessant d’augmenter, beaucoup de personnes n’ont aujourd’hui plus les moyens de faire
construire leur propre habitation. Certaines d’entre elles choisissent alors de s’investir
personnellement dans leur projet, en « mettant la main a la pate ». On observe donc un essor de
I'autoconstruction, qui va de la réalisation compléte du gros ceuvre a l'exécution de travaux
secondaires (doublage des murs, cloisons, électricité, gaines de ventilation, etc.). Dans cette
optique, la construction en bois se montre particuliérement adaptée, puisqu’elle est plus
accessible a tout un chacun (en comparaison a la construction en magonnerie qui nécessite
davantage d’aptitudes pratiques et d’outillage).

5 Si le maitre d’ouvrage opte pour une structure plus « personnalisée », le prix peut augmenter et méme devenir plus
élevé que si son projet était réalisé en magonnerie et en béton.

6 Dans nos régions (Belgique, France, Pologne, Suéde, Finlande), le sapin est I'essence la plus utilisée dans la
construction du fait de son abondance, de sa croissance rapide (le temps entre la plantation et le sciage varie de 20 a 30
ans), de ses propriétés mécaniques, et de sa résistance naturelle aux insectes et aux champignons.

23



INTRODUCTION

Situation actuelle de la construction en bois en Belgique

D’aprés l'enquéte réalisée par HouT INFO BoIs en 2013 [17], « la part de marché des
constructions neuves en bois en Belgique est passée de 5,91% en 2011 a 8,08% en 2012, soit un gain
de 2,16% qui correspond a un taux de croissance de 36,72% » (et ce, malgré une diminution globale
d’environ 13% du nombre de constructions neuves durant cette période). Le Tableau 0.1 ci-

dessous reprend les données qui ont permis d’obtenir cette information.

2010 | 2011
| Nombre de permis de batir de constructions neuves | 27094 | 23519
2011 | 2012

Nombre de maisons en bois construites | 1602 1899
Pourcentage de constructions neuves en bois | 5,91% | 8,08%

TABLEAU 0.1 — PART DES CONSTRUCTIONS NEUVES EN BOIS PAR RAPPORT AU NOMBRE DE PERMIS DE BATIR OCTROYES [17]

La tendance demeure toujours a la hausse pour I'année 2013. En réalité, les considérations
écologiques et économiques qui viennent d’étre abordées justifient cette croissance, en plus de la

prise de conscience des avantages du bois par les candidats batisseurs. On peut citer, notamment :

la rapidité de mise en ceuvre (associée a un respect des délais) ;
la légéreté du matériau ;

la construction a sec;

une flexibilité architecturale ;

la sensation de confort et de bien-étre fournie par le bois ;

etc.
Mon travail de fin d’études ...

Plusieurs guides de réalisation pratique existent pour les autoconstructeurs de maisons en
bois ; ils comprennent bon nombre d’explications et de schémas de détails relatifs a divers
systémes constructifs. Par contre, dans la littérature, je n’ai jamais trouvé d’ouvrages permettant
aux personnes désireuses de construire leur propre habitation en bois de prendre une décision

en toute connaissance de cause.

Dans le cadre de mon TFE, j'ai donc décidé de me concentrer davantage sur cet aspect, en
rédigeant une sorte de manuel d’aide a la prise de décision aux travers de renseignements utiles
et objectifs, plutot qu'en rédigeant un guide de réalisation pratique supplémentaire. En outre,
pour que cet ouvrage soit accessible au plus grand nombre, il ne sera pas question ici de

développements trop techniques.

Dans un premier temps, il convient de poser les bases du probléme de facon claire, en
définissant le cadre de I'étude. Autrement dit, il faut d’abord décrire le type de maison (superficie,
nombre d’étages, etc.) qui sera étudié tout au long du travail, et préciser a qui ce TFE devrait

s’adresser (taches a réaliser, profil d’autoconstructeur « type », considérations financieres, etc.).
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Apres cela, il estimportant de dédier un chapitre aux principaux systémes constructifs en bois
qui existent. Dans ce contexte, une description du fonctionnement, des avantages, et des
inconvénients de ces systemes permettra d’avoir une vue d’ensemble de la construction en bois
d’aujourd’hui.

Pour pouvoir se positionner par rapport a l'utilisation des solutions industrielles?, une
connaissance de I'offre du marché (produits préfabriqués, avantages et inconvénients, prix) et du

point de vue des fabricants a propos de I'autoconstruction est nécessaire.

Un autre point important concerne le choix circonstancié de I'autoconstruction en lui-méme.
En effet, un futur autoconstructeur doit étre conscient des implications personnelles et financiéres
liées a son entreprise et ne doit pas les sous-estimer. Il doit également s’assurer qu’il est
correctement « entouré » (on pense notamment au suivi de l'architecte, qui doit étre

particulierement compétent).

Dans le méme ordre d’idées, il ne parait pas anodin de s’informer sur les réglementations en
vigueur dans le domaine (facteurs liés aux risques). Par réglementations, on entend généralement
tout ce qui est lié aux possibilités de prét, a I'urbanisme, aux assurances, a la TVA, et aux

dispositions 1égales en termes d’aide sur chantier.

Une fois tous ces aspects décrits, il devient alors possible d’aboutir au systéme constructif en
bois le plus adapté a I'autoconstruction. Idéalement, celui-ci devrait pouvoir étre mis en ceuvre
assez facilement et rapidement, sans nécessiter d’outillage trop lourd ou trop spécifique. Par
ailleurs, ce modeéle constructif ne devrait pas requérir de connaissances approfondies de la
mécanique des structures de la part de I'autoconstructeur. Les travaux ultérieurs de techniques

spéciales (eau, chauffage, électricité) et de finitions ne doivent pas non plus étre oubliés.

La plupart du temps, lorsque des particuliers s’investissent dans des travaux de construction,
c’est pour réaliser une modification de leur habitation (extension, surélévation, cloisonnement).

Un dernier chapitre sera donc consacré aux grandes lignes de ce sujet.

Enfin, pour cloturer ce TFE, une conclusion générale traitant du travail dans sa globalité, de
ses aboutissements, et des perspectives futures dans le domaine de I'autoconstruction en bois

sera rédigée.

7 Le terme « autoconstruction » n’est pas exclusivement réservé a la réalisation compléte d'une structure (mise en
ceuvre et montage des éléments) ; il peut aussi s’agir de composants préfabriqués livrés sur chantier, que le maitre
d’ouvrage met en place par ses propres moyens.
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CHAPITRE 1

CHAPITRE 1 - CADRE DE L’ETUDE

Avant d’entrer dans le vif du sujet, il convient dans un premier temps de poser les bases du
probleme de fagon claire, en admettant un certain nombre de choses. Ainsi, on commencera
d’abord par définir le type de construction qui sera étudié tout au long du travail, en se limitant a
une superficie conventionnelle. Ensuite, une discussion sera entamée a propos des travaux a
réaliser, et on précisera sur quelles taches on se concentrera dans la suite. Apres cela, on dressera
un profil d’autoconstructeur « type », pour qui le présent ouvrage devrait étre utile. On intégrera
également des considérations financieres, pour définir le niveau d’investissement de
I'autoconstructeur. Enfin, on abordera la problématique de I'outillage, en fixant une limite au

matériel qui pourra étre utilisé sur chantier.

Apreés avoir lu ce premier chapitre, le lecteur devrait avoir une vision globale du type de projet
dont il est question dans ce TFE, ainsi que de son échelle. Il devrait également savoir a quel type
de personne il est destiné.

1.1. Type de construction

Ce travail porte sur une habitation unifamiliale traditionnelle a quatre facades formée de
murs, de planchers, et d’'une charpente en bois. On supposera que la construction comporte un
étage, et qu’elle s’étend sur une centaine de meétres carrés au sol (environ 150 m?2). Un exemple

de maison « type » est présenté a la Figure 1.1 ci-dessous.

FIGURE 1.1 — OSSATURE BOIS D'UNE MAISON UNIFAMILIALE A UN ETAGE [WWW.UNE-MAISON-EN-BOIS.FR]
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Au niveau des fondations du batiment, on pourra opter pour des murs armés ou des voiles en
béton armé8 (privilégiés si 'on souhaite réaliser des caves ou des vides ventilés, voir Figure 1.2),
des semelles filantes (intégration plus difficile des réseaux d’évacuation, voir Figure 1.3), ou bien
des plots en béton ou des micropieux (protection optimale contre 'humidité et les insectes
puisque le bois n’est pas en contact direct avec le sol, voir Figure 1.4.). Dans tous les cas, le choix
du systéme de fondation n’a pas vraiment d’incidence sur le processus de montage de la
superstructure. En plus, le bois étant un matériau relativement léger, la capacité portante des

fondations ne doit pas nécessairement étre importante.

FIGURE 1.2 — FONDATIONS EN MURS ARMES (ARMATURES + BETON COULE ENTRE LES BLOCS CREUX)
[WWww.BETONDELALOMME.BE]

FIGURE 1.3 — SEMELLES FILANTES [WWW.MAISON-CONTEMPORAINE-A-TOIT-PLAT-SUR-CHATEAUBOURG.OVER-BLOG.COM]

8 Les constructions en bois sont confrontées a des problémes d’arrachement du fait de leur légéreté. Les fondations
doivent donc étre capables de reprendre de la traction, ce qui n’est pas le cas des murs en magonnerie traditionnelle.
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FIGURE 1.4 — FONDATIONS DE TYPE « PLOTS EN BETON » (A GAUCHE) OU « MICROPIEUX » (A DROITE)
[WWW.BATIRAMA.COM, WWW.DDMAGAZINE.COM]

Notons qu’en Belgique, les fondations d’'un batiment ne sont jamais réalisées en bois (il
n’existe aucune réglementation sur le sujet). Cela se fait pourtant dans certains pays du nord
comme le Canada par exemple (Figure 1.5), méme si, dans les faits, il est toujours difficile de
garantir une protection efficace et durable contre 'humidité, les champignons, les insectes, les
rongeurs, etc.

Pressure treated plywood and studs provide
the foundation structure

A012 i, (300nun) pressure treated
plywrood wear strip is placed
at grade level

Batt insulation fits
between the wall studs
and iz covered with an
aitfrapour battier

FIGURE 1.5 — SYSTEME DE FONDATION EN BOIS [WWW.FACULTY.IVYTECH.EDU]

Pour cloturer cette section, intéressons-nous brievement au niveau d’isolation thermique de
la construction. A 'heure actuelle, les normes PEB? imposent un niveau d’isolation global K35 au
maximum pour les batiments résidentiels neufs en Région wallonne. En admettant que l'isolant
soit correctement posé (en plus d’étre de bonne qualité), que I'étanchéité a I’air soit correctement
réalisée (attention aux nceuds constructifs), que les fenétres soient au minimum en double vitrage,
et qu’'un systéme de ventilation adapté soit prévu (type « double flux »), ceci correspond a une
épaisseur approximative de :

9 PEB : Performance Energétique des Batiments.
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20 cm de paroi en toiture ;

20 cm pour des murs en ossature bois10 (un exemple type de paroi a ossature bois est
présenté a la Figure 1.6) ;

et 9 cm de panneau plus 15 cm d’isolant pour des murs en panneaux massifs (un exemple

type de paroi en panneaux de bois massifs est présenté a la Figure 1.7).

En annexe (A.1), on trouvera un calcul simplifié du coefficient de transmission thermique U pour
chaque type de paroi, démontrant que les épaisseurs qui viennent d'étre données permettent de
respecter les exigences en vigueur. Remarquons que pour un méme niveau d’isolation, les
épaisseurs de parois en construction en bois sont de loin moins importantes qu’en construction

traditionnelle.

1. Complément B Moniznl g
d'#anchiitd & l'ar ‘ogsalins

2. Patmnen| inbérens 7. Pannesu di s

4. Gaing techregue di bos

4. Paoneau strechurel 8. Pare-plie
(contreventemend! 9. Laltage

&, leodation 10, Bandaga

o

AT

14 AT

1. Compément 5 Panneau préfabei-
dedanchans a 1'air 48 en bois massi
2. Position afamative 6. isokation
1 T Pareplie
3. Parsmerd inlérieur 8 Lafags
1. Gaine lchnioue. 9, Hardage

£ AT eV

FIGURE 1.7 — EXEMPLE TYPE D'UNE PAROI EN PANNEAUX DE BOIS MASSIFS [8]

10 Notons qu’en ossature bois, I'épaisseur des parois n’est pas conditionnée par la résistance, mais bien par I'épaisseur
d’isolant qui est nécessaire pour respecter les normes d’isolation.
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Devant l'isolant, on pourra finaliser la fagade a 'aide d’une brique de parement, d’'un crépi,
d’un bardage (en bois ou autre), etc. (Figure 1.8). Le propriétaire aura donc plusieurs possibilités,
mais il faudra encore que le type d’enveloppe extérieure qu’il choisit pour son habitation soit
accepté par 'urbanisme?l,

FIGURE 1.8 — DIVERSES POSSIBILITES D'ENVELOPPE EXTERIEURE (BRIQUE DE PAREMENT [WWW.BE.ALL.BIZ], CREPI
[WWW.IMAGES.DOCTISSIMO.FR], BARDAGE EN BOIS [WWW.WOODSTOXX.BE])

1.2. Inventaire des travaux

Globalement, les travaux a réaliser lors de la construction d’'un batiment sont regroupés dans

les postes qui suivent :

les fondations ;

le gros ceuvre ;

la menuiserie ;

le chauffage et la ventilation ;
le sanitaire ;

I'électricité ;

et les finitions.

Dans le cadre de ce TFE, on s’intéressera principalement a la partie « gros ceuvre » du batiment,
en n’oubliant toutefois pas d'intégrer dans le raisonnement les problémes qui pourraient survenir
par la suite, lors des travaux qui ont trait aux techniques spéciales (chauffage, ventilation,
sanitaire, électricité) et aux finitions (plafonnage, revétement de sol, etc.). Pour information, on
aborde brievement ci-dessous le cas des différents postes dans le contexte de 'autoconstruction.

1.2.1. Fondations

Le poste « fondations » comprend la phase de positionnement des chaises!2 (délimitations de
la construction : Figure 1.9), celle de terrassement, et la réalisation a proprement parler des
fondations du batiment. Notons que le terrassement ne pourra étre réalisé par le maitre d’ouvrage

11 Par exemple, dans une rue ou toutes les maisons existantes sont finies par une brique de parement, il sera difficile
voire impossible pour un nouvel arrivant d’obtenir un permis s'il désire poser un bardage en bois en fagade.

12 Les chaises doivent étre positionnées de fagon tres précise : elles doivent étre de niveau entre elles (alignement par
rapport a un point de référence fixe comme un pylone électrique a rue par exemple), et une mesure des diagonales est
requise pour que le batiment soit bien d’équerre. Les chaises ne délimitent pas la zone de terrassement : elles se situent
a1ou2mdu«trou» (pour ne pas tomber dedans), et des ficelles délimitent 'emplacement exact de 1'excavation.
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que s’il compte adopter un systéme de fondations de type « plots en béton » ou « semelles
filantes!3 » (impliquant uniquement la réalisation de tranchées). S’il compte sur des micropieux
ou s’il veut disposer de caves (induisant le creusement d’une fouille), il devra faire appel a des
entreprises spécialisées qui posseédent les compétences et I'équipement nécessaires. Attention

également a la problématique des citernes (a mazout, ou a eau de pluie), qui requiérent qu'un trou

plus profond soit creusé.

FIGURE 1.9 — CHAISES DELIMITANT L’EMPLACEMENT D'UNE CONSTRUCTION [WWW.CONSTRUCTION-MAISON-OSSATURE-
BOIS.INFO]

Les travaux de terrassement a la pelle et a la pioche sont a ce point éreintants qu'il est
difficilement envisageable de se passer d’'un minimum d’assistance mécanique. Sachant cela, on
pourra conseiller a I'autoconstructeur de louer une mini-pelle de type « Bobcat » (Figure 1.10)
pour les tranchées de fondations et les tranchées du réseau d’égouttage. Le prix de la location
varie entre 100 et 200 € la journée selon le modéle et la société.

FIGURE 1.10 — MINI-PELLE BOBCAT [WWW.WIKIPEDIA.ORG]

13 Ce n’est possible que sur un terrain plat ou presque ...
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1.2.2. Gros ccuvre

La partie « gros ceuvre » comprend la réalisation des murs, des planchers, et de la toiture. Le
plus souvent, ce poste est confié a une entreprise spécialisée du fait de la difficulté de manutention
des matériaux, de la durée des travaux, et du matériell4 requis (ceci est surtout vrai pour la
construction traditionnelle). On comprend alors que lorsqu'un maitre d’ouvrage souhaite
participer a la construction de son habitation, il préféere s’occuper des phases ultérieures des

travaux qui impliquent moins de contraintes.

Au niveau des murs, la difficulté principale est de les monter de maniere a ce qu’ils soient de
niveau (en macgonnerie, c’est I'lalignement permanent des blocs montés les uns sur les autres qui
estimportant; en ossature bois, il faut s’arranger pour que les montants et les traverses assemblés

entre eux forment des éléments de murs bien droits).

Le montage d’une toiture est assez bien adapté a I'autoconstruction. En effet, pour autant que
I'on soit deux au moins sur le chantier, la pose de fermes, de pannes, de chevrons, etc. (Figure
1.11) n’est pas tres compliquée. Il faudra juste veiller a ce que l'isolation et I'étanchéité soient
correctement réalisées par la suite (en particulier au droit d’'une cheminée). Il existe aussi des
éléments de toiture préfabriqués (autoportants, étanches, et isolés) relativement légers qui
doivent simplement étre fixés sur les pannes (Figure 1.12). Remarquons que la pose de tuiles est

bien plus rapide que la pose d’ardoises.

Planche de rive

o
f:_.-‘%f.rl ﬁ-._ Lattis ou |iteau

Panne intermédiaire
Panne faitidre

Arbalétrier

Ferme traditionnelle

FIGURE 1.11 — CONFIGURATION CLASSIQUE D'UNE CHARPENTE [WWW.GUICHETDUSAVOIR.ORG]

14 Par exemple, des échafaudages, une grue, une bétonniere, etc. Notons bien que ce matériel n’est généralement plus
nécessaire une fois les travaux terminés ...
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Fanneay exténieur

Appui vertical
et fermeture caisson

Chevétre

Panneau intérieur

Chainage

Chevron

Rejet d'eau et boucle de surveillance

FIGURE 1.12 — SYSTEME BREVETE VIGITOIT [WWW.MOBICSA.BE]

1.2.3. Menuiserie

Le poste « menuiserie » comprend les chassis de fenétres et les portes, et son prix peut étre
assez conséquent (tout dépend du nombre, de la tailles, et du matériau des chassis et des portes).
L’outillage et les compétences nécessaires font que ces éléments ne sont pratiquement jamais
réalisés par le maitre d’ouvrage. Par contre, leur pose s’avere simple et rapide, pour autant que
les dimensions des emplacements prévus dans le gros ceuvre collent a celles des fenétres et des
portes qui ont été commandées.

1.2.4. Chauffage et ventilation

Depuis un certain temps, les systémes de chauffagel® et de ventilation deviennent de plus en
plus compliqués a installer dans une habitation. En effet, ces derniers doivent maintenant intégrer
pas mal d’électronique, et sont souvent combinés a d’autres installations (par exemple, une
chaudiére et des panneaux solaires thermiques). Leur mise en place n’est donc pas a la portée de
n'importe quel autoconstructeur, sauf peut-étre s’il s’agit de poser des radiateurs, des tuyaux de

chauffage par le sol ou des gaines de ventilation.

15 Pour bien faire, il faudrait que les dimensions des portes et fenétres soient standards, afin de réduire autant que
possible leur cofit.

16 On parle ici de systemes de chauffage central de type « chaudiére », et non de radiateurs électriques a fixer un peu
partout dans la maison.
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1.2.5. Sanitaire

Le poste « sanitaire » comprend la réalisation des réseaux de distribution et d’évacuation de
I'eau. Dans le cas du réseau de distribution, la pose des conduites qui finiront sous pression
requiert une attention particuliere au niveau des soudures et des raccords qui doivent étre

parfaitement étanches.

Le réseau d’évacuation est constitué de conduites en PVC assemblées par collage. Lors de
I’établissement de ce réseau, le plus difficile est de s’arranger pour avoir une pente adéquate. Dans
une construction traditionnelle en maconnerie, il est également laborieux et salissant de forer des
trous dans des éléments en béton. Dans une construction en bois, cette étape est beaucoup plus
facile.

1.2.6. Electricité

La conception d'un réseau électrique dans un batiment nécessite des connaissances
théoriques particuliéres. Par ailleurs, les installations électriques sont toujours soumises a des
réglementations (consignes de sécurité du Réglement Général sur les Installations Electriques).
Pour ces raisons, il est difficile voire impossible pour un autoconstructeur non initié de s’occuper
lui-méme de I’électricité de son habitation. Bien entendu, il existe des solutions industrialisées
développées pour l'autoconstruction, mais leur qualité est parfois douteuse et elles trouvent

rapidement leurs limites.
1.2.7. Finitions

Les finitions comprennent les travaux de plafonnage, de chape, de carrelage (ou autre
revétement de sol), de peinture, etc. A part le plafonnage (qui nécessite des aptitudes pratiques
particulieres), la plupart d’entre eux sont accessibles a tout autoconstructeur qui dispose de
I'outillage approprié. Remarquons qu’en général, ce sont ces travaux que les autoconstructeurs
privilégient.

1.3. Profil de I’'autoconstructeur

Afin d’anticiper certaines contraintes auxquelles pourraient faire face les futurs
autoconstructeurs, il convient de dresser un profil général qui doit en méme temps correspondre
a une majorité des gens concernés. Ainsi, le profil type serait une personne travaillant comme
employé ou comme ouvrier a temps plein, qui construit Sa maison durant son temps libre, et qui
n’a pas de compétences techniques spécifiques au domaine de la construction en bois (situation
la plus courante). Cette personne serait par ailleurs locataire!” d'une habitation durant la

construction de sa maison ; elle aura donc dans le méme temps un loyer:8 a payer.

17 C’est le cas en général. En effet, il est plus rare qu'une personne qui soit déja propriétaire construise une autre
habitation.
18 On pressent déja un intérét de la construction en bois : sa rapidité ...
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Il faudra également partir de '’hypothése que l'autoconstructeur potentiel est bien organisé,
et qu'il est capable d’établir une planification réaliste de son chantier en toute connaissance de
ses limites personnelles. En outre, I'autoconstructeur sera patient, persévérant, et aura un bon
sens pratique (autrement dit, cet ouvrage n’est pas destiné aux bricoleurs totalement néophytes).

Il aura aussi la possibilité d’étre aidé sur chantier (tout ne peut pas se faire tout seul).

Pour mener a bien son projet, le candidat batisseur sera désireux d’obtenir un maximum
d’informations sur le sujet, lui permettant ainsi d’entamer une réflexion préalable approfondie au

lieu de se lancer « téte baissée » dans les travaux.
1.4. Contexte financier

Dans le cadre de ce TFE, il ne sera jamais question de comparer le temps de travail a une
quelconque somme d’argent. En effet, si I'on devait chiffrer le gain de temps dont pourrait
bénéficier le maitre d’'ouvrage en faisant appel a une entreprise spécialisée?d, 'autoconstruction
ne pourrait jamais devenir une alternative intéressante. Autrement dit, ici, « le temps ce ne sera

jamais de I'argent ».

Remarquons que quand il s’agira de choisir un systeme constructif plutét qu’'un autre, on
n’optera pas forcément pour la solution la moins chére dans 'absolu, mais bien pour celle qui sera
la moins cheére et la plus accessible dans le contexte de I'autoconstruction (c'est-a-dire celle qui

nécessitera le moins de connaissances théoriques et d’aptitudes pratiques).

Comme déja précisé au paragraphe précédent, 'autoconstructeur aura encore un loyer a
payer durant la construction de sa nouvelle habitation. On gardera donc a I'esprit que celui-ci
cherche a déménager le plus rapidement possible, et on se préoccupera également de la rapidité

de montage du systéme constructif final.
15. Problématique de I'outillage

Pour des raisons pratiques évidentes, I'outillage qui sera utilisé sur chantier sera limité a ce
qui peut raisonnablement étre manipulé par un autoconstructeur. Par ailleurs, comme la durée
des travaux ne peut étre définie que dans une tres large fourchette, la location d'un éventail plus
onéreux de matériel parait inenvisageable. Par exemple, pour la location d'une grue de chantier
ayant une fleche de 20 m (idéale pour une maison) et une capacité maximale de 750 kg (idéale
pour la construction en bois), il faut compter entre 1500 et 2000 € pour le montage, le démontage,

et le transport, et entre 200 et 250 € de location par semaine. Donc, au lieu de préfabriquer les

19 1] faut environ deux semaines a une entreprise spécialisée pour achever le gros ceuvre d’'une maison en bois. Il en
faudra bien plus si le maitre d’ouvrage s’en charge.
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2

éléments en dehors du site de construction?° puis de les poser a l'aide d’'un tel engin de

manutention, tout sera directement monté in situ2?.

Concernant le « petit » outillage, I'achat parait plus adapté que la location comme il y a des
incertitudes sur la durée des travaux. De toute facon, ce type de matériel pourra étre réutilisé dans
la vie courante de I'autoconstructeur devenu bricoleur confirmé. Dans le Tableau 1.1 qui suit, on
justifie cela en comparant les prix (approximatifs) de location et d’achat de plusieurs machines
(milieu de gamme) utiles pour un autoconstructeur de maison en bois. Sur base de celui-ci, on voit
directement l'intérét d’acheter ce genre de matériel plutét que de le louer (les temps

d’amortissement sont trés faibles).

Prix Prix de Temps
Outil Illustration d’achat location22 d’amortissement

[€] [€/jour] [jour]

Scie radiale électrique 240 40 6

sur table
Scie sauteuse électrique &--g 100 10 10
Raboteuse électrique 5 140 20 7
(=)

Foreuse électrique 1 q 150 30 5

Visseuse électrique . 90 15 6

Cloueuse pneumatique

200 20 10
(+ compresseur)

TABLEAU 1.1 — COMPARAISON ENTRE ACHAT ET LOCATION DU « PETIT » OUTILLAGE [WWW.LOXAM.BE]

20 En outre, il est rare qu'un autoconstructeur dispose d’'un hall a proximité du chantier ou il puisse préfabriquer certains
éléments a l'abri.

21 Cela demandera évidemment des conditions météorologiques favorables, et un poids limité des éléments a mettre en
forme pour permettre a quelques personnes de les porter.

22 Le tarif est souvent dégressiflorsque la durée de location augmente, mais au pire, le temps d’amortissement est grosso
modo multiplié par deux ce qui ne change pas grand-chose ici.
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CHAPITRE 2 - SYSTEMES CONSTRUCTIFS PRINCIPAUX EN BOIS

Comme l'objectif de ce travail est de proposer le systéme constructif en bois le plus adapté a
I'autoconstruction, il est important d’établir un « état de I'art », et d’étre au courant des avantages
et inconvénients respectifs des différentes alternatives. Ainsi, apres avoir lu ce chapitre, le lecteur
aura une vision globale des possibilités qui s’offrent a lui.

[’objet des pages qui suivent n’est pas nécessairement de relayer une information exhaustive
sur le sujet, mais il faut tout de méme que les personnes intéressées disposent des indications
essentielles a leur prise de décision. Il est également important de faire le point sur la tendance
actuelle dans le domaine étudié.

Pour construire en bois, il existe une multitude de solutions. Cependant, a '’heure actuelle,
quatre systémes principaux sont privilégiés du fait de leurs qualités structurales et
architecturales. En outre, les techniques de production et de montage associées a ces systemes
sont également mieux connues des industriels, des architectes et des entrepreneurs. On compte
ainsi :

I'ossature bois ;
le poteaux/poutres ;
le bois massif empilé ;

et les panneaux massifs.

Notons que ces systémes peuvent parfois étre combinés dans une méme construction (un exemple

est donné a la Figure 2.1).

FIGURE 2.1 — EXEMPLE DE COMBINAISON ENTRE L'OSSATURE BOIS ET LE POTEAUX/POUTRES [WWW.CHARPENTE-
MARTINOD.COM]
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A coté des solutions couramment adoptées, on voit aujourd’hui d’autres systémes innovants
apparaitre sur le marché, comme le systeme Quick Box Original de chez BI0-CLIMAT CONSTRUCT ou
les parpaings en bois massif par exemple. Pour information, un bref descriptif de ces derniers est
présenté en annexe (A.2 et A.3).

2.1. L’ossature bois

Descendant des constructions a colombages d’autrefois (Figure 2.2), I'ossature bois moderne
(Figure 2.3) nous vient des USA et s’avére étre le systeme constructif en bois le plus répandu dans
nos régions actuellement (voir paragraphe 2.6 ci-apres). On distingue deux variantes :

le systéeme « plateforme » ;

et le systéme « ballon » (ossature croisée).

Au vu de la simplicité de la premiére solution (nous verrons de quoi il retourne plus loin), la
seconde n’est pratiquement plus utilisée. D’ailleurs, les derniéres techniques de constructions a
ossature bois se sont presque exclusivement développées pour le systéme « plateforme ».

] lh

iIi
N

V ’:}l‘l‘Nii“l n

A\ .1"{111&1;:‘ Hilh )

FIGURE 2.3 — SCHEMA D'UNE CONSTRUCTION EN « OSSATURE BOIS » [8]
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2.1.1. Principe

De maniére générale, une ossature bois est composée de montants (éléments verticaux) et de
traverses (éléments horizontaux) disposés a intervalles réguliers et assemblés par clouage ou par
vissage. Ces éléments ont une section identique, qui reste relativement faible (par exemple, 48 %
98 mm ou 36 x 148 mm). Une fois liés entre euy, ils forment des cadres sur lesquels sont cloués
ou vissés des panneaux de contreventement (de type OSB, généralement). Au vu des dimensions

standards des panneaux disponibles dans le commerce (120 cm), 'espacement des montants est

de 40 ou 60 cm. Une illustration est donnée a la Figure 2.4.

FIGURE 2.4 — VUE DES MONTANTS, DES TRAVERSES, ET DES PANNEAUX DE CONTREVENTEMENT D’UNE OSSATURE BOIS
[www.LccB-44.CoM]
Lareprise des charges verticales (exploitation, poids propre) est assurée par les cadres formés
des montants et des traverses, tandis que la reprise des charges horizontales (vent, séisme) est

assurée par les panneaux de contreventement.

Au niveau de la paroi, I'isolation thermique est réalisée en placant un isolant (laine de verre,
fibre de cellulose) entre les montants de I'ossature (Figure 1.6). Pour 'améliorer, on peut encore
disposer une couche d’isolant supplémentaire a I'extérieur23, permettant ainsi de protéger les

« points faibles » que sont les montants et les traverses (Figure 2.5).

Montant

FIGURE 2.5 — GAIN THERMIQUE PROCURE PAR UNE COUCHE D'ISOLANT SUPPLEMENTAIRE (VUE EN PLAN)

2311 est toujours préférable d’isoler par 'extérieur que par 'intérieur (cela permet de profiter de I'inertie de la paroi et
d’éviter la formation de ponts thermiques).
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2.1.1.1. Systéme « plateforme »

Dans le systéme « plateforme », les éléments de murs sont indépendants du systeme de
plancher. Ainsi, le plancher du niveau x constitue la surface de travail (la « plateforme ») sur
laquelle les murs du niveau x + 1 sont monteés (Figure 2.6).

oY
R@
FIGURE 2.6 — DETAIL DU SYSTEME « PLATEFORME » [NCPE]

En fait, les montants s’étendent sur la hauteur d’'un étage, et sont fixés respectivement aux
lisses basse et haute a leurs extrémités. Les solives de I'étage supérieur sont alors posées sur la
lisse haute (en plus d’'une poutre « ceinture »), et une fois le plancher terminé, les murs de cet
étage peuvent étre montés. La charpente est ensuite posée sur la lisse haute du dernier niveau
(Figure 2.7). Remarquons qu'il faut que les fermes de toiture soient placées au droit de montants,
de méme qu’il faut que les montants soient alignés entre eux sur tous les niveaux jusqu’a la base

du batiment afin d’assurer une continuité dans la retransmission des charges verticales.

FIGURE 2.7 — ETAPES DE REALISATION DU SYSTEME « PLATEFORME » [NCPE]
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2.1.1.2. Systéme « ballon » (ossature croisée)

Dans le systeme « ballon24 », les montants sont continus jusqu’au sommet de 'ouvrage. Au
droit d'un étage, des entailles sont pratiquées dans les montants afin d'y loger une planche
continue sur la longueur du mur. Sur cette planche reposent les solives de plancher qui sont dans

le méme temps fixées (par clouage ou par vissage) aux montants (Figure 2.8).
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FIGURE 2.8 — DETAIL DU SYSTEME « BALLON » [NCPE]

En fait, les montants sont cloués ou vissés entre une lisse basse (a la base du batiment) et une
lisse haute (au sommet du batiment) pour former des cadres ayant une hauteur relativement
élevée (Figure 2.9). Donc, soit leur section est plus importante que dans le cas du systeme

« plateforme », soit leur écartement est plus faible.

FIGURE 2.9 — ETAPES DE REALISATION DU SYSTEME « BALLON » [NCPE]

24 Appellation issue des techniques employées pour la réalisation des premiers dirigeables.
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2.1.2. Avantages

Comme premier avantage de l'ossature bois, on citera la grande flexibilité architecturale,
intégrant la possibilité de libérer de grands volumes et de pratiquer de grandes ouvertures dans
le batiment. En outre, l'isolant peut étre placé dans I'espace disponible entre les montants de

I'ossature, ce qui fait que I'épaisseur des murs est plus faible.

Le systéme est également relativement adaptable. En effet, si une construction a ossature bois
devait un jour étre sujette a transformations, les murs pourraient étre démontés facilement sans

engendrer trop de poussiere, et les éléments ainsi récupérés pourraient étre réutilisés.

Comme la section des éléments constitutifs de 1'ossature est assez faible, leur manutention
n’en est que plus aisée. Par ailleurs, la simplicité du systeme fait aussi qu’il ne requiert pas de
main-d’ceuvre qualifiée sur chantier, et qu’il peut étre préfabriqué (réduction des délais de
construction).

Si 'on compare l'ossature bois aux systémes constructifs « massifs » (magonnerie, madriers
empilés, panneaux contrecollés ou contrecloués), on se rend compte qu’il est plus facilement
isolable (insertion directe de I'isolant dans l'ossature), et qu’il est moins cher (gain de matiére,

facilité de mise en ceuvre).
2.1.3. Inconvénients

Si la configuration de la paroi du systeme a ossature bois lui permet de jouir d'une bonne
isolation thermique, il n’en est pas de méme de l'isolation acoustique. En effet, le manque d’inertie
(de masse) des murs entraine forcément une meilleure diffusion du bruit et des chocs au travers

des parois, ce qui peut constituer une source d’inconfort.

A coté de cet aspect, on constate également que la limite de résistance du systéme a ossature
bois entraine que les hauteurs atteintes ne peuvent jamais étre trop importantes (généralement,
on ne monte guere plus haut que 5 ou 6 étages?5). Des lors, I'utilisation de ce systéme est proscrite
lorsqu’il s’agit de la construction d’'immeubles devant comporter un nombre assez conséquent de
niveaux.

2.2. Le poteaux/poutres

Le poteaux/poutres (Figure 2.10) est un systeme constructif plus récent, qui s’est développé
avec I'apparition de nouveaux éléments en bois (lamellé-collé, lamibois, etc.) et d’assemblages
mécaniques plus performants. Du fait des grands espaces ouverts qui sont obtenus, ce type de
construction est particulierement adapté aux grands batiments de formes plus ou moins

complexes comme les halls industriels, les halls omnisports, etc.

25 C’est encore moins avec le systéme « ballon » (au maximum 1 ou 2 étages), puisque la longueur des montants doit
étre égale a la hauteur du batiment.
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FIGURE 2.10 — SCHEMA D'UNE CONSTRUCTION EN « POTEAUX/POUTRES » [8]

2.2.1. Principe

De maniére générale, ce type de structure en bois est comparable a I'ossature des batiments
en béton. Il est composé de poteaux (éléments verticaux) et de poutres (éléments horizontaux)
disposés a intervalles réguliers (tous les 3 a 6 m, plus ou moins) qui forment de grands espaces
ouverts. Les éléments porteurs étant relativement peu nombreux dans le batiment, leur section
est plus importante. D'ailleurs, la composition et le dimensionnement de ceux-ci sont optimisés
de maniere a ce qu’ils puissent reprendre efficacement les charges qui leur sont transmises. Une

illustration est donnée a la Figure 2.11.

FIGURE 2.11 — VUE DES POTEAUX ET DES POUTRES D'UNE STRUCTURE POTEAUX/POUTRES [WWW.CRE-HABITAT.BE]

Lareprise des efforts horizontaux peut étre assurée au travers de croix de Saint-André (Figure
2.12) disposées selon un schéma précis dans la structure, et/ou bien au travers de la rigidité des
assemblages?6 entre éléments porteurs (Figure 2.13). On peut aussi compter sur le remplissage

26 Les assemblages peuvent étre de type « bois contre bois » (assemblages par embrévement ou a mi-bois par exemple)
ou réalisés a 'aide de pieces métalliques (boulons, connecteurs métalliques a dents, boitiers de poutre, etc.).
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de certaines parois non porteuses pour participer au contreventement de la structure (Figure
2.14). Les poteaux et les poutres peuvent étre continus ou non, et leur section peut étre simple ou
dédoublée (Figure 2.15).

FIGURE 2.13 — EXEMPLES D'ASSEMBLAGES POUTRE-POTEAU ET POUTRE-POUTRE PAR EMBREVEMENT
[WwWW.FR.HEIRLOOMTIMBERFRAMES.COM]

FIGURE 2.14 — EXEMPLE DE REMPLISSAGE QUI PARTICIPE AU CONTREVENTEMENT DE LA STRUCTURE MEME S’IL N'EST PAS
PORTEUR [1]
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FIGURE 2.15 — SECTION DE POTEAU (A GAUCHE) OU DE POUTRE (A DROITE) DEDOUBLEE [WWW.CNDB.ORG]

La structure primaire (porteuse) composée des poteaux et des poutres peut étre « fermeée »
au moyen de parois de remplissage ou de baies vitrées placées entre, devant (du c6té extérieur),

ou derriere (du coté intérieur) les poteaux. Celles-ci forment I'enveloppe du batiment.

Auparavant, les poteaux et les poutres étaient toujours en bois massif. A 'heure actuelle, avec
le développement des techniques de collage??, on emploie de plus en plus d’éléments contrecollés.
Par ailleurs, ces derniers ont des portées potentiellement plus importantes que celles des

éléments massifs.
2.2.2. Avantages

Comme dans le cas de I'ossature bois, le systeme poteaux/poutres jouit d'une grande flexibilité
architecturale puisqu’il permet de libérer de grands volumes et de pratiquer de grandes
ouvertures dans le batiment (moyennes a grandes portées). Il est aussi relativement adaptable
dans la mesure ou la structure est dissociée de 'enveloppe (réorganisation et agrandissement

aisés des espaces).

Globalement, ce type de construction nécessite moins de matiere premiére puisque la
conception et le dimensionnement sont optimisés tant au niveau des sections de bois que des

assemblages. En outre, il peut étre monté assez rapidement sans beaucoup de main-d’'ceuvre.
2.2.3. Inconvénients

A priori, les éléments de remplissage entre les poteaux peuvent manquer d’inertie (c’est-a-
dire de masse), ce qui entraine forcément une meilleure diffusion du bruit et des chocs au travers
des parois (— mauvaise isolation acoustique si aucune mesure n’est prise pour ajouter de la
masse).

Les assemblages entre les éléments de la structure primaire sont assez compliqués a réaliser,
d’autant plus qu’ils sont la plupart du temps laissés apparents (les découpes doivent donc étre

pratiquées de facon rigoureuse et soignée).

27 Les techniques de collage permettent de diminuer les sections utilisées tout en améliorant leur stabilité
dimensionnelle.
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Les poteaux et les poutres étant souvent de grandes dimensions (donc d’un poids
potentiellement élevé), I'utilisation d’'un engin de manutention s’avere nécessaire (pour rappel, le
montage, le démontage, et le transport d'une grue de chantier colite entre 1500 et 2000 €, et le

montant de la location s’éleve a 200-250 € par semaine).

Enfin, il apparait que le systéme poteaux/poutres est économiquement peu compétitif si on le

compare aux autres systémes constructifs en bois (— prix élevé).
2.3. Le bois massif empilé

Le bois massif empilé (Figure 2.16) est surtout développé dans les contrées forestieres du
nord de 'Europe. Il est souvent assimilé au « chalet de montagne », et est moins répandu dans nos
régions. Le systeme consiste a assembler des rondins ou des madriers a mi-bois selon une des

deux méthodes de pose suivantes :

I’empilement horizontal ;

ou la juxtaposition verticale2s,

Dans le cadre de ce travail, nous nous intéresserons uniquement a la premiére méthode (la

seconde n’est pratiquement jamais employée).

FIGURE 2.16 — SCHEMA D'UNE CONSTRUCTION EN « BOIS MASSIF EMPILE » [8]

2.3.1. Principe

Le principe du systéme constructif consiste a empiler horizontalement des éléments de bois
usinés en atelier (madriers ou rondins, massifs ou contrecollés) de section plus ou moins
importante. Ceux-ci s’'emboitent alors longitudinalement les uns dans les autres grace a un profil
et un contre-profil, de maniere a former des pans de murs en bois massif. Ils sont fixés a leurs

extrémités (aux intersections) au moyen d’assemblages a mi-bois. Une illustration de maison en

28 La juxtaposition verticale trouve son intérét dans le fait que le bois comprimé parallélement au sens du fil se tasse
beaucoup moins que le bois comprimé perpendiculairement au sens du fil.
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rondins massifs empilés est donnée a la Figure 2.17, et le procédé d’assemblage a mi-bois est
présenté a la Figure 2.18.
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FIGURE 2.18 — EMPILEMENT DE MADRIERS AVEC ASSEMBLAGES A MI-BOIS [WWW.CHALETS-DECEBAL.COM]

Selon I'épaisseur des éléments empilables, on pourra disposer une couche d’isolant du c6té
intérieur ou du coté extérieur (préférable) du batiment. Devant I'isolant, on pourra finaliser la
facade a I'aide d’une brique de parement, d’'un crépi, d’'un bardage (en bois ou autre), etc. Notons

gu'il existe également aujourd’hui des madriers « sandwichs » isolants (préfabriqués), qui
intéegrent un matériau isolant au sein de leur ame (Figure 2.19).

FIGURE 2.19 — MADRIER ISOLANT [1]

49



CHAPITRE 2

Remarquons que ce type de construction est particulierement sensible au retrait transversal
du bois et aux tassements induits par le positionnement des éléments (qui sont chargés
perpendiculairement au sens du fil). Ceux-ci se produisent d’ailleurs une fois 'ouvrage terminé
(lorsque le bois séche et qu'il reprend les charges qui lui sont appliquées), et peuvent engendrer
des mouvements (éventuellement différentiels) de plusieurs millimetres. Un soin particulier doit
donc étre apporté au niveau de la réalisation des détails constructifs (choix de joints ajustables,

fixation temporaire des éléments, etc.).
2.3.2. Avantages

Au vu de la configuration des éléments a empiler et de la procédure de montage, le systeme
constructif en bois massif empilé s’avere parfaitement adapté a la préfabrication et au montage
sur chantier de batiments en kit. Par ailleurs, ce montage peut tout a fait étre réalisé par un
particulier (un autoconstructeur) du fait de sa simplicité et de la manutention aisée des madriers

(relativement légers).

On notera également que le bois massif empilé jouit d'une bonne résistance associée a une
bonne stabilité dimensionnelle d’ensemble, méme s’il est sujet au retrait transversal du bois et a

des tassements.
2.3.3. Inconvénients

Comme premier inconvénient du systéme, on citera son isolation thermique moyenne a moins
que la section des madriers ou des rondins ne soit vraiment importante ou bien qu'une couche
d’isolant supplémentaire ne soit placée.

Dans une construction en bois massif empilé, toute transformation (modification) de la
structure existante est quasi irréalisable. En outre, I'intégration des techniques spéciales (réseaux
d’adduction et d’évacuation de I'eau, chauffage, électricité) n’est jamais simple (elle requiert une

étude complete préalable).

Le systéme est également peu flexible dans sa forme (pratiquement aucune flexibilité
architecturale), et il est difficile de lui donner une apparence autre que celle qui est habituellement
associée aux « chalets de montagne » (ceci entraine aussi des complications liées a I'obtention
d’'un permis de batir aupres de l'urbanisme). Par ailleurs, une quantité relativement importante

de bois massif ou contrecollé est nécessaire pour la construction des murs.

Enfin, comme cela a déja été précisé précédemment, le systéme constructif en bois massif
empilé est particulierement sensible au retrait transversal du bois et aux tassements induits par
I'orientation des éléments empilés. En effet, ceux-ci peuvent entrainer des mouvements de

structure de plusieurs millimeétres.
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2.4. Les panneaux massifs

Le systéme par panneaux massifs (Figure 2.20) est le systéme constructif en bois le plus
récent. Il a été développé dans les années 1990 dans le nord de I'Europe (essentiellement en
Allemagne et en Autriche). On le décrit actuellement comme étant le nec plus ultra de la
construction en bois, et on prétend méme qu’il constitue I'avenir du secteur (du moins dans le

domaine des batiments multiétages).

FIGURE 2.20 — SCHEMA D'UNE CONSTRUCTION EN « PANNEAUX MASSIFS » [8]

En 2009, un immeuble de 9 étages entierement réalisé selon ce procédé a été inauguré a
Londres (Figure 2.21). Il est alors devenu le batiment résidentiel en bois le plus haut du monde.
En 2014, un autre projet d'immeuble de 34 étages combinant panneaux massifs et profilés en acier

avu le jour au Danemark (Figure 2.22).

FIGURE 2.21 — BUILDING MURRAY GROVE (STADTHAUS) DE 9 ETAGES A LONDRES REALISE EN PANNEAUX MASSIFS
[WWW.E-ARCHITECT.CO.UK]
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FIGURE 2.22 — PROJET DE BUILDING « WOODEN SKYSCRAPER » A 34 ETAGES AU DANEMARK COMBINANT DES PANNEAUX
MASSIFS EN BOIS ET DES PROFILES EN ACIER [WWW.MATERIA.NL]

En réalité, on sait qu’obtenir des pieces de bois massif séches, calibrées, et sans défauts s’avere
relativement coliteux et assez difficile techniquement. Des lors, les industriels misent aujourd’hui

sur les éléments structuraux en bois de derniére génération que sont les panneaux massifs. On
distingue deux sortes de panneaux :

les panneaux massifs contrecollés ;

et les panneaux massifs contrecloués (moins répandus).

2.4.1. Principe

De maniere générale, la technique des panneaux massifs CLT (Cross Laminated Timber en

anglais) consiste a assembler par collage ou par clouage des lames de bois (la plupart du temps
en épicéa) par couches croisées a 90° dans le sens du fil (Figure 2.23).
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FIGURE 2.23 — PRINCIPE DE L'EMPILEMENT DES LAMES DE BOIS EN COUCHES CROISEES A 90° [24]

La colle utilisée pour constituer les panneaux contrecollés est généralement une colle
polyuréthane sans solvant, et les clous utilisés pour former les panneaux contrecloués sont en

aluminium (Figure 2.24).

FIGURE 2.24 — COLLAGE (A GAUCHE) ET CLOUAGE (A DROITE) DES LAMES DE BOIS [WWW.SMITHANDWALLWORK.COM]

On sait que les propriétés mécaniques du bois sont meilleures dans le sens du fil. Ainsi, en
empilant les lames par couches croisées a 90°, on obtient une plus grande résistance et une plus
grande rigidité que le bois massif, puisque les charges sont reprises dans deux directions (et non
plus dans une seule, voir Figure 2.25). En outre, le gauchissement et le retrait dans le plan du

panneau sont minimisés.

Cross Laminated Timber Glued Laminated Timber
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FIGURE 2.25 — PRINCIPE D’ACTION BIDIRECTIONNELLE DES PANNEAUX MASSIFS CLT [FPINNOVATIONS]

Les panneaux massifs en bois peuvent former les murs, les planchers, et méme la toiture d’'un
batiment (Figure 2.26). Selon leur utilisation, ils sont constitués de 3, 5, ou 7 couches, et sont
produits en dimensions plus ou moins importantes en usine (jusqu’a 18 m de longueur, jusqu’a
3 m de hauteur, et entre 45 et 500 mm d’épaisseur, voir Figure 2.27 et Figure 2.28). Les découpes
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a pratiquer dans les panneaux (portes, fenétres, connexions, etc.) sont réalisées a l'aide de
machines a commandes numériques.

FIGURE 2.26 — MURS ET PLANCHERS EN PANNEAUX MASSIFS EN BOIS [WWW.E-ARCHITECT.CO.UK]
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FIGURE 2.27 — SCHEMA D’UN ELEMENT DE MUR EN CLT [FPINNOVATIONS]
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FIGURE 2.28 — SCHEMA D'UN ELEMENT DE PLANCHER EN CLT [FPINNOVATIONS]

Les murs et les planchers peuvent étre assemblés au moyen d’équerres métalliques, comme
illustré a la Figure 2.29. La jonction mur-mur ou plancher-plancher dans un méme plan peut étre
réalisée via des rainures ou des assemblages a mi-bois.

FIGURE 2.29 — EQUERRE METALLIQUE POUR L'ASSEMBLAGE MUR-PLANCHER [FPINNOVATIONS]

Au droit des murs, on pourra disposer une couche d’isolant du c6té intérieur ou du coté
extérieur (préférable). Devant l'isolant, on pourra finaliser la facade a I'aide d'une brique de
parement, d’'un crépi, d’'un bardage (en bois ou autre), etc.

Idéalement, durant la construction d’un batiment en bois, il faudrait s’arranger pour que les
éléments de structure soient protégés de la pluie et du soleil afin d’éviter qu’ils ne gonflent ou
qu’ils ne subissent du retrait?°. Ainsi, sur les chantiers de grands batiments, on pourra justifier
I'utilisation d’une structure de protection comme celle illustrée a la Figure 2.30.

29 Si le taux d’humidité d'une piéce de bois ne varie pas, ses dimensions non plus ...
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FIGURE 2.30 — STRUCTURE DE PROTECTION D'UN SITE DE CONSTRUCTION [FPINNOVATIONS]

2.4.2. Avantages

D’abord, le systeme est relativement adaptable. En effet, 'extension ou la surélévation d’'une
construction en panneaux massifs est assez facile a réaliser (modularité). Par ailleurs, les

panneaux peuvent aussi bien étre utilisés comme murs que comme planchers, ou en toiture.

by

Ensuite, au vu de la configuration des éléments a assembler, le systéme constructif par
panneaux massifs s’avere parfaitement adapté a la préfabrication et au montage rapide sur
chantier par une main-d’ceuvre qui ne doit pas nécessairement étre qualifiée (réduction des délais

de construction).

On rappelle également que les panneaux massifs en bois jouissent d’une tres bonne résistance
mécanique (principe d’action bidirectionnelle) associée a une excellente stabilité dimensionnelle
(minimisation des effets du retrait). Ils constituent donc une solution intéressante pour le multi-
étagé.

Enfin, les panneaux en eux-mémes permettent d’obtenir une bonne isolation acoustique,
tandis que la couche d’isolant placée devant ou derriere ceux-ci assure une bonne isolation

thermique de la construction.
2.4.3. Inconvénients

Les panneaux massifs étant de grandes dimensions (donc assez lourds), I'utilisation d'un engin

de manutention s’avere nécessaire pour le montage sur chantier.

Le systeme est également peu flexible dans sa forme (pratiquement aucune flexibilité
architecturale). Par ailleurs, une quantité assez importante de bois est nécessaire pour la

construction d'un batiment (murs et planchers massifs).

Pour terminer, il apparait que le prix des panneaux massifs est relativement élevé en

comparaison des autres systemes constructifs en bois.
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2.5. Récapitulatif

Au Tableau 2.1 qui suit, on présente un récapitulatif des systémes constructifs principaux en bois (principe, avantages, inconvénients).

Systéme constructif Principe Avantages principaux Inconvénients principaux
Ossature bois - Adaptabilité/flexibilité - Mauvaise inertie (isolation
Préfabrication ou montage in situ acoustique)
Montants et traverses faiblement - Gain d’espace intérieur (murs de - Limite dans le nombre d’étages (5
espacés formant des cadres (murs) faible épaisseur) ou 6)
contreventés a I'aide de panneauxde | - Faibles sections (manutention
bois structurels (OSB) aisee)

Bonne isolation thermique
Prix raisonnable

Poteaux/poutres - Moyenne a grande portée - Assemblages plus compliqués a
Structure formée de poteaux et de - Structure dissociée de 'enveloppe réaliser
poutres disposés a intervalles réguliers, (réorganisation aisée des espaces) - Engin de manutention parfois
et contreventée a I'aide de croix de necessaire
Saint-André - Peu de flexibilité dans la forme
Prix élevé
Bois massif empilé - Préfabrication et montage sur - Isolation thermique moyenne
_ _ chantier - Intégration difficile des techniques
Empilement de madriers avec ‘s . .
. ) Résistance et stabilité - Aspectde « chalet » (urbanisme)
assemblages a mi-bois au niveau des . . .
: dimensionnelle - Sensible aux tassements
angles et des croisements e .
différentiels
Peu de flexibilité dans la forme
Panneaux massifs - Adaptabilité - Engin de manutention nécessaire
. . Co Préfabrication et montage sur - Peu de flexibilité dans la forme
Panneaux massifs préfabriqués au . e
chantier - Prix élevé

moyen de lattes assemblées par collage
(panneaux contrecollés) ou par clouage
(panneaux contrecloués)

Rapidité de montage

Résistance mécanique (multi-étagé)
Bonne isolation thermique et
acoustique

TABLEAU 2.1 — RECAPITULATIF DES SYSTEMES CONSTRUCTIFS PRINCIPAUX EN BOIS
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2.6.  Situation actuelle des systemes constructifs en bois en Belgique

L’enquéte réalisée par HouT INFO BOIS en 2013 [17] donne des informations concernant

I’évolution des systemes constructifs en bois pour les constructions neuves en Belgique entre
2011 et 2012 (Tableau 2.2).

Ossature bois | 1332 | 1750 +31,38%
Poteaux/poutres | 85 93 +9,41%
Bois massif empilé | 246 | 274 +11,42%
Panneaux massifs | 114 | 124 +8,77%

TABLEAU 2.2 — EVOLUTION DES SYSTEMES CONSTRUCTIFS EN BOIS POUR LES CONSTRUCTIONS NEUVES ENTRE 2011 ET
2012[17]
En termes de pourcentage de constructions neuves réalisées, on constate que tous les
systemes constructifs ont joui d’'une augmentation en 2012. Par ailleurs, c’est le systeme par
ossature bois qui a présenté la plus forte augmentation (31,38%).

Aux Figure 2.31 et Figure 2.32 qui suivent, on présente cette fois I'importance relative des
systémes constructifs en bois en Belgique en 2011 et en 2012. On voit que les constructions a

ossature bois occupent une grande partie du secteur les deux années (environ 75%).

6%

® Ossature bois
5% = Poteaux/poutres
= Bois massif empilé

Panneaux massifs

FIGURE 2.31 — IMPORTANCE RELATIVE DES SYSTEMES CONSTRUCTIFS EN BOIS EN 2011 [17]

6%

= Ossature bois

4%
\ = Poteaux/poutres

= Bois massif empilé

Panneaux massifs

FIGURE 2.32 — IMPORTANCE RELATIVE DES SYSTEMES CONSTRUCTIFS EN BOIS EN 2012 [17]
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L’origine du « quasi-monopole » de 'ossature bois peut étre multiple :

il présente plus d’avantages que les autres systemes constructifs (le prix, notamment) ;
il est préféré par les entreprises et les particuliers (plus adapté, mieux connu) ;
sa publicité est mieux gérée que celle des autres systémes constructifs ;

etc.
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CHAPITRE 3 - SYSTEMES INDUSTRIALISES VS. AUTOCONSTRUCTION

Ces derniéres années, on a constaté un développement assez conséquent des solutions
industrialisées dans le domaine de la construction en bois (Figure 3.1). Par « solutions
industrialisées », on entend : « produits préfabriqués en usine, puis montés sur chantier par une
entreprise spécialisée ou par un particulierso »,

FIGURE 3.1 — CHAINE ROBOTISEE DE MOBIC SA POUR LA CONSTRUCTIONS DE MURS, TOITURES ET CAISSONS DE MAISONS A
OSSATURE BOIS [WWW.MYBESTCV2.CO.IL]

L’essor de ces systemes industrialisés peut se justifier de diverses manieres :

la qualité des produits préfabriqués est mieux contrélée en atelier (environnement de
mise en ceuvre optimal) ;

la préfabrication entraine une diminution des cofits de revient (meilleure maitrise des
procédés d’exécution) ;

la préfabrication en usine permet de réduire les délais de construction (moins de travail
sur chantier) ;

et les normes actuelles dans le secteur de la construction poussent les maitres d’'ouvrages
a opter pour des solutions de plus en plus standardisées (formes imposées des
habitations, niveaux d’isolation bien définis, réglementations incendie, etc.).

Pour pouvoir se positionner par rapport a 'utilisation de ces systémes, il convient d’étre au

fait de I'offre du marché dans le contexte de 'autoconstruction (produits préfabriqués les plus

30 Généralement, les produits préfabriqués sont trop lourds et trop imposants pour que le particulier puisse les mettre
en place lui-méme.
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adaptés, avantages et inconvénients, prix). De méme, il est également intéressant de disposer du

point de vue général des fabricants sur le sujet.

Apres avoir lu ce chapitre, le candidat batisseur aura en sa possession les éléments principaux
lui permettant de se décider quant a l'utilisation de composants préfabriqués sur le chantier de
son autoconstruction. Remarquons bien que dans la suite du travail, il ne sera cependant pas
question de proposer un concept de maison en bois faisant appel a ce genre de solution (donc pas

d’éléments structuraux préfabriqués).
3.1. Une approche différente ...

Entamons ce chapitre en soulevant un point spécifique permettant de distinguer la
« philosophie » du fabricant de celle de 'autoconstructeur. En fait, ce point concerne le lien qui
existe entre la complexité d’'un systeme constructif d’'une part, et la quantité de matériaux et de

main-d’ceuvre d’autre part.

Lorsqu’un industriel congoit un composant préfabriqué de fonction x, il veut minimiser son
colit de revient quitte a ce que le composant soit plus complexe (dans sa conception et dans sa
réalisation). Donc, il souhaite que le composant remplisse sa fonction, tout en minimisant la
quantité de matériaux et de main-d’ceuvres! nécessaires. Il est d’ailleurs a méme d’adopter cette

vision des choses, puisqu'’il dispose des connaissances techniques et des outils requis.

A coté de cela, un autoconstructeur qui réalise lui-méme le composant de fonction x veut avant
tout que sa mise en ceuvre soit la plus simple possible (peu importe que la quantité de matériaux

et de main d’ceuvre soient minimales), tout en remplissant correctement ladite fonction x.

Prenons un exemple hypothétique, et considérons un élément de mur en ossature bois de
dimensions données qui doit résister a un certain niveau de chargement, comme illustré a la
Figure 3.2. En haut de la figure, on propose une version « industrialisée », rigidifiée au moyen
d’une croix de Saint-André=32, qui a nécessité moins de matiere et qui comprend peu d’assemblages
ce qui a réduit le temps de fabrication (les assemblages sont plus complexes). En bas de la figure,
on propose cette fois une version « autoconstruite » plus simple, réalisée avec une plus grande
quantité de matiere, et comprenant plus d’éléments découpés (et donc plus d’assemblages, mais

plus simples) ce qui a exigé plus de temps de fabrication.

Au travers de cet exemple, on voit bien que 'industriel et I'autoconstructeur ont une vision
différente des choses. En effet, le premier cherche a optimiser les ressources en maximisant dans
le méme temps sa marge financiére, tandis que le second mise sur la simplicité de mise en ceuvre
et la sécurité (point de vue résistance). Notons que dans le méme ordre d’idées, ceci rejoint ce qui

a été dit précédemment au paragraphe 1.4.

31 Par quantité de main-d’ceuvre, on entend nombre d’ouvriers, de machines et temps de fabrication, de montage.
32 La présence de cette croix de Saint-André justifie les connaissances techniques de 'industriel. En effet, une personne
qui n’a pas de notions de mécanique des structures ne connait pas forcément le principe d’action de ce type d’élément.

62



CHAPITRE 3

FIGURE 3.2 — VUE EN ELEVATION DE DEUX VERSIONS D'UN ELEMENT DE MUR (« INDUSTRIALISEE », EN HAUT ET
« AUTOCONSTRUITE », EN BAS)

3.2. Produits préfabriqués les plus adaptés a I'autoconstruction en bois

Tous les systémes constructifs décrits au Chapitre 2 peuvent étre produits en usine puis
montés sur chantier. Il existe principalement trois types d’éléments préfabriqués : les panneaux
ou les profilés (poutres, colonnes) formant les murs et les planchers (structure du batiment), et les
fermes de toiture (charpente). Notons que le bois constitutif de ces éléments est toujours prétraité

en atelier (lasures, etc.).

La plupart du temps, la taille et le poids des éléments sont a ce point importants (10-20 m de
long par 2-3 m de haut, et jusqu’a plusieurs centaines de kilos) qu’il parait impossible pour un
autoconstructeur de s’occuper lui-méme du montage une fois la livraison effectuée. En outre, les
camions qui livrent les modules préfabriqués sur chantier sont souvent équipés de systémes de
levage, leur permettant de positionner les éléments directement a leur place définitive (sans que
cela ne colite nécessairement plus cher). Dés lors, se faire livrer des composants de ce type pour

ensuite les monter soi-méme n’a pas vraiment de sens.
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En ossature bois, deux solutions de murs préfabriqués sont envisageables :

soit les modules livrés sur chantier comprennent uniquement les panneaux d’OSB
extérieurs33 (Figure 3.3), auquel cas il faudra encore placer I'isolant et les panneaux d’'OSB
intérieurs (ceci peut étre fait par le maitre d’ouvrage) ;

soit ils sont complets a la livraison, c’est-a-dire qu’ils comprennent a la fois les panneaux
d’OSB extérieurs, I'isolant, et les panneaux d’OSB intérieurs (ils sont alors beaucoup plus
lourds).

FIGURE 3.3 — MONTAGE D’UNE STRUCTURE OSSATURE BOIS SUR CHANTIER [WWW.GAL.ULYN.NET]

De la méme maniére, comme illustré ala Figure 3.4, il est possible de se faire livrer sur chantier
des éléments de plancher (des « plateformes », en référence au systeme a ossature bois) complets
ou incomplets (sans isolant et avec des panneaux manquants). On peut aussi commander des

fermes de toiture a monter soi-méme (ces éléments sont plus légers, Figure 3.5).

FIGURE 3.4 — MONTAGE D’ELEMENTS DE PLANCHER SUR CHANTIER
[WWW.GUIDEBATIMENTDURABLE.BRUXELLESENVIRONNEMENT.BE]

33 A ce moment-13, 'autoconstructeur pourrait imaginer de manipuler les modules lui-méme ; encore faudrait-il que
leurs dimensions ne soient pas trop importantes ...
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L.

FIGURE 3.5 — MONTAGE DE FERMES DE TOITURE SUR CHANTIER [WWW.DANSNOTREMAISON.COM]

Dans un systéme poteaux/poutres préfabriqué, les sections de bois et les assemblages sont
préalablement usinés (avec précision) en atelier avant d’étre livrés. Une fois sur chantier, la
structure portante de la construction est mise en place a I'aide d’'un engin de manutention (Figure
3.6). Il est dés lors important que les poteaux et les poutres « s’interpénéetrent » facilement,
d’autant plus qu'il est difficile de « forcer » sur de grosses sections de bois pour qu’elles

s'imbriquent les unes dans les autres.

FIGURE 3.6 — MONTAGE D’UNE STRUCTURE POTEAUX/POUTRES SUR CHANTIER [WWW.MYBESTCV2.CO.IL]

Une structure en bois massif empilé est bien plus accessible a I'autoconstructeur, dans la
mesure ou la taille et le poids des éléments font qu’il est tout a fait possible de les disposer a la
main. Le systéme est par ailleurs relativement simple a mettre en ceuvre, puisqu'’il suffit d’empiler
des madriers les uns sur les autres a 'image d’'un jeu de Lego. Il faut juste s’assurer que la premiére
rangée de madriers soit bien de niveau, pour que toutes les autres soient correctement alignées.
Il faut également penser a disposer un mastic sur toute la longueur entre chaque rangée, de fagon
a assurer une bonne étanchéité a 'air. Remarquons toutefois que l'intégration des techniques

spéciales dans ce type de systéme est rendue plus difficile par la suite.

Les profilés livrés sur chantier sont préalablement usinés en atelier (création d’'un profil et
d’un contre-profil par rainurage), et des assemblages a mi-bois sont déja prévus a leurs extrémités
(Figure 3.7).
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FIGURE 3.7 — MONTAGE D'UNE STRUCTURE EN BOIS MASSIF EMPILE SUR CHANTIER [WWW.MAMAISONMESTRAVAUX.COM]

Dans le cas du dernier systéme par panneaux massifs, notons que I'étape de préfabrication est
incontournable. En effet, méme si les solutions considérées jusqu’a présent ont été décrites dans
un cadre « industrialisé », on pourrait toutefois imaginer que l'autoconstructeur réalise des
modules a ossature bois lui-méme, ou bien qu'il réalise des découpes dans des poteaux, des
poutres, ou des madriers par ses propres moyens. Par contre, on voit mal celui-ci commencer a
assembler des lames de bois par collage ou par clouage sur chantier pour former des éléments de

murs, de plancher, ou de toiture (le résultat serait par ailleurs tres incertain).

Comme pour les modules en ossature bois ou les poteaux/poutres, les panneaux massifs
arrivent prédécoupés sur le site de construction (les ouvertures de portes, de fenétres, et les
connexions sont réalisées grace a des machines a commandes numeériques), puis sont positionnés

a leur place définitive a I'aide d'une grue (Figure 3.8).

FIGURE 3.8 — MONTAGE D'UNE STRUCTURE EN PANNEAUX MASSIFS SUR CHANTIER [WWW.TIMBERTEAM.NET]

Pour conclure, mis a partle bois massif empilé (qui constitue la maison en kit classique), aucun
des systémes industrialisés décrits ci-dessus ne semble convenir a l'autoconstruction (la
manutention des éléments n’est possible qu’au moyen d’engins de levage, qui, on le sait, sont assez
onéreux a la location). Dés lors, si le maitre d’ouvrage tient absolument a acheter des composants

préfabriqués a monter lui-méme sur chantier, il optera pour des madriers empilables, ou bien il
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misera sur des solutions innovantes comme celles décrites en annexe par exemple (systeme Quick

Box Original : A.2, et parpaings en bois massif : A.3).
3.3. Avantages des produits préfabriqués

Comme cela a déja été dit, la qualité des éléments préfabriqués est mieux controlée en atelier.
Ainsi, les composants de produits fabriqués sur une ligne de production robotisée Sont
parfaitement assemblés entre eux et parfaitement cadrés. En outre, les découpes en usine de
diverses ouvertures, rainures, etc. sont réalisées avec une précision de 'ordre du millimeétre, ce

qui facilite le montage ultérieur sur chantier.

En misant sur des éléments préfabriqués de grandes dimensions, on minimise le nombre de
connexions a réaliser dans la structure, ce qui a pour effet de diminuer les éventuels risques liés
a une mauvaise isolation ou a une mauvaise étanchéité a I'air. Par ailleurs, moins il y a d’éléments
(donc moins il y a de connexions), plus le montage (a la grue) sur chantier est facile (pour une

maison de 150 m?, il ne faut compter que 15 murs environ).

Lorsqu’un particulier confie son projet a un fabricant d’éléments industrialisés, il peut étre
certain que les composants de sa structure seront congus, dimensionnés, et assemblés suivant les
normes en vigueur dans le domaine (pour la construction en bois, il convient de respecter les
prescriptions de I'Eurocode 5).

En optant pour du préfabriqué, on peut également profiter des derniéres innovations
techniques en matiére de systémes constructifs en bois. Par exemple, la firme MOBIC SA a
récemment développé un nouveau produit permettant de controler les éventuelles infiltrations

d’eau dans une ossature bois (Figure 3.9) :

« Deux fils en inox sont intégrés a la fabrication dans la partie basse d’'un mur ou d’'un caisson, et sont
reliés a une station de contréle. La station émet une tension de 4 V toutes les heures pendant 0,5 sec
au travers des fils en inox. En dehors de cette mesure, les fils sont mis a la terre. Les informations sont

analysées par le systéme et les résultats sont affichés sur un écran de contréle. »

FIGURE 3.9 — SYSTEME BREVETE VIGIMOB [WWW.MOBICSA.BE]

67



CHAPITRE 3

On I'a déja dit également, les éléments préfabriqués en atelier permettent de réduire de facon
considérable les délais de construction sur chantier. Ainsi, il faut compter une a deux semaines
pour la production des éléments en usine, puis a nouveau une a deux semaines pour le montage
de la structure (poteaux ou murs, poutres ou planchers, toiture) sur chantier a I'aide d’'une grue.
En tout, la construction devrait durer entre 5 et 6 mois (au lieu d'un an en construction
traditionnelle) si ’'on tient compte des fondations, des techniques spéciales, et des finitions.

Précisons pour terminer que dans le cadre de I'autoconstruction en bois, c’est sur la main-
d’ceuvre des techniques spéciales et des finitions que I'on gagne le plus d’argent. Des lors, on
pourrait finalement confier 'aspect « structure » a une entreprise spécialisée34 (conception,
production, et montage), tout en réalisant une économie substantielle sur les techniques spéciales
et les finitions (pour autant que ’on s’en occupe soi-méme).

3.4. Inconvénients des produits préfabriqués

Comme stipulé au paragraphe 3.1, I'industriel cherche a minimiser ses cofits de revient. Il se
peut donc que celui-ci opte pour des composants qu'il paye moins cher, quitte a ce que son produit
fini soit de moins bonne qualité. Par exemple, il pourrait choisir des sections de bois bon marché
qui n’ont pas séché suffisamment longtemps (taux d’humidité encore trop important), et qui par

la suite se déformeraient ou se fissureraient dans la structure finale.

Considérons un autre exemple, qui concerne les modules préfabriqués en ossature bois. Le
plus souvent, ces derniers sont isolés en usine au moyen de fibre de cellulose (bien tassée entre
les deux panneaux d’OSB), qui colite moins cher que la laine de verre. Comme I’étanchéité d’'une
construction ne peut jamais étre garantie, il se pourrait qu’un jour la fibre de cellulose entre en
contact avec de 'eau. Si cela devait se produire, on observerait alors un tassement du matériau
isolant (en plus de I'apparition de moisissures et de champignons), qui entrainerait par apres la

formation de ponts thermiques (Figure 3.10).

Pont thermique !

t=0 t » 0 (tassement en présence d’humidité)

FIGURE 3.10 — MISE EN EVIDENCE D'UN DEFAUT POTENTIEL DE LA FIBRE DE CELLULOSE (VUE EN ELEVATION)

34 Entreprise spécialisée au sein de laquelle travaillent des professionnels qui disposent des compétences techniques
nécessaires a la réalisation correcte de I'isolation et de I'étanchéité a I'air.
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On le sait, le marché du préfabriqué en bois est en pleine expansion (notamment en France).
De nombreux entrepreneurs se lancent donc dans ce secteur, y voyant la une occasion de se faire
de I'argent. Or, méme si la plupart d’entre eux sont de bonne foi, il en existe d’autres qui travaillent
sans scrupules, et qui multiplient les malfagons sur chantier. Il s’en suit alors des procédures

longues et coliteuses, qui entrainent I'interruption des travaux.

Pour faire face a I'éventualité d'un contentieux avec un entrepreneur malhonnéte, le maitre
d’ouvrage doit veiller a conserver des preuves écrites de ses échanges avec ce dernier (reprenant
les dates, les délais, les montants, etc.). Il ne doit pas non plus hésiter a demander des documents
attestant de la conformité de 'entreprise en ce qui concerne les assurances, la garantie décennale,
etc. Il peut également, dans la mesure du possible, recueillir les avis d’autres propriétaires qui ont
fait appel a la méme société. Il faut aussi prendre garde aux faillites, et pratiquer des paiements

échelonnés (c’est-a-dire qu’il ne faut pas régler le montant total de la facture en une fois).

Des éléments préfabriqués transportés sur chantier ne sont pas nécessairement montés
directement apreés la livraison. S’ils ne sont pas correctement protégés et qu'’ils sont a la merci de
la pluie ou du soleil durant une période plus ou moins longue, le bois peut se déformer, gonfler,
ou se fissurer (normalement, le taux d’humidité optimal pour le bois de construction se situe aux

alentours de 15%).

Enfin, le particulier qui opte pour des éléments préfabriqués dispose de moins de
« liberté architecturale », puisqu’il doit faire sa sélection dans la gamme de produits proposés par
les fabricants de systémes constructifs en bois (et commander des éléments sur mesure a l'unité

peut vite s’avérer onéreux).
3.5. Aspects économiques

Le raisonnement qui suit est assez simple. Si un maitre d’ouvrage réalise lui-méme sa
structure de A a Z, il paiera ses matériaux et son matériel avec un taux de TVA de 21%. Si, par
contre, il fait appel a une entreprise spécialisée pour sa nouvelle construction, il paiera les
matériaux, la main-d’ceuvre et la marge de I'entrepreneur, avec un taux de TVA réduit a 6% sur
un montant maximum de 50.000 € HTVA (au-dela des 50.000 € HTVA, la TVA repasse a 21%). En
réalité, ce taux réduit de TVA a fait 'objet d’'un arrété royal en 2009, afin de relancer le secteur de

la construction qui souffrait (et souffre toujours) de la crise économique.

Il est clair que méme avec ce taux réduit de TVA, les travaux reviendront toujours moins cher
au maitre d’ouvrage s'il les réalise lui-méme. En effet, la réduction de 15% de TVA dont bénéficie
I'autoconstructeur en passant par une entreprise spécialisée ne pourra jamais compenser a elle
seule la valeur de sa main-d’ceuvre et de la marge de 'entrepreneur (méme si ce dernier jouit de
réductions sur les matériaux et le matériel qu’il achete, a hauteur de 30% environ). Pour illustrer

ce constat, on trouvera une sorte « d’histogramme » a la Figure 3.11 qui suit.
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Marge

TVA : 6% sur 50.000 €

Main-d'ceuvre

TVA:21%

Matériaux + Matériel L
Matériaux

(—30% : prix de gros)

Autoconstructeur Entrepreneur

FIGURE 3.11 — « HISTOGRAMME » DE COMPARAISON DE LA FACTURE DU MAITRE D’OUVRAGE S'IL REALISE SES TRAVAUX LUI-
MEME (A GAUCHE) OU S'IL LES CONFIE A UNE ENTREPRISE SPECIALISEE (A DROITE)

Pour information, on donne maintenant une idée de prix de la partie « structure » (murs,
planchers, toiture) des différents systemes constructifs en bois (ossature bois, poteaux/poutres,
bois massif empilé, panneaux massifs) s’ils sont congus, réalisés, et montés par une entreprise
specialisée. Notons bien qu’il s’agit |a d’ordres de grandeur3s, qui sont valables pour la maison

traditionnelle a un étage dont il est question dans ce travail.
De 13, on peut miser sur les chiffres suivants.
Pour une maison en ossature bois :

0 entre 250 et 350 € (HTVA) par m? au sol pour une structure comprenant
uniquement les panneaux extérieurs ;
0 et entre 350 et 400 € (HTVA) par m? au sol pour une structure compléte

comprenant les panneaux extérieurs, les panneaux intérieurs, et 'isolant.

Pour une maison en poteaux/poutres : entre 400 et 500 € (HTVA) par m? au sol.

Pour une maison en bois massif empilé : entre 350 et 500 € (HTVA) par m? au sol (en
fonction de I'épaisseur des madriers).
Pour une maison en panneaux massifs : entre 450 et 550 € (HTVA) par m? au sol.

35 Ces ordres de grandeur ont été établis sur base de tous les documents que j'ai pu lire, ainsi que de tous les entretiens
que j'ai pu obtenir avec des industriels, que ce soit en privé ou dans le cadre de salons tels que Batibouw ou Bois &
Habitat (MoBIC SA, TIMBERTEAM, NATURHOME, etc.).
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Remarquons que quand il s’agit de la construction d’'une habitation, il vaut mieux payer un
peu plus cher tout en s’assurant que la qualité globale est optimale (« Le prix s’oublie, la qualité
reste »).

Pour une maison entiérement autoconstruite, il est pratiquement impossible de donner une
idée de prix. En effet, le montant serait trop complexe a calculer, car trop de paramétres différents
interviennent (systéme constructif choisi sachant qu’ils ne sont pas tous accessibles a
I'autoconstructeur, qualité et quantité de matériaux, achat ou location de matériel, architecture,
etc.).

On ne peut pas non plus déduire le coiit d’'une autoconstruction a partir des prix donnés pour
les systémes industrialisés (ceci se justifie notamment au travers de I'argument présenté au
paragraphe 3.1). Dans tous les cas, I'autoconstruction reste moins onéreuse que les systemes
industrialiseés.

3.6. L’avis des fabricants sur I’'autoconstruction en bois

Dans ce paragraphe, je tente de donner une opinion cohérente des industriels a propos de
I'autoconstruction. En effet, pour que les arguments présentés soient objectifs, il ne faut pas qu'’ils
aillent uniquement dans le sens des fabricants. Autrement dit, le but premier des lignes qui suivent

n’est pas de favoriser 'activité des entreprises spécialisées.

De maniere générale, les entrepreneurs se disent favorables au principe de I'autoconstruction.
Néanmoins, selon eux, la construction d'une maison en bois ne s’improvise pas, dans la mesure ou
des compétences et une rigueur particuliéres sont nécessaires (étanchéité a l'air et a l'eau,
contreventement adapté, assemblages, etc.). Donc, autoconstruire, oui, mais pas sans bon sens

pratique et pas sans expérience.

Par ailleurs, il faut noter qu’un constructeur a une vision globale des choses, puisqu’il cherche
des le départ a gérer 'interaction qui existera entre les différents postes d’une construction (gros
ceuvre, techniques spéciales, second ceuvre). Il y a donc la derriere une notion d’anticipation. En
revanche, dans le cas de 'autoconstruction, on se retrouve souvent a revoir le projet au fur et a

mesure de 'avancement des travaux, du fait des complications qui se présentent sur chantier.

Enfin, ce qu’il faut comprendre, c’est qu'un systéme constructif constitue la structure portante
d’'un batiment. Dés lors, il s’agit d’abord d'un probleme de stabilité, nécessitant I'intervention d’'un
bureau d’études ou d'un architecte3® pour le dimensionnement de la structure au travers du calcul
des descentes de charges, de la résistance au vent, des assemblages spécifiques de la construction,
des ancrages dans la magonnerie37, etc. Bien évidemment, tous ces concepts ne sont pas forcément

maitrisés par n'importe quel particulier ...

36 La signature des plans d’'une maison par un architecte est de toute fagon obligatoire.
37 Pour rappel, contrairement a la construction traditionnelle en maconnerie, les constructions en bois sont confrontées
a des problémes d’arrachement du fait de leur légeéreté.
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CHAPITRE 4 - PROBLEMATIQUE DE L’AUTOCONSTRUCTION

L’objet de ce chapitre est de soulever la problématique générale de I'autoconstruction. Pour
ce, on commencera par situer le phénomeéne dans le temps, en décrivant les motivations qui
poussent les candidats batisseurs d’aujourd’hui a se lancer dans I'aventure. Ensuite, on tentera de
conscientiser les autoconstructeurs potentiels, en listant les implications personnelles et
financieres liées a leur éventuelle entreprise (il ne faut pas les sous-estimer). Enfin, on mettra
I'accent sur les compétences requises de l'architecte, qui doit pouvoir aider le maitre d’ouvrage

en cas de probléme (etil y en a toujours).

Apres avoir consulté ce chapitre, le lecteur disposera d’éléments de décision lui permettant
de confirmer ou d’infirmer son envie d’autoconstruire. Il saura également a quel type d’architecte
il peut confier le projet de son habitation (pour rappel, le recours a un architecte est obligatoire

en Belgique).
4.1. L’autoconstruction, un phénomene qui revient au gotit du jour ...

ATorigine, 'homme a toujours construit son habitation lui-méme. Néanmoins, au fil du temps,
les corps de métier sont apparus (menuisiers, charpentiers, macgons, etc.), et cette tradition s’est

perdue rendant ainsi les autoconstructeurs minoritaires.

Ces dernieres décennies, le secteur de la construction est devenu de plus en plus cher, ce qui
fait que beaucoup de personnes n’ont maintenant plus les moyens financiers leur permettant de
faire construire leur maison. Dés lors, pour surmonter les contraintes financiéres, ceux-ci doivent
s'investir personnellement dans leur projet ; on assiste ainsi a un retour progressif de
I'autoconstruction.

Un autre facteur qui contribue a ce phénomene réside dans le temps de travail, qui n’a cessé
de diminuer au profit du temps de loisirs. En effet, il y a plus d'un siecle, on travaillait toute la
semaine 15 h par jour. Maintenant, le temps de travail est passé a 7,5 h par jour environ, 5 jours
par semaine. Les gens ont donc plus de temps pour bricoler, et peuvent ainsi se lancer dans la

construction de leur habitations3s,

On voit également apparaitre sur le marché de nombreux produits poussant a
I'autoconstruction (systémes Brainbox, maisons en Kit, etc.), qui ont été pensés et développés de
maniere a étre accessible a tout amateur, ou bien pour faciliter la tiche ou augmenter le

rendement des entreprises spécialisées.

38 Le raisonnement est un peu similaire dans le cas du chomage. En effet, comme celui-ci a beaucoup augmenté, de
nombreuses personnes se retrouvent maintenant avec du temps libre durant lequel elles pourraient se consacrer a la
construction de leur maison (sileurs moyens financiers leur permettent, évidemment).
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Dans une moindre mesure, et au-dela des aspects financiers, du temps libre, et du marketing,
on citera aussi le besoin primaire qu’a ’homme de vouloir construire son propre habitat (a 'image
de ses ancétres), laissant par la méme occasion derriére lui une trace « palpable » de son passage

sur Terre.
4.2. Implications de I'autoconstruction

Au niveau des implications de l'autoconstruction, on distingue d’'un coté les implications
personnelles, de 'autre les implications financiéres, et puis celles qui ne sont évidemment pas
indépendantes.

4.2.1. Implications personnelles
4.2.1.1. Etat d’esprit

C’est évident, avant de se lancer dans un projet d’autoconstruction, il faudra d’abord que le
candidat batisseur entame une réflexion approfondie, et qu'il recueille un maximum
d’'informations sur le sujet (que ce soit dans la littérature, sur internet, a la télévision, ou via des
témoignages ou des conseils d’autres autoconstructeurs, d’architectes, de fournisseurs, d’artisans,
etc.).

Il faudra également qu’il organise son projet d’autoconstruction de facon réaliste, en tenant
compte de ses capacités personnelles (le maitre-mot étant ici « lucidité »). Par exemple, il serait
illusoire pour quelqu’un qui n’a jamais enfoncé un clou de sa vie de prétendre qu’il pourra finaliser
la structure de sa maison en bois en une ou deux semaines. De méme, quelqu’un qui n’a pas de
compétences particuliéres en électricité n’aura pas intérét a réaliser son installation électrique
lui-méme. De 13, on conseillera plutdt a 'apprenti constructeur d’établir un listing complet des

taches a effectuer, et d’'identifier clairement celles qu’il sera ou non capable d’assumer.

Notons que lorsqu'’il s’agira de planifier la construction, I'autoconstructeur devra disposer de
plans et de métrés détaillés (réalisés par lui ou par l'architecte) lui permettant de gérer
correctement son temps et ses commandes de matériel et de matériaux. Il devra aussi penser a

s’équiper de I'outillage nécessaire.

Sur son chantier, le maitre d’ouvrage sera ordonné, c’est-a-dire qu’il saura exactement ou
stocker ses matériaux et ou entreposer ses outils. Il aura également en téte un schéma précis de

I'ordre d’exécution des travaux.

Idéalement, pendant les heures de travail, il exercera son bon sens pratique, et réfléchira
constamment aux meilleures options qui s’offrent a lui. Il fera aussi attention aux aspects de

sécurité pour lui-méme et pour autrui.

Au vu de la durée habituelle de la construction d’'une maison et des problemes qui se
présentent toujours, on pourrait voir apparaitre une certaine lassitude et un certain
découragement chez le candidat batisseur. Il devra donc étre patient, persévérant, et discipliné
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(plus facile a dire qu’a faire, bien siir) pour que les travaux continuent a avancer (s'il se décourage
et que le chantier commence a trainer en longueur, il pourrait tomber dans une espece de cercle
vicieux). Au terme de l'entreprise, celui qui a su faire face aux obstacles et aux difficultés n’en

éprouvera que plus de satisfaction personnelle et de fierté.
4.2.1.2. Liberté de conception

En optant pour l'autoconstruction, le maitre d’ouvrage peut concevoir son projet tel qu’il I'a
réellement imaginé. Il peut dong, s’il en est capable, dessiner les plans et établir le cahier des
charges lui-méme. Il ne lui reste alors qu’a recueillir la signature de I'architecte39, pour autant que
son travail soit correct. En effet, il faut savoir qu’en signant les plans et le cahier des charges,

I'architecte engage sa responsabilité.
4.2.1.3. Sante

L’autoconstruction peut avoir une incidence sur la santé des personnes qui s’y adonnent. Tout
dépend de la mentalité de chaque individu, de sa forme physique, et bien siir de 'ampleur des

travaux qu'il entreprend.

Ainsi, on connait tous cette sensation de plénitude qui fait suite a une longue journée de travail
manuel, de méme que 'on s’accorde tous pour dire que la fatigue physique est bien plus saine que

la fatigue mentale.

Parallélement, I'autoconstructeur qui outrepasse ses capacités en accomplissant trop de
taches trop rapidement adopte un comportement contradictoire, dans la mesure ou il détruit sa
santé physique alors qu’il cherche finalement a améliorer son confort. Par ailleurs, le bon

déroulement de son chantier pourrait s’en retrouver pénalisé par la suite.
4.2.1.4. Vie familiale

A nouveau, 'autoconstruction impacte sans conteste la vie familiale. En effet, si plusieurs
membres d'une famille se réunissent sur chantier pour travailler a 'unisson, cela ne peut que
resserrer les liens (a condition que la contribution apportée par chacun ait un effet productif et
bénéfique). Par contre, le maitre d’ouvrage qui passe tout son temps libre sur son chantier ou qui
est en permanence de mauvaise humeur a cause de ce dernier pourrait créer des tensions au sein

de sa famille.
4.2.1.5. Qualité du travail

On pense souvent que les travaux exécutés par des particuliers sont moins bien réalisés que
par des professionnels ; mais ce propos est a nuancer. En effet, il faut bien admettre que tout

métier doit s’apprendre, et que I'on ne peut pas sans expérience produire un résultat qui soit

39 Remarquons que lorsqu’il s’agit d'une construction neuve, I'architecte travaille toujours au forfait (il demande
généralement 7% du prix total des travaux entrepris). Donc qu'il ait réalisé les plans lui-méme ou non, sa facture restera
la méme (en théorie).
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forcément convaincant. Par contre, il faut bien constater qu’au fil du temps, le travail manuel
devient de plus en plus issu d’une filiere de relégation scolaire, qui fait émerger des compétences
qui n"ont de « professionnelles » que le nom ; et les « surprises » en faisant appel a de soi-disant
« spécialistes » sont désormais légion. De toute fagon, un professionnel (quelle que soit sa qualité)
ne sera jamais aussi impliqué dans le projet que ne 'est le propriétaire. Des lors, faire appel a une

entreprise spécialisée ne constitue pas nécessairement une garantie de la qualité du travail fourni.

Remarquons toutefois que le résultat obtenu dépend aussi du degré de spécialisation requis
pour l'accomplissement d'une tache. Par exemple, s’il s’agit de plafonner, le rendu sera bien
meilleur si le travail est confié a un professionnel. A l'inverse, s'il s’agit d’isoler des cloisons, la

patience et la minutie seront bien plus profitables que les années d’expérience.

A coté de ces aspects, il faut également admettre que « la satisfaction d’avoir réalisé quelque

chose soi-méme efface bon nombre d'imperfections et d’erreurs » [15].
4.2.1.6. Apprentissage

En s’investissant dans la construction de sa maison, le maitre d’ouvrage en apprend
énormément sur les différentes techniques du batiment (gros ceuvre, menuiserie, chauffage,
ventilation, sanitaire, finitions, etc.) et sur ses propres capacités (il peut aussi se perfectionner).
Par la suite, il peut ainsi s’occuper lui-méme de I'entretien de son habitation, ou bien il peut aider

ou conseiller des connaissances ou des membres de sa famille en cas de besoin.
4.2.2. Implications financieres
4.2.2.1. Subsides, préts a taux réduit, et avantages fiscaux

En Belgique, que ce soit au niveau des régions, des provinces, ou des communes, il n’existe
aucun systeme de primes, de préts a taux réduit, ou d’avantages fiscaux qui soient spécifiques a
I'autoconstruction (en bois). Pour information, c’est plus ou moins le cas en France également, si
ce n’est que dans ce pays des organismes particuliers ont été créés justement pour venir en aide

aux autoconstructeurs qui manquent de moyens financiers.

Chez nous, 'Etat40 peut intervenir lorsque les habitations construites sont dites « basse
énergie » (c’est-a-dire lorsqu’elles favorisent 1'économie d’énergie, ce qui est le cas des
constructions en bois), ou, accessoirement, lorsque les maitres d’ouvrages bénéficient du statut
de « ménage a bas revenus4! » ou « famille nombreuse42 ». La plupart des autoconstructeurs en
bois sont plutét concernés par le premier type d’aide, encore que pour que les primes a I'énergie

soient octroyées, il faut normalement que les travaux soient exécutés par une entreprise

40 En Wallonie, c’est le Département de l'énergie et du Batiment durable du Service Public qui traite le cas des
habitations « basse énergie ».

41 ] faut que les revenus soient vraiment tres faibles pour bénéficier de ce statut.

42 Une « famille nombreuse » est composée d’au moins trois enfants de moins de 18 ans.
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professionnelle agréée (qui peut alors fournir une attestation permettant de confirmer que la

construction répond aux critéres établis43).

Notons qu’il est également difficile voire impossible pour le citoyen « lambda44 » désirant
construire sa maison lui-méme d’obtenir un prét, dans la mesure ou son bien immobilier
constituera la garantie du montant emprunté (nous en reparlerons plus en détail au point 5.1).

Des lors, sur le plan financier, il devra assumer son projet d’autoconstruction tout seul.
4.2.2.2. Main-d’ceuvre

Lorsque I'on fait appel a une entreprise, le colit des travaux peut grosso modo étre décomposé
en trois parties : un tiers est alloué a la main-d’ceuvre (I'ouvrier), un autre a 'Etat (TVA), et le
dernier tiers est destiné a couvrir la marge et les frais de 'entreprise. Donc, comme on I'a déja dit
au paragraphe 3.5, 'autoconstruction permet de réaliser une économie d’argent substantielle
puisqu’elle évite notamment le cofit de la main d’ceuvre et la marge de I'entreprise, méme si les

frais sont plus élevés.

Remarquons néanmoins que si le maitre d’ouvrage devait faire appel a un (des)
entrepreneur(s) pour un ou plusieurs postes de ses travaux, il paierait sans doute plus cher que
si ces postes faisaient partie d’'un chantier « global » dirigé par une entreprise de construction
générale. Par ailleurs, un artisan pourrait peiner a trouver ses marques sur le chantier d’'une
autoconstruction, et ceci se répercuterait donc par la suite sur la facture (augmentation du

nombre d’heures de travail).
4.2.2.3. Matériel et matériaux

Généralement, un particulier qui achéte lui-méme son matériel et ses matériaux paye plus

cher que s’il passait par un entrepreneur, et ce, pour trois raisons principales :

I'entrepreneur bénéficie de prix de gros puisqu’il commande la plupart du temps des
quantités plus importantes (le particulier achete préférentiellement au détail) ;

le taux de TVA est réduit a 6% au lieu de 21% (sur un montant maximum de 50.000 € pour
une construction neuve) si le particulier fait appel a une entreprise4s;

et le transport cofte plus cher au particulier s’il achéte ses matériaux Iui-méme et qu'’ils
ne sont pas livrés directement par le marchand sur chantier (a ce moment-13, le particulier
doits’arranger pour trouver un moyen de transporta louer alors que I'entrepreneur a déja

ce qu’il faut).

43 Le critere établi par le ministére des Finances pour pouvoir étre considéré comme « basse énergie » est : «la demande
énergétique totale en chauffage et en refroidissement doit étre inférieure a 30 kWh/m?an ». C’est dés lors le résultat
« Performance de 'enveloppe du batiment » qui est pris en compte pour vérifier ce critére.

44 Autrement dit, le citoyen qui ne travaille pas dans le domaine de la construction ...

45 Cette mesure existe pour lutter contre le travail non déclaré (travail au « noir »).
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Il existe bien évidemment des exceptions, puisque les entreprises peuvent parfois revendre

les fournitures a un tarif plus élevé que celui du marchand :

soit pour réaliser un plus grand bénéfice ;
soit pour assurer le transport ;

ou pour disposer d’une sécurité vis-a-vis des clients qui ne payent pas leurs créances.

On citera également ces entrepreneurs qui ne cherchent pas nécessairement a obtenir les
meilleures conditions de ventes, puisque le prix des fournitures se répercute de toute facon sur le

client final.

Pour terminer, mettons I'accent sur l'intérét de disposer de métrés détaillés, afin d’étre a
méme de commander la quantité de matériel et de matériaux qui est effectivement nécessaire

(pas trop, pas trop peu), et de payer ainsi le juste prix.
4.2.2.4. Outillage

Pour s’équiper de l'outillage indispensable a la construction de sa maison, trois alternatives

s’offrent a 'autoconstructeur (elles peuvent étre combinées) :

il peut acheter les outils dont il a besoin et les garder (plus adapté au « petit » outillage qui
peut étre réutilisé dans la vie courante) ;

il peut acheter les outils dont il a besoin et les revendre une fois le chantier terminé (plus
adapté a 'outillage « moyen » dont le prix reste encore abordable, qui ne sert plus aprés
la fin des travaux et qui peut étre revendu facilement) ;

ou il peut louer les outils dont il a besoin (plus adapté au « gros » outillage onéreux, ou a

'outillage qui ne se revend pas facilement par la suite).

Comme déja précisé au paragraphe 1.5, 1alocation d’'un éventail de matériel plus onéreux (par
exemple, une grue) parait inenvisageable étant donné qu’en général, la durée d’'un chantier
autoconstruit ne peut étre définie que dans une tres large fourchette. Pour la méme raison, I'achat

du petit outillage parait plus adapté que sa location.

Notons que si le maitre d’ouvrage ne compte pas réaliser pas tous les travaux lui-méme, il
devra établir un comparatif clair entre 'achat et la location de I'outillage, et ce, afin de choisir la

solution qui lui est la plus favorable.
4.2.25. Loyer

On le sait, 'autoconstructeur dont il est question dans ce travail a un loyer a payer pendant
qu'il batit sa maison. Il doit donc étre conscient d’'une chose : une fois les travaux terminés, il aura
payé un montant total M, (prix total de sa maison) ainsi qu’un loyer L; durant un temps t. S’il avait
fait appel a une entreprise spécialisée pour la construction de son habitation, il aurait payé un
montant total M, sans doute supérieur a M, (M, > M,), ainsi qu'un loyer L, pendant un temps t’

sans doute inférieur a L; (t' < t).
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Finalement, il faut bien évidemment que
Mg+L<Mg+Ly - Ma+(Lt_Lt’) <M,

c'est-a-dire que le prix total de la maison autoconstruite auquel s’ajoute la différence de loyer
entre la solution « autoconstruction » et la solution « entreprise spécialisée » soit inférieur au prix
total de la méme maison réalisée par une entreprise spécialisée. Le maitre d'ouvrage devra ainsi

réaliser un bilan financier permettant de comparer ces deux aspects.
4.2.3. Implications personnelles et financiéres
4.2.3.1. Temps libre

En se lancant dans l'aventure de l'autoconstruction, le maitre d’ouvrage doit bien étre
conscient du fait qu’il aura a passer la plupart si pas tout son temps libre sur chantier (du moins
pendant la durée des travaux). Pour les salariés et les ouvriers travaillant a temps plein, il arrive
méme que les soirées, les weekends, et les périodes de congés payés ne suffisent pas (auquel cas
ces derniers doivent alors prendre des congés sans solde46). D’autres personnes sont néanmoins
privilégiées :

les salariés ou ouvriers travaillant a mi-temps ;

les salariés ou ouvriers a horaires irréguliers (infirmiers, pompiers, militaires, chauffeurs
de bus, etc.) ;

les enseignants (qui bénéficient de longues périodes de vacances) ;

les indépendants ayant des heures sans travail ;

etc.

La diminution du temps de loisirs engendrée par 'autoconstruction entraine forcément une
réduction des dépenses qui y sont associées4’. En effet, le temps passé par 'autoconstructeur sur
son chantier n’est pas le temps qu'il consacre a partir en vacances, ou bien le temps qu’il passe
dans un bar a mettre des tournées devant un match du Standard de Liege (il réalise ainsi une

double économie).
4.2.3.2. Entretien de la maison autoconstruite

C’est un fait. Aprés avoir construit sa propre maison, I'autoconstructeur se transforme en
bricoleur confirmé (ou il le reste). Il devient alors capable d’assurer les travaux d’entretien et de
réparation dans son habitation, et peut méme penser a y apporter des modifications
(réorganisation des espaces, extension, surélévation, etc.). Cette capacité a gérer des travaux

manuels lui permet donc par la suite de réaliser des économies.

46 Dans ce cas de figure, il faudra encore comparer la perte de salaire durant les travaux au gain engendré par 'absence
de main-d’ceuvre spécialisée.
47 D’autant plus que le temps de loisirs n’a fait qu’augmenter ces dernieres décennies.
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4.3. Compétences de I'architecte

Logiquement, la gestion d'un projet d’autoconstruction devrait requérir une attention
particuliere de la part de I'architecte. En effet, 'intervention de ce dernier sur le chantier d'une
personne qui construit elle-méme sa maison n’est par nature pas la méme que sur un chantier
« classique ». Par exemple, il pourrait expliquer a 'autoconstructeur comment réaliser certaines
taches, et/ou il pourrait se rendre plus régulierement sur le chantier (en fonction des
compétences du candidat batisseur). Bien sir, ces affirmations ne sont valables que si le maitre

d’ouvrage souhaite se faire aider par I'architecte.

En réalité, les autoconstructeurs souhaitent la plupart du temps se débrouiller seul face a leur
projet (c’est-a-dire sans faire appel au concepteur), estimant que I'architecte n’est la que pour
signer leurs plans48 (soit parce qu’ils se sentent autonomes, ou par manque de confiance envers
celui-ci).

Il faut savoir qu’a une époque (assez lointaine, il faut I’avouer), I'architecte était en fait un
ancien artisan du batiment qui, de par son expérience, avait gravi les échelons pour finalement
atteindre un niveau supérieur de responsabilités. De nos jours, et comme dans beaucoup d’autres
cas de figure, I'architecte n’est plus qu’'une personne diplémée qui devrait, au travers de sa
formation (théorique), étre capable de maitriser n'importe quelle facette du domaine de la

construction (ce qui est bien siir impossible).

Idéalement, a I'image d’'un mentor expérimenté pouvant aisément passer de la théorie a la
pratique, 'architecte devrait étre en mesure d’'aider I'autoconstructeur sur trois aspects : la
conception, la gestion administrative, et la réalisation. Ces trois points sont discutés dans les
paragraphes qui suivent.

4.3.1. Conception

En fonction du type de projet que I'autoconstructeur aura mis sur pied et de ses compétences,
I'architecte devrait pouvoir le guider dans le choix des postes a réaliser lui-méme. Ainsi, le
concepteur sera au courant des différentes implications liées aux techniques de construction, il
connaitra les avantages et les inconvénients inhérents a l'utilisation des principaux matériaux
(béton, bois, acier, etc.), il aura en téte les normes et exigences en vigueur, il maitrisera

I'intégration des techniques spéciales (eau, chauffage, électricité, ventilation), etc.

48 A ce propos, il convient de noter que beaucoup de gens qui réalisent leurs plans eux-mémes ne sont pas d’accord sur
le principe d’accorder un pourcentage du prix total des travaux a I'architecte (dans le cas d’'une construction neuve),
alors que celui-ci n’a fait qu'apposer sa signature en plus de réviser les plans. A ce moment-13, ne serait-il pas plus
logique de rémunérer I'architecte en fonction du travail qu’il a réellement presté, comme dans d’autres pays ?
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4.3.2. Gestion administrative

Pour que le maitre d’ouvrage comprenne bien ce qu'’il doit faire et qu'’il travaille correctement,
I'architecte devrait mettre a sa disposition de nombreux schémas de détails. En outre, il faudrait

que le cahier des charges constitue plus un guide de réalisation pratique qu'un texte juridique.

En donnant certaines indications au candidat batisseur, le concepteur pourrait aussi I'aider a
mettre en place une bonne gestion de son chantier (contréle des commandes, vérification des

factures, états d’avancement, etc.).

A c6té de ces aspects, I'architecte devrait aussi soulager 'autoconstructeur en s’occupant des
documents liés a 'urbanisme, a I'enregistrement, aux raccordements a I'eau, au gaz, a I’électricité,
etc.

4.3.3. Reéalisation

C'est dans le cadre de l'accomplissement des travaux que l'architecte va avoir le plus
d’'importance, et qu’il va devoir prouver ses compétences. Habituellement, sur un chantier
« classique », celui-ci se limite a controler le travail de ’entrepreneur. Par contre, dans le cas d’'une

autoconstruction, le concepteur pourrait avoir besoin d’initier 'autoconstructeur a diverses

technigues, en essayant d’anticiper ses difficultés.
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CHAPITRE 5 - REGLEMENTATIONS

Avant de se lancer dans la construction de sa maison, il est important de s’informer sur les
réglementations en vigueur et sur les démarches administratives a entreprendre. Dans ce
contexte, on abordera successivement dans les paragraphes qui suivent le cas du prét
hypothécaire, du permis d’'urbanisme, des assurances, de la TVA, et de 'aide sur chantier (toujours

dans le cadre de 'autoconstruction).

Notons que l'objet de ce chapitre n’est pas de « bombarder » le candidat batisseur
d’informations pouvant rendre la lecture rébarbative, mais bien de le conscientiser vis-a-vis de
certains aspects liés a la faisabilité de son projet. De plus, il est question d’attirer son attention sur

les risques potentiels, afin d’anticiper les difficultés auxquelles il pourrait faire face.
5.1. Préthypothécaire

Tout un chacun sait que construire cofite cher. Des lors, en amont de la conception du projet,
le maitre d’ouvrage devra d’abord s’assurer qu'il dispose des fonds nécessaires. Si ce n’est pas le

cas, il devra envisager de contracter un emprunt.

Pour cela, la solution du prét hypothécaire (portant sur un bien immobilier) est toute
indiquée. Avec ce type d’emprunt, le créancier (une banque ou une compagnie d’assurances) préte
une somme d’argent convenue au maitre d’ouvrage, qui fournit alors son immeuble en guise de
garantie. A partir de ce moment-I3, le propriétaire pourra conserver son bien tant qu'il continue a
rembourser son créancier avec un certain taux d’intérét et selon une fréquence définie4s. S'il en
estincapable (si I'emprunteur ne peut plus assurer le remboursement), le créditeur pourra saisir

I'immeuble, et le revendre afin de récupérer son investissement.

Seulement voila; dansle cas de 'autoconstruction, il se pourrait que la valeur vénale (la valeur
de revente, en somme) de I'habitation soit inférieure au montant de I'’emprunt majoré des intéréts.
En effet, comme les travaux ne sont pas réalisés par des « professionnels », il serait tout a fait
possible que le batiment comporte des malfagons, voire méme, qu’il ne soit pas achevé. Sachant
cela, le bien immobilier pourrait ne plus constituer une garantie suffisante pour I'organisme de

crédit, puisque ce dernier risquerait de ne pas récupérer la somme due en cas de probléemes.

Apreés avoir contacté plusieurs banques (BNP PARIBAS FORTIS, CBC, BELFIUS, ET AXA), il semble
que l'avis soit unanime ; aucun financement n’est accordé pour un projet d’autoconstruction, a

moins que le demandeur ne réponde a une des conditions suivantes.

49 Généralement, un prét est contracté sur une période de 15, 20, ou 30 ans selon les revenus et 'dge du débiteur (on
accorde plus facilement un remboursement sur 30 ans aux plus jeunes).
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Le demandeur emprunte un montant n’excédant pas la valeur de son terrain a batir
(auquel cas ce dernier constitue a lui-seul une garantie suffisante pour la banque), ou bien
il possede d’autres biens immobiliers (ou suffisamment de fonds propres) qui peuvent
servir en contrepartie.

Le demandeur travaille dans le secteur de la construction (plus particulierement dans le
« gros ceuvre »).

Le demandeur confie le gros ceuvre de sa construction a une entreprise spécialisée.

Le demandeur souscrit une assurance du type « tous risques chantier » pouvant intervenir
en cas de besoin pendant la durée des travaux (le probléme est néanmoins le méme que
pour le prét : les assurances refusent de soutenir les autoconstructeurs ; nous en
reparlerons au paragraphe 5.3).

Le demandeur bénéficie d'un statut professionnel intéressant (ses revenus sont plus ou
moins assurés), et il accepte de rembourser son prét a un taux d’intérét tres éleve.

Le demandeur prouve qu'il a les compétences techniques requises (par exemple en
présentant des travaux qu’il a réalisés lui-méme), de méme qu’il a constitué un dossier
trés complet démontrant a la banque que ses travaux peuvent étre menés a leur terme

sans malfacons.

Sile maitre d’'ouvrage ne répond a aucun des critéres listés ci-dessus, il sera quasiment impossible
pour lui d’obtenir un crédit lui permettant de construire sa maison par ses propres moyens (la

banque considérerait que le risque qu’elle prend est trop élevé).

Admettons maintenant qu'un organisme de prét accepte de financer le projet
d’autoconstruction d’'un candidat batisseur. On pourrait alors s’interroger quant au montant
empruntable. En réalité, une norme légale stipule que les mensualités d'un crédit ne peuvent
excéder un tiers des revenus nets d’'un ménages° (sans compter les rétributions supplémentaires
telles que le treizieme mois, le pécule de vacances, les allocations familiales, etc.). Par ailleurs,
pour calculer le montant d’'un prét, les banques et les assurances prennent également d’autres
facteurs en considération, tels que la situation familiale, la stabilité d’emploi, etc. (en plus bien siir

de la valeur vénale du bien immobilier en question).

Lors de I'introduction d’'une demande de crédit hypothécaire, les documents suivants doivent

étre fournis (en plus des informations personnelles sur les revenus, etc.) :

un acte de propriété ou un compromis de vente ;

le permis d'urbanisme ;

un devis détaillé du projet, comprenant les taches effectuées par le propriétaire ;
un cahier des charges ;

et des plans.

50 Il ne faut pas que 'emprunt soit trop contraignant pour le ménage ...
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Pour calculer le montant a des annuités d’un prét (sous réserve d’'un taux d’'intérét i fixe), on

peut se baser sur la formule donnée ci-dessous :

i
a=\7——>+ i) xe
((1 +i)4 -1
ou d représente la durée de 'emprunt (en années), et e désigne le montant emprunté (en euros).

Notons que les taux d’intérét varient actuellement entre 2 et 6,5% en fonction de la société de
prét, du montant du crédit, de la durée de remboursement, et de la formule adoptée (taux fixe ou
taux variable). De maniére générale, il faut toujours assimiler le grand principe suivant : « les
organismes de crédit font payer le risque ! ». Ainsi, celui qui emprunte de I'argent et qui ne peut
fournir en retour que de faibles garanties paiera un taux d’intérét élevé, tandis que celui qui

contracte un prét et qui ne constitue aucun risque pour la banque en paiera moins>!.
5.2.  Urbanisme

Le particulier qui souhaite construire sa maison doit d’abord faire I'acquisition d’un terrain (a
batir). Ensuite, aprés avoir constitué le dossier de son projet avec I'aide de son architecte, il
introduit une demande de permis d’'urbanisme52 obligatoire dans la commune ou se situe sa

propriété. Celle-ci se charge alors d’étudier le dossier, pour finalement octroyer ou non le permis.

Lors de l'introduction d’'une demande de permis de batir, le service de 'urbanisme analyse

principalement trois points.

La zone d'implantation : tout terrain a batir est caractérisé par une zone d’'implantation, en
dehors de laquelle la construction ne peut pas se trouver (Figure 5.1).

L’orientation de la construction : une nouvelle construction doit normalement étre dans
I'alignement des autres batiments déja présents dans la rue en question (un exemple de
mauvaise orientation est donné a la Figure 5.2). Cela pose pas mal de problemes a I’heure
actuelle, notamment a cause du fait que les nouveaux propriétaires souhaitent orienter la
plus grande surface possible de leur nouvelle maison au sud, pour maximiser le
rendement de leurs installations solaires (thermiques, photovoltaiques) éventuelles.
L’aspect architectural de la construction : par souci d'intégration a I'environnement, une
nouvelle construction qui vient s’insérer dans une région donnée ne peut pas afficher des
formes ou une apparence qui s’écarte trop du style des maisons déja en place (un exemple
de mauvaise « intégration » architecturale est donné a la Figure 5.3). Ainsi, en périphérie
des villes ou dans les zones déja baties, ou la plupart des fagades sont en magonnerie, il est
rare d’obtenir une autorisation pour une fagade entierement en bois (on oblige alors le

maitre d’ouvrage a composer avec plusieurs matériaux).

51 Remarquons qu'il y a plusieurs années, la Région wallonne garantissait le remboursement de I'emprunt hypothécaire
en cas de problemes et se portait donc garante dans certaines conditions.
52 Autrefois appelé « permis de batir » ...
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Zone d'implantation Terrain a batir

FIGURE 5.1 — SCHEMA DE LA ZONE D'IMPLANTATION SUR UN TERRAIN A BATIR (VUE EN PLAN)

FIGURE 5.2 — EN ORANGE : EXEMPLE DE MAUVAISE ORIENTATION D’UNE NOUVELLE CONSTRUCTION (VUE EN PLAN)

FIGURE 5.3 — ENCADRE EN ROUGE : EXEMPLE DE MAUVAISE « INTEGRATION » ARCHITECTURALE (VUE EN ELEVATION)
[WWW.MAISONS-DELACOUR.COM, WWW.PHOTOMAISON.NET]
En vertu de l'article 115 du CWATUPES3 pour I'obtention d’'un permis d’'urbanisme, plusieurs

documents doivent étre fournis a 'administration communale (ou a I'hétel de ville) :

« la demande de permis de bdtir (2 exemplaires) ;

les plans des travaux a réaliser (4 exemplaires) ;

sauf exemption légale, I'attestation de I'architecte (2 exemplaires) ;

sauf exemption légale, I'attestation de l'architecte soumise au visa du conseil de I'ordre des
architectes (2 exemplaires) ;

les photographies représentant I'immeuble et les propriétés voisines (2 % 3 photos) ;

53 Code Wallon de I'’Aménagement du Territoire, de I'Urbanisme, du Patrimoine et de 'Energie.
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et la notice d’évaluation préalable des incidences sur 'environnement (2 exemplaires). »

Les différents formulaires sont disponibles a 'administration communale (ou a I'h6tel de ville), et

sont généralement complétés par l'architecte.

Globalement, la procédure de demande d’un permis d'urbanisme cofite entre 100 et 150 € (en
fonction du type de permis : ordinaire, avec demande d’avis, ou soumis a enquéte publique). Apres
I'introduction du dossier, il faut compter entre 50 et 100 jours (toujours selon le type de permis)

avant de recevoir la réponse du collége communal ou de la ville.

Remarquons que tout ce qui a été dit dans ce paragraphe reléve d’'un cas de figure classique,
et que rien n’est spécifique a l'autoconstruction (si ce n’est peut-étre que I'aspect

« autoconstructif » du projet doit étre mentionné dans le dossier).

Notons également que toute la réglementation concernant 'aménagement du territoire et de
I'urbanisme est assez complexe, et qu’elle fait I'objet de modifications fréquentes en plus d’étre
régionalisée. De 13, si le maitre d’ouvrage veut obtenir des informations précises, il vaut donc

mieux qu'il fasse directement appel au service compétent de sa commune ou de sa ville.
5.3. Assurance

Remarquons d’abord qu'il arrive souvent que les organismes de crédit hypothécaire obligent

les emprunteurs a contracter une assurance vie pour que leur demande soit acceptée.

Si I'assurance habitation classique couvre les vols et les dégats liés aux incendies, aux séismes
et aux tempétes, il faut savoir que ce ne sera pas le cas des dégats causés par le maitre d’ouvrage.
Sachant cela, ce dernier pourrait alors tenter de souscrire une assurance du type « tous risques
chantier », mais elle lui cofiterait horriblement cher (le montant de la prime54 et de la franchise55
serait tres élevé).

Dans le méme ordre d’idées qu’au paragraphe 5.1, le point qui pose probléme ici concerne en
réalité le fait qu'il soit difficile pour un autoconstructeur d’assurer son chantier s’il ne fait pas
appel a une ou des entreprises spécialisées (les compagnies d’assurances estiment alors qu’elles
prennent trop de risques). D’ailleurs, cela met pas mal de candidats batisseurs dans ’embarras,
car certains architectes n’acceptent de traiter des projets d’autoconstruction que si le maitre
d’ouvrage contracte une assurance « tous risques chantier ». Pour information, il semble que la

société FEDERALE ASSURANCE propose des solutions destinées aux autoconstructeurs.

Le maitre d’ouvrage qui souhaite couvrir les personnes fournissant de I'aide sur son chantier

(voir paragraphe 5.5) peut souscrire une assurance du type « gens de maison » (c’est ce genre

54 La prime d’assurance est la somme a payer a l'assureur avec une fréquence définie en échange d’'une garantie
accordée en cas de sinistre.
55 La franchise d’assurance est la somme qui reste a la charge du souscripteur en cas de sinistre.
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d’assurance qui couvre I'éventuel accident d’'une aide-ménageére, par exemple). Remarquons

qu’elle n’est pas nominative.

Un autre probléme concerne la garantie décennale, qui fait I'objet d'une ambiguité sur le plan

légal en Belgique. En effet, I'article 1792 du Code Civil stipule que :

« si I'édifice construit a prix fait périt en tout ou en partie par le vice de la construction, méme par

le vice du sol, les architecte et entrepreneur en sont responsables pendant dix ans » [1].

Dans le cas d'une autoconstruction, il n’y a bien évidemment pas d’entrepreneur. Par contre,
I'intervention d’un architecte est obligatoire. Quid des lors de la garantie décennale pour le maitre
d’ouvrage ? Parallelement, I'autoconstructeur qui revend son bien immobilier peut-il étre percu
comme un entrepreneur aux yeux de la loi ? Devrait-il donc fournir une garantie décennalesé a
I'acheteur ?

Toutes ces questions trouvent leur origine dans le fait que les régles du droit belge n’ont pas
encore intégrer la problématique de I'autoconstruction de fagon claire, en raison du caractére peu
répandu du phénomeéne. Pour plus d'informations sur le sujet, on se référera utilement a l'extrait
du périodique « Les Echos du Logement » (édité par le Service Public de Wallonie) disponible en
annexe (A.4).

54. TVA

54.1. Tauxde TVA

Comme précisé au paragraphe 3.5, le particulier paye 21% de TVA sur les fournitures
(matériel et matériaux) qu'il achete lui-méme. Par contre, s’il fait appel a une entreprise
spécialisée pour la construction de sa nouvelle maison, il bénéficiera d’'un taux de TVA réduit a
6% sur un montant maximum de 50.000 € HTVA (au-dela des 50.000 € HTVA, la TVA repasse a
21%).

5.4.2. Déclaration de TVA

La procédure détaillée relative a la déclaration de TVA dans le cas de la construction d'une

habitation (éditée par le Service Public Fédéral des Finances) est disponible en annexe (A.5).

Globalement, le maitre d’ouvrage qui batit sa maison doit faire parvenir la déclaration spéciale
106.3 de TVA a son bureau de contrdle dans les trois mois qui suivent I'attribution de son nouveau
revenu cadastral®’. Il doit joindre toute une série d’autres documents a ce formulaire, comme des
plans de la construction, des factures, des attestations prouvant que lui, des membres de sa

famille, ou des tierces personnes ont travaillé gratuitement sur le chantier, etc.

56 C’est le cas en France ...
57 « Le revenu cadastral (RC) est le revenu net normal moyen qu’un bien immobilier rapporterait a son propriétaire en un
an, compte tenu du marché de la location a un moment de référence. » [SPF Finances]
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Notons bien I'importance de ces attestations, car ce sont elles qui permettront de prouver a
I'administration de la TVA que les personnes qui ont aidé gratuitement le maitre d’ouvrage sur
son chantier sont non-assujetties. Idéalement, elles comprendront les noms, adresses, et
professions de chaque aidant, ainsi que les tiches effectuées (un exemple de déclaration type est

donné a I'annexe A.6).

Remarquons également que tous les documents utiles a la TVA doivent étre conservés au
minimum pendant 5 ans aprés l'attribution du nouveau revenu cadastral, car le propriétaire

pourrait faire 'objet d’'un controle durant cette période.
5.4.3. Assujettissement ala TVA

Les obligations d’un assujetti a la TVA varient en fonction de son activité professionnelle et du
type de batiment qu'il construit. Ainsi, s'il s’agit de la construction d’une habitation privée et que
les travaux ne relevent pas de l'activité professionnelle du maitre d’ouvrage (par exemple, un
comptable qui magonne), la TVA n’est pas due (que les travaux soient exécutés par le maitre
d’ouvrage, des parents, ou des tierces personnes non-assujetties qui travaillent gratuitement).
Dans la déclaration spéciale 106.3, il conviendra de prouver que les travaux ont été réalisés par le

maitre d’ouvrage et/ou par la famille et les amis.

Par contre, si les travaux relevent de l'activité professionnelle du maitre d’ouvrage (par
exemple, un magon qui maconne), la TVA devra étre payée. Dans la déclaration spéciale 106.3, il
conviendra de renseigner les travaux effectués dans la section « travaux exécutés par des

entrepreneurs ou des artisans ».

Notons qu’un assujetti en tant que personne morale devra payer la TVA, quelles que soient

son activité professionnelle et la nature des travaux réalisés.
5.5. Aide sur chantier (problématique du travail non déclaré)
5.5.1. Cadre familial

Généralement, un autoconstructeur a le droit de se faire aider gratuitement sur son chantier
par son conjoint, ses enfants, ses parents, etc. En réalité, cette aide peut théoriquement s’étendre
(dans le cadre de la famille) jusqu’au deuxieme degré. Pour rappel, les degrés de parenté au sein

d’une famille sont les suivants.

Premier degré : parents et enfants.
Deuxieme degré : grands-parents, fréres, sceurs, beaux-fréres et belles-sceurs.
Troisieme degré : oncles, tantes, neveux et nieces.

Quatriéme degré : cousins germains, petits-neveux et petites-niéeces.

89



CHAPITRES

En dehors de ce cadre familial, toute autre personne non rémunérée assistant le candidat
batisseur sur son chantier est normalement considérée comme travailleur frauduleux aux yeux

de la loiss.
5.5.2. Travail frauduleux

Si le maitre d’ouvrage ou un des aidants exerce son activité professionnelle sur le chantier
sans étre déclarésd, ou s'il bénéficie d’allocations (chdomage, pension, maladie, invalidité, etc.)
pendant qu'’il travaille, il y a clairement infraction a la loi contre le travail frauduleux. Il se peut
alors que des sanctions soient prononcées par I'inspection économique, avec a la clé des amendes

pouvant aller jusqu’a plusieurs milliers d’euros en fonction du degré d’infraction.
5.5.2.1. Risques pour les chémeurs
Chémeur et maitre d’ouvrage

Le chdmeur qui est en méme temps maitre d’ouvrage et qui construit lui-méme sa maison n’a
normalement pas droit a ses allocations. En réalité, « les chémeurs n’ont pas droit a une allocation
de chémage quand ils exercent pour leur propre compte des activités de construction qui peuvent
susciter I'échange économique de biens et services, en d’autres termes, qui sont normalement

exécutées contre paiement et ne sont pas limitées a la simple gestion de leur propre bien » [18].

Donc, un chomeur peut s’occuper de la gestion de son bien immobilier (peinture, travaux
d’entretien, de maintenance, etc.) tout en percevant ses allocations, mais ce n’est plus le cas s’il

décide de construire une maison.
Chémeur et aidant

Le chémeur aidant qui exerce une activité gratuitement sur chantier d’autrui en dehors du
cadre familial jusqu’au deuxiéme degré est assimilé a un travailleur rémunéré. Il perd alors son

droit aux allocations, méme s’il travaille en soirée ou le weekend.
5.5.2.2. Risques pour les pensionnés
Pensionné et maitre d’ouvrage

Le pensionné qui est en méme temps maitre d’ouvrage ne court aucun risque ; il peut travailler

sur son chantier sans aucune limitation.

58 I’administration de la TVA est tout de méme un peu plus souple dans son raisonnement (la famille plus éloignée ou
les connaissances qui donnent un coup de main sont tolérées, tant que les tiches effectuées n'ont pas de rapport direct
avec l'activité professionnelle).

59 Qu pire, si un des aidants exerce son activité professionnelle gratuitement sur le chantier sans que le maitre d’ouvrage
ne soit présent ...
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Pensionné et aidant

Le pensionné aidant qui exerce une activité gratuitement sur le chantier d’autrui en dehors du
cadre familial jusqu’au deuxieme degré pourrait avoir des comptes a rendre a l'inspection
économique, en particulier si les tiches qu'il effectue relévent de son ancienne activité
professionnelle.

5.5.2.3. Risques pour les bénéficiaires d’'indemnités de maladie ou d’invalidité

Toute personne qui travaille sur chantier (sans autorisation d'un médecin-conseil) alors
qu’elle touche dans le méme temps des indemnités de maladie ou d’invalidité est considérée
comme « apte au service » des le premier jour d’activité sur chantier. Elle doit alors rembourser

ses allocations, et peut méme faire I'objet de sanctions.
5.5.2.4. Ce qu'il en est dans la réalité ...

Il faut bien avouer qu'un gouffre existe entre la théorie des contraintes légales et la réalité.
C’est d’ailleurs ici que la notion de « fraude sociale » prend tout son sens. En effet, il s’avere que

I'autoconstruction est tres affectée par le travail frauduleux, malgré les risques évoqués plus haut.
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CHAPITRE 6

CHAPITRE 6 — SYSTEME LE PLUS ADAPTE A L’AUTOCONSTRUCTION

Maintenant que le cadre de I'étude est clairement défini, que les principaux systemes
constructifs en bois sont connus, que 'option des produits industrialisés a été envisagée, et que le
maitre d’ouvrage est conscient des implications et des réglementations liées a I'autoconstruction,
il est possible de déduire la solution la plus adaptée a I’entreprise qui fait 'objet de ce travail
(Figure 6.1).

— Quel type de maison ?

— Comment construire en bois ?

Concept de maison en bois
favorisant I'autoconstruction

Faut-il envisager le marché du préfabriqué ?

— Quels sont les impacts de I'autoconstruction ?

— Qu'en est-il des réglementations ?

FIGURE 6.1 — STRUCTURE DE REPONSE AU PROBLEME POSE

Ainsi, on trouvera d’abord dans ce chapitre une section consacrée a I'identification et a la
justification du systéme qui convient le mieux pour la construction d’'une maison en bois. Ensuite,
on abordera la problématique du choix de I'essence, de la qualité, et des sections de bois, ainsi que
de I'outillage. Apres cela, toute une partie sera dédiée a la mise en ceuvre compléte de la structure
de I'habitation, du premier niveau de plancher jusqu’a la toiture. Pour terminer, on discutera

brievement des techniques spéciales et des finitions.

Finalement, apres avoir lu ce chapitre, le candidat batisseur aura toutes les cartes en main
pour se lancer dans I'autoconstruction du gros ceuvre de sa maison en bois. Il disposera également
de quelques éléments d’information concernant l'intégration des techniques spéciales et la

réalisation des finitions.

Rappelons comme précisé dans I'Introduction que l'objet de ce TFE n’est pas de fournir un

guide de réalisation complet a l'autoconstructeur potentiel, mais bien de lui donner les

informations essentielles lui permettant de prendre sa décision en toute connaissance de cause.
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6.1. Systéme constructif le plus adapté

Au Chapitre 2, on a décrit les principaux systémes constructifs en bois, ainsi que leurs
avantages et leurs inconvénients. Pour rappel, il s’agit de :

I'ossature bois de type « plateforme » ou « ballon » (la premiére version est plus
répandue) ;

le poteaux/poutres ;

le bois massif empilé ;

et les panneaux massifs contrecollés ou contrecloués (la premiere version est plus
répandue).

Pour choisir la solution la plus adaptée a I'autoconstruction, plusieurs criteres interviennent.
Notamment :

le prix ;
la taille et le poids des éléments ;
la simplicité/rapidité de mise en ceuvre ;

et 'outillage nécessaire.

Le choix d’une ossature bois de type « plateforme » semble donc toute indiqué. En effet, il s’avere
que ce type de construction répond au mieux a toutes les conditions énumérées ci-dessus (si on

le compare en tout cas aux autres systemes constructifs en bois).

Par exemple, au niveau du prix, il clair qu'une économie va étre réalisée sur la quantité de
matériaux (ossature plutdt que murs « pleins ») et sur les assemblages (le nombre de pieces
métalliques d’assemblage est plus limité : peut-étre des boitiers de poutre pour fixer les solives
de plancher et des plaques de connexion pour former les fermes de toiture — Figure 6.2 —, mais le

reste est assemblé au moyen de clous ou de vis).

FIGURE 6.2 — BOITIERS DE POUTRE (A GAUCHE) ET PLAQUES DE CONNEXION (A DROITE) [WWW.LESECOLOGISBOIS.FR,
WWW.WOODAWARE.INFO]
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Les éléments de murs peuvent étre montés a partir de pieces de bois de faible section dont la
longueur ne dépasse pas la hauteur d’un étage (cas du systéme « plateforme »), ce qui rend la
manutention aisée sur chantier. En outre, les poutres de toiture et les solives de plancher ne sont
pas non plus compliquées a transporter, sachant que le bois de construction utilisé est issu

d’espéces résineuses (masse volumique : environ 450 kg /m3, voir section 6.2 qui suit).

Concernant la simplicité du systeme, on commencera par noter qu’elle est utilement liée a sa
rapidité de mise en ceuvre. En effet, le processus de montage de la structure permet d’achever le
gros ceuvre a deux personnes en seulement quelques semaines. Par ailleurs, la technique de
'ossature bois ne requiert pas de connaissances spécifiques de la mécanique des structures de la
part de l'autoconstructeur. De fait, les éléments constitutifs liaisonnés entre eux assurent
conjointement la stabilité d’ensemble du batiment : les poutres et les montants retransmettent les
efforts verticaux vers les fondations, tandis que les panneaux d’OSB font office de
contreventements.

Si on avait opté pour une solution du type « poteaux/poutres », il aurait fallu définir un schéma
de contreventement spécifique a I'habitation, réalisé au moyen de croix de Saint-André. Et si un
assemblage n’avait pas été exécuté correctement, il aurait pu faire défaut a tout I'édifice (alors

qu’en ossature bois, oublier une vis ou un clou n’est pas bien grave).

Enfin, comme les opérations se limitent a découper des sections de bois et a les assembler par
vissage ou par clouage, I'équipement nécessaire reste limité. De plus, au vu du poids relativement
faible des éléments, 'autoconstructeur n’aura pas a louer d’engin de manutention. Remarquons
que ces considérations rejoignent aussi le contexte financier, puisque le besoin restreint en

matériel permet de réaliser des économies.
6.2. Essence de bois, qualité, et sections

Dans le choix de la ou des essences de bois qui formeront I'ossature de la maison, il est
préférable de privilégier les espéces indigénes (locales) issues de circuits courts en termes de
transport et d’approvisionnement. La durabilité intervient également, puisque les éléments
doivent présenter une résistance suffisante aux champignons (si ce n’est pas le cas, ils doivent

alors étre traités). Enfin, il ne faut pas non plus que le prix des pieces de bois soit trop élevé.

Sachant cela, on optera plutot pour du bois résineux massif (sapin, épicéa, douglas, pins), qui
reste classiquement utilisé dans le domaine de la construction. Les montants, traverses, solives,
pieces de fermes de toiture, etc. devront au moins étre de classe de durabilité®® 3, tandis que les
éléments comme les lisses basses (plus susceptibles d’étre en contact avec de I'eau) devront

présenter une classe de durabilité égale a 1 ou 2.

60 La classe de durabilité du bois (répartie en cinq catégories) caractérise sa résistance naturelle aux attaques fongiques.
Les éléments de classe de durabilité 1 sont plus résistants aux champignons que les éléments de classe de durabilité 5
(qui doivent donc obligatoirement étre traités).
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Pour les piéces de bois massif de fortes sections (poutres, solives, etc.), on pourra miser sur
une classe de résistance C186L Pour les autres de sections plus réduites (montants, traverses,
pieces de fermes de toiture, etc.), on préférera une classe de résistance C24.

Notons que les éléments de bois stockés sur chantier devront étre disposés de maniere a ce

qu’ils soient aérés et protégés contre I'’humidité (voir Figure 6.3).

FIGURE 6.3 — DISPOSITION « AEREE » POUR LE STOCKAGE D'ELEMENTS EN BOIS SUR CHANTIER [WWW.PORTAIL-
ARTISANS.COM]

Il est clair que 'on ne peut pas demander au maitre d’ouvrage de dimensionner lui-méme la
structure de sa maison. Dans ce contexte-13, lorsqu’il s’agira de choisir les sections de bois, on se
référera utilement aux tableaux de prédimensionnementé2 des annexes A.7 (planchers et parois)
et A.8 (panneaux de planchers et de contreventement) pour disposer d’ordres de grandeur. Dans

le cas d’une habitation a un étage, les sections couramment utilisées sont les suivantes :

63 x 175 mm ou 75 x 225 mm pour les solives de plancher ;

38 x 140 mm ou 45 x 120 mm pour les montants de I'ossature®3 et les éléments de fermes
de toiture ;

22 mm d’épaisseur pour les panneaux d’OSB utilisés comme plancher ;

15 mm d’épaisseur pour les panneaux d’OSB utilisés comme contreventement et en
toiture.

61 C18 : la lettre C fait référence aux especes résineuses (D pour les feuillus), et le nombre 18 représente la résistance
caractéristique en flexion.

62 Tableaux dressés sur base de calculs réalisés selon I'Eurocode 5 pour les constructions en bois.

63 Les sections données proviennent de considérations aux états limites (ELU et ELS). Rappelons que dans les faits, c’est
I'épaisseur nécessaire d’isolant qui conditionne les dimensions de la section des montants.
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6.3. Outillage

Comme précisé ci-dessus, la construction d’'une maison a ossature bois peut étre réalisée sans
outillage lourd, spécifique ou onéreux. En effet, I'’ensemble des tiches peut tout a fait étre mené a

bien en se contentant de I'équipement suivant :

une scie radiale électrique sur table (pour couper les sections de bois d’équerre et a
longueur) ;

une scie sauteuse électrique (pour pratiquer diverses découpes sur chantier) ;

une raboteuse électrique (pour ajuster les dimensions des pieces de bois de fagon
précise) ;

une foreuse électrique (pour percer des trous dans le bois, dans le béton, ou dans l'acier) ;
et une visseuse électrique ainsi qu’'une cloueuse pneumatique accompagnée d’un

compresseur (pour réaliser les assemblages par vissage ou par clouage).

La section 1.5 montrait déja I'intérét d’acheter ce matériel plutot que de le louer (les durées
d’amortissement étaient tres faibles). Pour avoir une idée des prix d’achat, on se référera

utilement au Tableau 1.1.

En plus de ce qui vient d’étre cité, le maitre d’ouvrage devra bien évidemment s’équiper
d’autres outils plus « légers » comme un marteau, un maillet, un metre, une équerre, un crayon,
un cutter, une scie, une pince, une agrafeuse, etc. (tous ces ustensiles ont un prix négligeable
comparé au reste). Il devra également penser aux différentes protections pour assurer sa sécurité

(casque, lunettes, chaussures, gants, etc.).

Lorsque les travaux commenceront a s'étendre en hauteur (par exemple : fixation des
panneaux d’0OSB du coté extérieur sur les murs de I'étage, etc.), 'autoconstructeur aura besoin
d’une échelle, voire mieux, d’échafaudages. Si I’échelle pourra de toute fagon étre réutilisée dans
la vie courante (achat préférable®4), ce ne sera pas forcément le cas des échafaudages. De 13, on
conseillera plutét au candidat batisseur de louer ce dispositif d’élévation (prix de location :

environ 20 € par semaine ; prix d’achat : environ 1000 €).
6.4. Mise en ceuvre

Idéalement, il faudrait que le gros ceuvre soit fermé le plus rapidement possible, et qu'un pare-
pluie soit posé sur toute la surface extérieure du batiment afin de le protéger de 'humidité (on
sait que l'eau n’est pas la meilleure amie du bois puisqu’elle provoque des variations
dimensionnelles, favorise le développement de champignons, etc.). Le chantier devrait donc étre
planifié en été. S'il venait a pleuvoir, il faudrait s’arranger pour protéger la structure a l'aide de

baches bien fixées (& tempétes).

64 Prix d’achat d’'une échelle : environ 200 €.
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Pour garantir une bonne isolation thermique et une bonne étanchéité a I’eau et a I'air, un soin
tout particulier devra étre apporté lors de la réalisation des nceuds constructifs (jonctions
d’éléments, encadrements de portes, de fenétres, etc.).

6.4.1. Plancher du rez-de-chaussée

Admettons que les fondations soient terminées (voir section 1.1 pour le type de fondations
envisageable), que les conduites du réseau d’évacuation des eaux usées soient posées, et qu'il faille
donc entamer la mise en ceuvre du plancher du rez-de-chaussée. Notons que le niveau fini des
murs de fondations, des plots en béton ou des micropieux ne doit pas se situer a moins de 20 cm

au-dessus du niveau du sol (protection contre I'humidité).

Deux alternatives sont possibles. Si le plancher doit étre réalisé a méme le sol ou sur un vide
ventilé, on préférera qu'il soit en béton (en coulant une chape dans le premier cas — Figure 6.4 —,
ou a I'aide de hourdis dans le deuxiéme). En effet, dans nos régions humides, il vaut mieux éviter
de disposer un plancher en bois directement face a la terre, méme si celui est protégé par une
feuille étanche (risque de moisissure ou d’attaque fongique élevé). Si le plancher est maintenant
réalisé au-dessus de caves, ou bien sur des plots en béton ou sur des micropieux (aération assurée
par le dessous), le bois pourra étre employé sans probléme (Figure 6.5).

FIGURE 6.4 — MONTAGE D'UNE OSSATURE BOIS DIRECTEMENT SUR UNE DALLE DE SOL EN BETON
[www.4.BP.BLOGSPOT.COM]

FIGURE 6.5 — PLANCHER EN BOIS SUR MICROPIEUX (AERE PAR EN DESSOUS) [WWW.BTSTC-LAMOUR.ORG]
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Dans tous les cas, il faudra fixer une lisse basse d’assise avant de poser l'ossature ou le
plancher. En fait, celle-ci assure la liaison en méme temps que I'étanchéité entre la fondation et la
structure bois (Figure 6.6, a gauche). Elle sert a transmettre les efforts de vent (effets horizontaux
et soulevements) de la superstructure aux fondations. Elle doit avoir la méme largeur que les
montants, et est ancrée dans la maconnerie a I'aide de tirefonds placés tous les 60 cm environ.
Entre le béton et la lisse basse d’assise, il faut disposer un feutre bitumineux pour éviter les

remontées capillaires et les dégradations (Figure 6.6, a droite).

FIGURE 6.6 — VUE DE LA LISSE BASSE D’'ASSISE (A GAUCHE) ET DU FEUTRE BITUMINEUX (A DROITE) [WWW.INEKO-
BARDAGE.FR, WWW.A398.IDATA.OVER-BLOG.COM]

Placons-nous dans une situation ou la pose d'un plancher en bois au rez-de-chaussée soit
envisageable (présence de caves ou bien de fondations en plots en béton ou en micropieux).
D’abord, une poutre « ceinture » doit étre posée sur toute la périphérie du batiment (Figure 6.7).
Si elle est fixée sur une lisse basse d’assise elle-méme ancrée sur des murs, des plats ou des
équerres métalliques pourront étre utilisés (par exemple). Si elle est fixée sur des plots en béton
ou sur des micropieux, un assemblage tel que celui présenté a la Figure 6.8 (boulons et plats
soudés) pourrait étre mis en ceuvre. La largeur de la poutre ceinture doit correspondre a celle des
montants.

FIGURE 6.7 — MISE EN PLACE DE LA POUTRE « CEINTURE » [WWW.NOTREMOBO1.CANALBLOG.COM]
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FIGURE 6.8 — ASSEMBLAGE PAR PLATS SOUDES ET BOULONS SUR UN PLOT EN BETON
[Www.NOTREMOBO1.CANALBLOG.COM]
Ensuite, les solives de plancher peuvent étre positionnées avec un entraxe compris entre 30
et 60 cm. Elles sont assemblées a leurs extrémités au moyen de vis ou de boitiers de poutre fixés
sur la poutre ceinture (Figure 6.9).

FIGURE 6.9 — MISE EN PLACE DES SOLIVES DE PLANCHER [WWW.NOTREMOBO1.CANALBLOG.COM]
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Apres cela, comme illustré a la Figure 6.10, des panneaux d’OSB sont Vissés sur la partie
inférieure des solives (ils doivent étre protégés par une feuille étanche). De I'isolant est posé dans
'espace libre compris entre ces derniéres, puis un pare-vapeurss est placé (Figure 6.11, a gauche).
Pour finaliser la structure du plancher du rez-de-chaussée, des panneaux d’OSB sont cloués sur la
partie supérieure des solives, au-dessus de I'isolant et du pare-vapeur (Figure 6.11, a droite). Les
panneaux doivent étre disposés de maniére a ce que leur plus grande longueur soit
perpendiculaire aux solives, et il faut prévoir un jeu de 2 mm entre chacun d’eux pour anticiper

d’éventuelles variations dimensionnelles.

FIGURE 6.10 — MISE EN PLACE DES PANNEAUX D'OSB SUR LA PARTIE INFERIEURE DES SOLIVES
[Www.NOTREMOBOZ1.CANALBLOG.COM]

FIGURE 6.11 — MISE EN PLACE DE L'ISOLANT ENTRE LES SOLIVES, DU PARE-VAPEUR, ET DES PANNEAUX D'OSB [2],
[Www.NOTREMOBO1.CANALBLOG.COM]

Remarquons que la section des solives doit étre doublée (ou du moins augmentée) au droit
des murs de refend, des cloisons, ou des poteaux, afin de renforcer la structure et d’assurer une

continuité dans la retransmission des charges vers les fondations.

65 Une pare-vapeur est nécessaire car le plancher du rez-de-chaussée sépare une ambiance chaude d’'une ambiance
froide. Il doit étre placé du c6té de la zone chaude.
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6.4.2. Murs du rez-de-chaussée

Comme illustré a la Figure 6.12 (a gauche), les montants et les traverses qui constituent
'ossature des murs sont assemblés au sol par vissage ou a 'aide de « L » métalliques (entraxe des
montants : 40 ou 60 cm) de maniere a former des cadres bien d’équerre (une planche est clouée
en travers pour conserver le cadrage). Ils sont ensuite redressés a la main (Figure 6.12, a droite),
puis fixés a une lisse basse6 (vis tous les 60 cm) elle-méme ancrée dans la poutre ceinture du
plancher (Figure 6.13).
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iy

o maled wall Framing
Bet out on floor
surface

Koriing kit Band B2 ot T
o et wrd of el
Vs i

FIGURE 6.12 — MONTAGE DES MURS [5]

FIGURE 6.13 — ASSEMBLAGE DES CADRES POSES SUR UNE LISSE BASSE ELLE-MEME FIXEE AU PLANCHER [10]

Apreés, deux situations sont envisageables :

soit les panneaux d’OSB sont cloués du coté extérieur®?, puis les étapes suivantes du
montage (plancher, murs de I'étage, etc.) sont poursuivies (Figure 6.14, en haut) ;

66 La lisse basse permet de surélever les murs de quelques centimétres, ce qui libere un espace pour la mise en ceuvre
d’une chape mince surmontée d'un carrelage par exemple.

67 Des panneaux d’OSB fixés sur une seule face contreventent déja suffisamment la structure. Généralement, on en place
également sur la deuxiéme face pour favoriser I'isolation acoustique et améliorer la résistance au feu.

102



CHAPITRE 6

soit les murs sont « finalisés » (pose du pare-pluie, des panneaux du coté extérieur, du
lattage, de 'isolant, du pare-vapeur, et des panneaux du coté intérieur, voir Figure 1.6)

avant de continuer la suite des travaux (Figure 6.14, en bas).

Notons que pour faciliter 'intégration ultérieure des techniques spéciales, il est préférable dans

un premier temps de se contenter de fixer les panneaux sur une seule face.

FIGURE 6.14 — PANNEAUX POSES SUR UN SEUL COTE OU MURS FINALISES [WWW.MONISOLATIONECOLOGIQUE.COM,
WWW.SAINTHIMAT.COM]

La méthode pour assurer la liaison entre les parois (murs, cloisons) consiste a poser des
montants supplémentaires de maniére a obtenir des zones d’assemblage. Des exemples de gestion
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d’angles sortants ou rentrants sont donnés a la Figure 6.15, et des exemples de liaison avec des

murs de refend ou des cloisons sont donnés a la Figure 6.16.

La section des encadrements de portes et de fenétres réalisés dans 1'ossature des murs est
plus importante, de fagon a garantir une résistance suffisante et pour éviter de les solliciter
(Figure 6.17). On notera qu’il est préférable de prévoir des dimensions standards de portes et de

fenétres, afin de ne pas les payer trop cher.
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FIGURE 6.15 — RACCORDEMENT DES ANGLES SORTANTS ET RENTRANTS [2]
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FIGURE 6.16 — RACCORDEMENT DE MUR DE REFEND (A GAUCHE) ET DE CLOISONS (A DROITE) [2]

3= Trarvmres bimbe 4% 20 e - (Bl 1
S = Mgt dapoul &5 x 530 - P
128 - Trowess Toppul &8 o 1) s - (R
A3T - ledoniant inbleae 48 3 150 men - (PO 2

.,

- Tiwesrns: bt 43 5 130 v - JFal - 92
T« M s &3 1T m - T RL1E)
A28 . Trovarss i OF x 120 mw - 0033

A3 - Lnimaad popa 0, ke s D il 28 5 200 ren
= P LR TR TR

FIGURE 6.17 — MISE EN (EUVRE D’OUVERTURES DANS UNE PAROI [2]
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6.4.3. Plancher de I'étage

Une sabliere (ou lisse haute) disposée entre les murs du rez-de-chaussée et le plancher de
I’étage permet de répartir les charges entre les montants (Figure 6.18). Ainsi, les solives de
plancher n’ont pas nécessairement besoin de se trouver dans l'alignement des montants pour
respecter la continuité dans la retransmission des efforts (le raisonnement sera le méme dans le

cas des fermes de toiture).

FIGURE 6.18 — SABLIERE ASSURANT LA LIAISON ENTRE LE MUR ET LE PLANCHER [2]

Le montage du plancher de I'étage est pratiquement identique a celui du rez-de-chaussée.
Pour garantir une bonne isolation acoustique entre les niveaux, on pourra disposer une mince
couche de gravieres (3-4 cm) entre les solives, une fois les panneaux d’OSB fixés sur leur partie
inférieure (des couches d’isolant thermique ne sont plus nécessaires a l'intérieur méme de
I’habitation). Il faudra toutefois prévoir certaines éventualités a I'avance, comme la pose de
luminaires encastrables par exemple (ce serait pénible de ramasser des graviers sur le visage a

chaque fois qu’un trou serait percé dans les panneaux du dessous).

Profitons du fait que le sujet de I'isolation acoustique ait été abordé dans ce paragraphe pour
émettre une remarque générale. En fait, il faut savoir que contrairement aux constructions
traditionnelles en magonnerie, la qualité de l'isolation phonique des constructions en bois est liée
a plusieurs interventions différentes. En effet, lorsque I'on construit en béton, c’est la masse de la
structure qui apporte l'isolation acoustique. Par contre, lorsque 1'on construit en bois, I'isolation
acoustique est a la fois liée a la structure, aux finitions, et a I'isolation méme. Dés lors, elle est plus
complexe a controler dans le sens ou il suffit qu'un de ces trois postes soit mal réalisé pour que le

niveau d’isolation phonique global soit pénalisé.

Au droit d’'une trémie d’escaliers a effectuer au travers du plancher, il faudra penser a
augmenter les sections de poutres et de solives pour conserver une rigidité et une résistance

suffisantes (Figure 6.19), d’autant plus que leur portée est grande.

68 Cette solution devient de plus en plus répandue, car le gravier est un matériau peu onéreux qui peut apporter de la
masse dans I'épaisseur du plancher pour améliorer son isolation phonique.
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Solivage BM 45x220 mm - Portée 4,15 m (C92)
Section de chevétre BM 90x220 mm
Section de I'enchevétrure BM 180x220 mm

FIGURE 6.19 — TREMIE D'ESCALIERS [2]

6.4.4. Murs de I'étage

Rien de particulier n’est a signaler concernant les murs de I'étage ; ils se montent exactement
de laméme fagon que les murs du rez-de-chaussée (assemblage sur le plancher puis redressement
et fixation a une lisse basse). Il faut tout de méme prendre garde aux aspects de sécurité liés au

travail en hauteur (c’est ici que des échafaudages peuvent devenir utiles).
6.4.5. Toiture

La charpente sera réalisée a partir de fermes préfabriquées par l'autoconstructeur, sur
lesquelles seront fixés des panneaux d’OSB (solution économique, permettant d’éviter d’utiliser
des pannes ou des chevrons, voir Figure 6.20). La couverture de la toiture sera alors mise en

ceuvre directement sur les panneaux d’OSB. Les fermes pourront étre assemblées une fois le
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plancher du rez-de-chaussée en place, lorsqu'une surface de travail adéquate sera disponible
(Figure 6.21).

FIGURE 6.21 — PREFABRICATION DES FERMES DE TOITURE SUR LE PLANCHER FINI DU REZ-DE-CHAUSSEE [10]

Pour construire des fermes de toiture, il faut assembler des pieces de bois de sections assez
réduites (les mémes que celles des montants) al’aide de plaques de connexion métalliques (Figure
6.2, a droite) de maniere a former des éléments triangulés. Il en existe différents types (Figure
6.22).
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Fermes pour combles non aménageables

/]

Ferme en M Ferme en éventail

Fermes pour combles aménageables

Ferme a entrait porteur Ferme en A

Ferme boiteuse pour chien-assis

FIGURE 6.22 — EXEMPLES DE FERMES DE TOITURE PREFABRIQUEES [2]

Pour assurer la continuité dans la retransmission des efforts, les appuis de fermes doivent se
trouver au droit de nceuds d’assemblage (ou l'inverse : il faut s’arranger pour que des nceuds
d’assemblage soient présents au niveau des appuis, voir Figure 6.23). Des équerres métalliques
peuvent servir a fixer les fermes de toiture a la sabliére, elle-méme vissée sur la traverse

supérieure des montants (Figure 6.24).
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Neeuds d'assemblage de la ferme

FIGURE 6.23 — POSITION DES APPUIS AU DROIT DE NCEUDS D’ASSEMBLAGE [2]

FIGURE 6.24 — FIXATION DES FERMES DE TOITURE A LA SABLIERE [2]

Au droit d’'une cheminée en magonnerig, il est préférable de maintenir les éléments de bois a
une distance d’au moins 20 ¢cm. Pour assurer l'isolation, on peut réaliser un chevétre en béton
(Figure 6.25, a gauche). Au droit d’'une cheminée en inox double paroi (Figure 6.25, a droite), on
disposera plut6t un manteau isolant « non rigide » pour permettre les dilatations.

Collier d'assemblage

Farmature rapide et
goupille de sécurité

Isolation
laine de roche densifiée
haute lempérature

Paroi intérieurg inox

Paroi extérigure ingx
pour INOX-INOX

FIGURE 6.25 — CHEVETRE EN BETON AU DROIT D'UNE CHEMINEE EN MACONNERIE (A GAUCHE), ET CHEMINEE EN INOX
DOUBLE PAROI (A DROITE) [WWW.LEMONITEUR.FR, WWW.POUJOULAT.FR]
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6.5. Techniques spéciales

Lors de l'intégration des gaines, tuyaux, ou cables spécifiques aux techniques spéciales (eau,
chauffage, électricité), il faut veiller a ne jamais forer de trous dans la zone tendue des éléments
de type poutre (en partie supérieure au droit des appuis, et en partie inférieure en travée). En
outre, il faut dans la mesure du possible s’arranger pour que les diverses conduites soient
paralleles aux éléments en bois pour forer le moins de trous possible. Au droit des percements, il
est important d’effectuer un colmatage a I'aide de scotch en aluminium (par exemple) afin de

conserver 'étanchéité a I'air (Figure 6.26).

FIGURE 6.26 — SCOTCH EN ALUMINIUM PERMETTANT DE CONSERVER L'ETANCHEITE A L'AIR [2]

Pour le passage des cables ou autres, on peut fixer des liteaux (ossature secondaire) sur les
montants ou sur les solives dans le but de disposer d’'un espace (une lame d’air) entre les montants
ou les solives et les panneaux (Figure 6.27). Ceci évite également le percement du pare-vapeur et

améliore I'isolation thermique.

FIGURE 6.27 — FIXATION DE LITEAUX POUR LE PASSAGE DES CABLES OU AUTRES [2]

Au vu du niveau d’étanchéité a I'air élevé d'une construction a ossature bois, il est important
d’étre équipé d'un dispositif assurant une bonne ventilation. Dans ce contexte, le maitre d’ouvrage
pourra opter pour une Ventilation Mécanique Contrélée (VMC) a double flux, permettant de
réduire la consommation d’énergie pour le chauffage tout en assurant une bonne circulation de

I'air dans I'habitation. Ce systeme se place généralement dans la toiture, et les gaines sont
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réparties un peu partout au sein du batiment, dans 'ossature et en dessous des solives de plancher
(Figure 6.28).

M.@W‘.‘_’F‘ % . 3

FIGURE 6.28 — VMC DOUBLE FLUX [WWW.CONSTRUCTION-MAISON-OSSATURE-BOIS.INFO, WWW.A133.IDATA.OVER-
BLOG.COM]

6.6. Finitions

Une exécution soignée des finitions (au niveau des joints, des chéssis de fenétre, etc.) sera
particulierement importante pour assurer une bonne étanchéité globale a l'air (et a 'eau) du

batiment, et ainsi garantir sa pérennité.

Comme revétement de sol, on pourra opter pour du carrelage ou du parquet collé ou fixé sur

les panneaux d’OSB formant le plancher (voir Figure A.16 et Figure A.17)

Sur les murs, la pose de plaques en fibres de platre offrira une protection supplémentaire de
'ossature en cas d’incendie, et constituera un support optimal pour la peinture (Figure 6.29).

FIGURE 6.29 — PANNEAUX EN FIBRES DE PLATRE [WWW.CONSTRUCTION-MAISON-OSSATURE-BOIS.INFO]

En ce qui concerne le parement extérieur, on pourra prévoir un lattage en bois, de la
magonnerie, etc. en veillant a conserver une lame d’air entre celui-ci et 'ossature. Il faudra
également penser a protéger les pieds de mur contre les remontées d’humidité a I'aide de ce

parement (Figure 6.30).
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FIGURE 6.30 — PAREMENT : PROTECTION CONTRE L’HUMIDITE [8]
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CHAPITRE 7 — MODIFICATION D’UNE HABITATION EXISTANTE

Lorsque des particuliers s’investissent dans des travaux de construction, c’est plutét pour
réaliser une modification de leur habitation (extension, surélévation, cloisonnement, voir Figure

7.1) que pour batir une maison toute entiére. En effet, cette entreprise requiert beaucoup moins

d’investissement (personnel et financier), ce qui a tendance a encourager plus de personnes.

I

FIGURE 7.1 — EXTENSION [WWW.MAISON-ECO-MALIN.COM], SURELEVATION [WWW.PROFESSIONNELS.BOIS.COM], ET
CLOISONNEMENT [WWW.ACE-BOIS.FR] EN BOIS
Il ne parait donc pas anodin de consacrer un chapitre spécifique a ce sujet, en le décrivant dans
ses grandes lignes dans le contexte de I'autoconstruction. Ainsi, on commencera par faire le point
sur la situation actuelle des extensions et surélévations en bois en Belgique. Ensuite, on listera les
points forts du bois pour ces types de travaux. Apres cela, sur base des systemes constructifs en
bois maintenant connus, on choisira la solution qui parait la plus appropriée pour entamer une
modification de sa maison. Enfin, on traitera séparément le cas de I'extension, de la surélévation,

et du cloisonnement en bois de fagon plus spécifique.

Finalement, apres avoir parcouru ce chapitre, le lecteur disposera des éléments lui permettant
d’opter pour le bois dans le cadre de ses travaux d’extension, de surélévation, ou de cloisonnement
de son habitation. Il saura également quel systéme constructif parait le plus adapté, etil aura une

vision d’ensemble des taches a réaliser.

7.1. Situation actuelle des extensions et surélévations en bois en
Belgique

D’apres I'enquéte réalisée par HOUT INFO BOIS en 2013 [17], « la part de marché des extensions
et surélévations en bois en Belgique est passée de 2,24% en 2011 a 2,59% en 2012, soit un taux de
croissance de 15,63% » (et ce, malgré une diminution globale d’environ 6% du nombre
d’extensions et de surélévations durant cette période). Le Tableau 7.1 ci-dessous reprend les

données qui ont permis d’obtenir cette information.
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2010 | 2011
| Nombre de permis de batir d’extensions et de surélévations | 28866 | 27106
2011 | 2012
Nombre d’extensions et de surélévations en bois construites | 648 703
Pourcentage d’extensions et de surélévations en bois | 2,24% | 2,59%

TABLEAU 7.1 — PART DES EXTENSIONS ET SURELEVATIONS EN BOIS PAR RAPPORT AU NOMBRE DE PERMIS DE BATIR
OCTROVYES [17]
Notons que la tendance demeure toujours a la hausse pour I'année 2013. En réalité, les
avantages du bois pour la modification d’'une habitation existante (voir paragraphe 7.2 qui suit)

sont probablement a I'origine de cette croissance.
7.2. Avantages du bois pour la modification d’'une habitation existante

La vie d'une maison est rythmée par I’évolution des besoins et des envies de ses occupants. De
fait, ces derniers pourraient manifester le souhait d’agrandir leur cuisine, de réorganiser leurs
espaces de vie, ou encore de disposer de chambres supplémentaires par exemple. Dans ce

contexte, la construction en bois constitue I'alternative idéale, et ce, pour diverses raisons.

On citera d’abord la Iégéreté du matériau, qui fait que la capacité portante du batiment (dans
le cas d’'une surélévation uniquement) ou des fondations (dans le cas d’'une extension ou d’'une
surélévation) ne doit pas nécessairement étre importante. Par ailleurs, des calculs complexes de

vérification de la stabilité de I'ouvrage existant ne sont pas forcément indispensables.

On n’oublie pas non plus la rapidité d’exécution sur chantier, qui, associée au prix du matériau
en lui-méme, permet de réaliser des économies (en comparaison avec la construction

traditionnelle en magonnerie, par exemple). De plus, le chantier est propre (construction séche).

On sait aussi que le caractere relativement modulable de la construction en bois constitue un
avantage important, puisqu’il est a I'origine d'une grande liberté architecturale. En outre, le
matériau « bois » se marie parfaitement avec tous les autres (brique, béton, acier, aluminium,

verre, etc.).

Des murs en bois combinés a de la laine de verre ou a de la fibre de cellulose (devant, entre,
ou derriere l'ossature) engendrent également une bonne isolation thermique (répondant aux

normes en vigueur avec de faibles épaisseurs de parois®9).

Enfin, comme le montage des systémes constructifs en bois ne requiert pas de compétences
techniques approfondies (toujours en comparaison de la construction traditionnelle en
maconnerie), les travaux de modification d’une habitation existante sont accessibles a tout

candidat batisseur (entreprise adaptée a 'autoconstruction).

69 En comparaison des épaisseurs nécessaires avec des murs de blocs de béton pour remplir les critéres d’isolation ...
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7.3. Systéme constructif le plus adapté

Mis a part le bois massif empilé (plutot adapté a la construction d'une maison), tous les
systémes constructifs décrits au Chapitre 2 peuvent convenir a la réalisation d’'une extension ou
d’une surélévation. Par exemple, a la Figure 7.2, on peut voir une extension en ossature bois. A la
Figure 7.3 qui suit, c’est encore une extension, mais réalisée cette fois en poteaux/poutres. Enfin,

a la Figure 7.4, on présente une surélévation réalisée au moyen de panneaux massifs70.

FIGURE 7.3 — EXTENSION D'UNE MAISON EN POTEAUX/POUTRES [WWW.CHARPENTES-GASPIN.COM]

70 Notons que d’un point de vue sécurité, les panneaux massifs sont plus adaptés pour les rehausses. En effet, une fois
qu’ils sont mis en place, les risques de chutes diminuent fortement (avec une ossature bois, on pourrait encore passer
a travers les montants).
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FIGURE 7.4 — SURELEVATION D'UNE MAISON EN PANNEAUX MASSIFS CLT [24]

Dans le cas d’'un cloisonnement, on optera plutét pour de l'ossature bois (Figure 7.5). En effet,
on voit mal une ou deux personnes porter des poutres, des poteaux, ou des panneaux massifs de
grandes dimensions et de poids élevé a la main pour les faire entrer dans une habitation afin de

réaliser des cloisons non porteuses (cela n’a pas vraiment de sens).

—~——

FIGURE 7.5 — CLOISONS EN OSSATURE BOIS [WWW.LEREDUBOIS.COM]

Sil'on s’intéresse maintenant a 'aspect « autoconstructif » des choses, il s’avére, comme dans
le cas de la maison du Chapitre 6, que le systéme par ossature bois est la solution la plus adaptée
aussi bien pour une extension, une surélévation, qu'un cloisonnement (les raisons qui justifient ce
choix sont identiques a celles du paragraphe 6.1). Dés lors, le maitre d’ouvrage qui voudra se

lancer dans une modification de son habitation aura intérét a opter pour cette solution.
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7.4. Extension

Lorsqu’il est question de la construction d’'une annexe, la premiere étape consiste a réaliser
les fondations de celle-ci. Deux solutions sont alors envisageables :

soit terrasser (avec une faible profondeur de creusement) sur toute la surface de la future
extension, puis couler une dalle de sol en béton sur cette méme surface (Figure 7.6) ;
soit creuser des tranchées pour la mise en place de semelles filantes, sur lesquelles

reposera un plancher en bois (solution moins onéreuse, voir Figure 7.7).

FIGURE 7.7 — SOLIVES DE PLANCHER REPOSANT SUR DES SEMELLES FILANTES
[WWW.RENOVATIONECOLOGIQUEAUTOCONSTRUCTION.UNBLOG.FR]

Apreés cela, les étapes de montage de I'ossature bois (érection des murs, isolation, etc.) sont
fort semblables a celles de la maison autoconstruite du Chapitre 6. Par contre, on remarquera que
comme la plupart des batiments en Belgique sont en magonnerie traditionnelle, des assemblages

« bois-maconnerie » seront nécessaires entre le bitiment existant et la nouvelle extension.
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Dans ce contexte, les figures ci-dessous montrent quatre alternatives permettant d’ancrer des

solives dans un mur en magonnerie :

la pose encastrée (Figure 7.8 (a)), requérant que des évidements soient pratiqués dans le
mur (on fixe ensuite la solive a 'aide de mortier) ;

la pose dans un boitier de poutre en métal fixé directement au mur (Figure 7.8 (b)) ;

la pose dans un boitier de poutre en métal fixé a une muraillére, elle-méme fixée au mur
(Figure 7.8 (c)) ;

ou la pose sur un tasseau fixé au mur (Figure 7.8 (d)).

Notons bien que les fixations doivent toujours traverser la brique de parement (dont le role est
esthétique) pour aller s’ancrer dans le bloc en béton qui se trouve derriéere.

/ Fixaton

Piuiran|bere
-l

Tasseau

(© (d)

FIGURE 7.8 — SOLUTIONS D’ANCRAGE DES SOLIVES DANS UN MUR DE MAGCONNERIE [WWW.CHARPENTE-INDUSTRIELLE.FR]

En réalité, la premiere solution sera la moins onéreuse, mais la plus éreintante sur le plan
pratique (il faut réaliser des trous de dimensions légérement supérieures a celles des solives dans
la maconnerie). A l'inverse, la troisiéme solution sera sans doute la plus chére (les boitiers de
poutre ont un colit), mais la plus adaptée en pratique (moins de points de fixation dans la

maconnerie, et meilleur maintien des solives dans les boitiers de poutre).
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Au niveau de la liaison entre les murs du batiment existant et les murs de |'extension, il faudra
simplement fixer les montants de |'ossature bois dans la magonnerie a I'aide de vis ou de tirefonds
(Figure 7.9).

FIGURE 7.9 — FIXATION D'UN MONTANT D’'0SSATURE BOIS DANS DE LA MACONNERIE [WWW.MEDIA.WURTH.FR]

7.5. Surélévation

Dans le cas d'une surélévation, la premiere étape consiste a enlever la couverture du batiment
existant (tuiles ou ardoises, chevrons, pannes, fermes, etc.), comme illustré a la Figure 7.10. Cette
derniere pourrait éventuellement étre conservée en vue d’étre réutilisée une fois la rehausse en
place.

FIGURE 7.10 — DEMONTAGE D'UNE TOITURE EXISTANTE [WWW.TOITURESBERNARD.BE]

Remarquons que si la toiture initiale de I'habitation est plate, il ne sera pas question de se
servir des pannes déja présentes comme solives de plancher. En effet, les charges considérées
pour le dimensionnement d’une toiture (principalement la neige : environ 50 kg/m? dans nos
régions) ne sont pas du tout équivalentes aux charges considérées pour le dimensionnement d’'un
plancher (charges d’exploitation : environ 200 kg/m?). Sachant cela, il faudra bien veiller a
remplacer les pannes existantes par de nouvelles poutres de section plus importante.
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Une fois la toiture d’origine démontée, une nouvelle structure de plancher pourra étre posée.
A ce propos, il convient de noter que si les solives comportent des entailles droites au niveau de
leurs appuis (Figure 7.11 (a)), on pourra pratiquer des trous (Figure 7.11 (b)), ou consolider les
entailles a 'aide d’étriers métalliques (Figure 7.11 (c)) ou de boulons (Figure 7.11 (d)) afin de
limiter I'effet des concentrations de contraintes qui s’y produisent.

(b)

(c) (d)

FIGURE 7.11 — MESURES PERMETTANT DE REDUIRE L'EFFET DES CONCENTRATIONS DE CONTRAINTES AU DROIT DES APPUIS
D'UNE POUTRE ENTAILLEE [3]

Apres la réalisation du plancher (qui constituera alors la « plateforme » de travail), il ne
restera plus qu’a monter les murs (en veillant tout particulierement aux aspects de sécurité’!) et
arefaire la toiture (Figure 7.12).

t!|i||=|5:“.||!I.

FIGURE 7.12 — SURELEVATION EN OSSATURE BOIS [WWW.LOSSATUREBOIS.FILES.WORDPRESS.COM]

71 On pourra, par exemple, disposer un échafaudage pour limiter au maximum les risques de chute.
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7.6. Cloisonnement

Le cloisonnement intervient lorsqu’il s’agit de réorganiser des espaces au sein d'une
habitation. Dans ce cadre-la, le montage d'une cloison non porteuse en ossature bois est tout a fait
similaire a celui d’'un mur porteur (fixation de montants et de traverses, voir Figure 7.13), si ce

n’est que les sections peuvent étre plus faibles.

FIGURE 7.13 — FIXATION DE MONTANTS ET DE TRAVERSES FORMANT L’0OSSATURE BOIS D'UNE CLOISON
[WWW.INSTALLATION-CAMPAGNE.FR]
Si la cloison a monter doit jouer un réle d’isolant acoustique, on pourra envisager de la
dédoubler, comme illustré a la Figure 7.14 (augmentation de l'inertie de la paroi par le principe
masse-ressort-masse).

FIGURE 7.14 — SOLUTIONS DE DEDOUBLEMENT D’UNE CLOISON POUR UNE MEILLEURE ISOLATION ACOUSTIQUE [8]
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Pour s’assurer que la cloison assure une isolation a la chaleur et une étanchéité aux flammes
suffisantes en cas d’incendie??, on fixera simplement un panneau en fibres de platre en plus du

panneau d’OSB sur chacun de ses cotés (Figure 6.29).

72 Rappelons qu’il n’existe pas de réglementation spécifique en matiere d'incendie pour les maisons unifamiliales a
quatre facades.
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CONCLUSION

Dans le cadre de mon travail de fin d’études, je me suis intéressé a un concept de maison en

bois favorisant I'autoconstruction, et plus particulierement a I'aspect « gros ceuvre » du probléme.

Dans un premier temps, j’ai posé clairement les bases de I'étude, en définissant un cadre
global. Autrement dit, j’ai d’abord décrit le type de maison qui a été considéré tout au long du
travail (habitation unifamiliale & un étage de 150 m? au sol), et jai établi I'inventaire des travaux
aréaliser dans le contexte de I'autoconstruction (des fondations aux finitions). J'ai aussi dressé un
profil d’autoconstructeur « type » (bricoleur moyen disposant d’'un bon sens pratique), et j'ai
discuté de la problématique des finances et de I'outillage (le temps n’est jamais associé a une

somme d’argent, le petit outillage est acheté, et aucun équipement lourd n’est loué).

Apres cela, j'ai dédié le second chapitre aux principaux systemes constructifs en bois qui
existent (ossature bois de type « plateforme » ou « ballon », poteaux/poutres, bois massif empilé,
et panneaux massifs contrecollés ou contrecloués). ]'ai ainsi listé le fonctionnement, les avantages,

et les inconvénients de chacun, et j’ai fait le point sur la situation actuelle en Belgique.

Pour pouvoir se positionner par rapport a l'utilisation des solutions industrialisées dans le
cadre de I'autoconstruction, j’ai fait le tour des solutions préfabriquées (toujours en ossature bois,
en poteaux/poutres, en bois massif empilé, et en panneaux massifs), et j’ai mis en évidence la plus
adaptée (le bois massif empilé). J'ai également répertorié leurs points forts (contrdle de la qualité,
respect des normes, innovations, délais) et leurs points faibles (qualité des produits, malfacons
sur chantier, livraison, liberté architecturale), j’ai donné des prix indicatifs (entre 250 et 550 €
HTVA par m? au sol), et j'ai présenté I'avis des industriels sur le sujet (ils sont favorables a

I'autoconstruction en bois, mais selon eux des compétences particuliéres sont requises).

Ensuite, j’ai soulevé la problématique générale de 'autoconstruction. Pour cela, j’ai commencé
par décrire les motivations qui poussent les candidats batisseurs d’aujourd’hui a se lancer dans
I'aventure (motivations financiéres, occupation du temps libre, publicité de 'autoconstruction,
etc.). J'ai aussi classé les implications personnelles et/ou financieres de I'entreprise (état d’esprit,
loyer, entretien futur, etc.), et j’ai mis 'accent sur les compétences requises de la part de
I'architecte pour soutenir efficacement le maitre d’'ouvrage (dans la conception, dans la gestion

administrative, et dans la réalisation).

Le cinquieme chapitre concernait plutét les réglementations, pour conscientiser
'autoconstructeur vis-a-vis de certains points liés a la faisabilité de son projet. En particulier, j’ai
successivement traité le cas du prét hypothécaire (difficile a obtenir dans le cas d'une
autoconstruction), du permis d'urbanisme (démarches a entreprendre), de 'assurance (solution

« tous risques chantier » éventuelle), de la TVA (21% sur les fournitures et rien sur la main-
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d’ceuvre), et de 'aide sur chantier (possible dans le cadre de la famille jusqu’au deuxiéme degré,

en théorie).

Une fois tous ces aspects décrits, j’en ai déduit le systéme constructif en bois le plus adapté a
I'autoconstruction. En I'occurrence, il s’agit d'une structure a ossature bois de type « plateforme »
(en essence résineuse) entierement montée sur chantier. Effectivement, il apparait qu'une
construction de ce type peut étre réalisée a partir d’éléments qui peuvent étre manipulés a la main,
découpés a I'aide d’'une simple scie radiale, et assemblés par vissage ou par clouage. En outre, ce
modeéle constructif ne requiert pas de connaissances approfondies de la mécanique des structures
de la part de 'autoconstructeur (schémas de contreventement, etc.). L'intégration des techniques

spéciales et des finitions est également relativement simple.

Enfin, pour cléturer ce TFE, j’ai rédigé un chapitre a part consacré aux modifications classiques
d’'une habitation existante (extension, surélévation, et cloisonnement). En réalité, la plupart du
temps, les particuliers qui s'investissent dans des travaux de construction ne vont pas jusqu’'a
batir une maison toute entiére ; c’est pourquoi j'ai décidé de traiter briévement ce sujet. Comme
dans le cas d'une habitation autoconstruite, 'ossature bois semble étre l'alternative la plus
adaptée, aussi bien pour la réalisation d’'une annexe, d’'une rehausse, que d’une cloison en
autoconstruction.

Au vu de la conjoncture « écologique » et économique actuelle, on ne saurait assister qu’a une
croissance de la construction en bois et de 'autoconstruction. Dans ce contexte, il se pourrait que
les systemes innovants pour autoconstructeurs qui ont récemment vu le jour se développent
jusqu’a étre utilisés de fagcon courante a l’avenir. Si cela devait se produire, on pourrait s'intéresser

davantage a ces solutions dans le cadre d’'une nouvelle étude.

Par ailleurs, on sait maintenant qu’il n’existe pas de prescriptions légales ou d’interventions
de I'Etat (subsides, avantages fiscaux, etc.) spécifiques a 'autoconstruction en Belgique. Dés lors,

si celles-ci devaient apparaitre dans le futur, il y aurait de nouvelles considérations a aborder.
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ANNEXES

A.l. Calcul simplifié du coefficient de transmission thermique

De maniére générale, le coefficient de transmission thermique U d’une paroi peut étre obtenu

au travers de la relation suivante :

1 e

— 2
== — [m“K/W
5=2.5 /Wl

l

avec e; [m] 'épaisseur du matériau i dans la paroi, et A; [W/mK] sa conductivité thermique. A
I'’heure actuelle, la valeur maximale U,,,, du coefficient de transmission thermique en Région
wallonne pour les batiments résidentiels neufs est de 0,24 W /m?K (aussi bien en toiture que pour

les murs extérieurs).

Pour I'épicéa (essence couramment utilisée dans nos régions pour l'ossature bois et les

panneaux massifs), on a
A; =013 W/mK

Pour les isolants habituels (rouleaux de laine minérale, plaques semi-rigides de polystyréne

expansé, fibre de cellulose), on peut raisonnablement supposer que
A; = 0,035 W/mK

Dans une structure a ossature bois (Figure A.1), si I'on admet que I'isolant est parfaitement
posé et que I'étanchéité a I'air est correctement réalisée, et si I’on ne considére que I'épaisseur de
I'isolant dans I'ossature (pas de panneaux, pas de lame d’air, etc.) en omettant la présence de ponts

thermiques, on trouve :

1 _ 020
Uossature bois 0,035

= 5,71 = Ugssature bois = 0,18 W/m?K < Upqr = 0,24 W /m?K

avec une épaisseur de 20 cm.

Panneau (OSB)

Isolant
\ Montant

20cm

s

FIGURE A.1 — PAROI TYPE « OSSATURE BOIS » (VUE EN PLAN)
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Dans le cas d’'une construction en panneaux massifs recouverts de plaques d’isolant (Figure

A.2), on obtient (toujours dans les mémes conditions que précédemment) :

1 009 015 2
- * 0.035 = 4,98 - Upanneaux massits = 0,20 W/m?K < Upyay

Upanneaux massifs B 0,130
=024 W/m?K

si I’épaisseur des panneaux est de 9 cm (valeur moyenne) et que celle de I'isolant est de 15 cm.

Panneau massif

Isolant

FIGURE A.2 — PAROI TYPE « PANNEAU MASSIF » (VUE EN PLAN)
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A.2. Systeme Quick Box Original

A.2.1. Description du systéme

Le systéeme Quick Box Original est un systéme breveté de « boites » en bois empilables (a
I'image des Lego), pour la construction de maisons (Figure A.3 et Figure A.4). Du fait de la
simplicité de mise en ceuvre et du poids des éléments, ce systéme est particuliérement adapté a
'autoconstruction. Il est en outre relativement bon marché (environ 80 €/m?), et trés rapide a
monter. 11 offre également une bonne isolation thermique et une bonne étanchéité a I'air (on ne

peut pas en dire autant de I'isolation acoustique ...).

FIGURE A.3 — SYSTEME QUICK BOxX ORIGINAL : ELEMENT DE MUR (A GAUCHE) ET CAISSON ISOLE (A DROITE) [9]

Parement intérieur
Lame d’air
Panneau OSB

Isolant (fibre de cellulose)

Panneau DWD
Lame d’air
Parement extérieur

FIGURE A.4 — SYSTEME QUICK BOX ORIGINAL : SCHEMA D'UN CAISSON (VUE EN PLAN)
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En fait, les caissons sont formés de montants rainurés entre lesquels sont collés des panneaux
de bois (panneaux de particules type OSB a I'intérieur, et DWD a I'extérieur), comme le montre la
Figure A.4. Les éléments font 60 cm de large, peuvent aller jusqu’a 3 m de haut, et sont collés cote
a cote. L'isolation est réalisée en injectant de la fibre de cellulose entre les panneaux. Du c6té

extérieur, n'importe quel type de parement peut étre posé par la suite (bois, brique, crépi, etc.).

Pour que le produit puisse étre commercialisé, il a dii étre soumis a des tests qui ont été
réalisés par le Centre Scientifique et Technique de la Construction (CSTC). Dans les paragraphes

qui suivent, le rapport d’essai est présenté.
A.2.2. Rapportd’essai du CSTC
A.2.2.1. Introduction

A la demande de la société BI0-CLIMAT CONSTRUCT, représentée par Monsieur Tony Capraro, le
laboratoire « Structures » du CSTC a effectué un essai de compression ainsi qu'un essai de
contreventement sur un mur en ossature bois « caisson ». L’essai de compression n’est pas régi
pas une norme d’essai et ’'essai de contreventement a été effectué suivant la norme NBN EN 594
« Structures en bois — Méthodes d’essai — Essai de raideur et résistance au contreventement des murs

a ossature bois ».
A.2.2.2. Description des échantillons

Les échantillons sont des murs en ossature bois de dimensions extérieures d’environ 2600 x

2900 mm (H x L). La Figure A.3 (a gauche) illustre le montage du mur.

Les murs sont constitués aléatoirement de caissons rectangulaires ou carrés de 30 < 60 cm,
60 x 60 cm, et 25 x 250 cm. Ceux-ci sont constitués de deux éléments de montant en bois SLS
35 x 235 mm, d'un élément de panneau OSB de 15 mm d’épaisseur du c6té intérieur et d’'un
élément de panneau en fibres de bois de 16 mm d’épaisseur du coté extérieur. Les caissons sont
connectés entre eux a I'aide de vis ¢ 6/50 mm et de colle structurale. Le nombre de vis n’a pas

été communiqué par le demandeur.
A.2.2.3. Description des essais
Essai de compression

La procédure employée pour la réalisation des essais n’est régie par aucune norme. La
procédure d’essai a donc été choisie en concertation avec le demandeur. La Figure A.5 schématise
le dispositif utilisé. Le mur est posé sur deux profilés en acier de 10 cm de largeur ; des bandes de
téflon ont été insérées entre le mur et les profilés afin de limiter I'éventuel frottement du mur sur
les appuis. La charge est transmise a I'échantillon au moyen d'une poutre métallique qui distribue
la charge uniformément sur une poutre en bois de mémes longueur et épaisseur que le mur (voir
Figure A.6).
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FIGURE A.5 — ILLUSTRATION DE L'ESSAI DE COMPRESSION [9]

Vérm
hydraulique

a1 bois de répartis

Portique Portique
el acler en acier
Mur d'essal Profilé

meétallique

de support

LVDT zd-) ¢L‘»'DT 1

Poutres d"appu en bois

FIGURE A.6 — SCHEMATISATION DU POSTE D’ESSAI DE COMPRESSION (VUE EN PLAN) [9]

La charge a été augmentée a vitesse constante de 15 kN /min afin d’atteindre la ruine entre 10
et 20 min. Quatre capteurs de déplacement (LVDT) ont été placés en haut et en bas du mur, a un
tiers et deux tiers de sa largeur, afin de mesurer le tassement du mur. La moyenne entre les
déplacements relatifs des LVDT 1 et 4 etdes LVDT 2 et 3 a ensuite été calculée afin déterminer un

tassement moyen du mur.
Le tassement moyen a donc été pris égal a:

(dLVDT4- - dLVDTl) + (dLVDTS - dLVDTZ)

2

tassement moyen =
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Essai de contreventement

La procédure employée pour la réalisation de I'essai de contreventement est régie par la
norme NBN EN 594 « Structures en bois — Méthodes d’essai — Essai de raideur et résistance au

contreventement des murs a ossature bois ».

La norme d’essai suggere de tester des parois verticales 2,4 x 2,4 m composées de panneaux
de contreventement (sur une ou deux faces) de 1,2 x 2,4 m et d’'une ossature en bois massif dont
les montants sont espacés de 600 mm (voir Figure A.3). Une autre configuration peut étre
envisagée si elle reflete mieux les pratiques de construction. Une configuration identique a celle

utilisée en pratique a donc été utilisée pour la réalisation de I’essai.

Les essais de raideur et de contreventement peuvent étre réalisés avec ou sans charge
verticale. Ces charges représentent les charges permanentes appliquées sur les panneaux en
pratique. L'essai a été réalisé sans charge verticale mais en assurant la liaison correcte de la
traverse inférieure (voir ci-dessous).

La norme fournit certaines recommandations qui ont été suivies.

Afin d’atteindre la capacité portante maximale au contreventement de la paroi, la traverse
inférieure de la paroi doit étre fixée rigidement de telle maniere a empécher le glissement,
la rotation et I'arrachement de celui-ci sous l'effet des forces de soulévement. Cette
fixation rigide a été effectuée a I'aide de tirefonds d’ancrage placés tous les 40 c¢m le long
du mur ainsi que d'une équerre d’ancrage fixée a l'extrémité gauche du mur qui est
sollicité en traction (voir Figure A.8).

La lisse supérieure doit étre fixée rigidement a la traverse supérieure.

La Figure A.8 schématise le dispositif utilisé. Le mur est posé sur deux profilés en acier de
10 cm de largeur ; des bandes de téflon ont été insérées entre le mur et les profilés afin de limiter
I'’éventuel frottement du mur sur les appuis. La charge est transmise a ’échantillon au moyen

d’une plaque en acier de 10 cm sur 10 cm.

La charge a été augmentée a vitesse constante de 10 kN /min afin d’atteindre la ruine entre 5
et 10 min. Trois capteurs de déplacement (LVDT) ont été placés en téte et en base du mur. Les
capteurs 1 et 2 permettent de mesurer le déplacement du mur dans son plan dans la direction de
'effort. La différence de déplacement entre ces deux capteurs permet d’obtenir le déplacement
relatif (tout éventuel glissement du mur mesuré par le capteur 2 est supprimé). Le capteur 3

permet de détecter un éventuel soulevement ou basculement du mur).
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FIGURE A.7 — ILLUSTRATION DE L'ESSAI DE CONTREVENTEMENT [9]

Verin
lydrandigque

Equerne
Portigue d'ancrage Portique
€11 Acler o acter
LVDT 3
Support
Tire-fonds Mur d’essai
d’ancrage

Support

FIGURE A.8 — SCHEMATISATION DU POSTE D’ESSAI DE CONTREVENTEMENT (VUE EN PLAN) [9]

Selon la norme d’essai, la ruine est atteinte lorsque le mur défaille ou lorsque le déplacement
relatif atteint 100 mm.

A.2.2.4. Résultats des essais

Les résultats des essais sont donnés a la Figure A.9 pour I'essai de compression et a la Figure

A.10 pour l'essai de contreventement.
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Essai de compression

L’essai de compression a dii étre arrété a 250 kN car la capacité du poste d’essai était atteinte.
A cette charge, le mur ne présentait aucun signe de défaillance. Le mur a donc une résistance en
compression d’au moins 250 kN ou 86 kN /m en considérant que le mur testé a une longueur de

2,9 m. A 250 kN, il présentait un tassement moyen de 17,7 mm.

Essai de compression

300
] A — — -
.--""'Mf
200 4*""'##
#.,.-l"
L~

Force [kN]

10 15 20
tassement moyen [mm)

FIGURE A.9 — EVOLUTION DE LA FORCE EN FONCTION DU TASSEMENT MOYEN [9]

Essai de contreventement

Lors de I'essai de contreventement, la rupture s’est produite a 52 kN (voir Figure A.10). Sous
cette charge, les montants verticaux en base du mur se sont désolidarisés de la traverse
horizontale inférieure (voir Figure A.11). A la rupture, le mur présentait un déplacement relatif
de 16,7 mm, ce qui est bien inférieur a 100 mm. La résistance au contreventement est donc de

52 kN ou 18 kN /m en considérant la longueur du mur égale a 2,9 m.

Esszai de contreventement

Farce [kN]
&

0 10 20 30 40 50 B0 '|"ICI
déplacement relatif : d(LVDT1)- diLVDT2) [mm]

FIGURE A.10 — EVOLUTION DE LA FORCE EN FONCTION DU DEPLACEMENT RELATIF [9]
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FIGURE A.11 — ILLUSTRATION DE LA RUPTURE AU CONTREVENTEMENT EN BASE DU MUR (LA TRAVERSE HORIZONTALE
INFERIEURE S’EST DESOLIDARISEE DES MONTANTS VERTICAUX) [9]

A.2.2.5. Tableau récapitulatif

Les forces maximales atteintes durant les essais de compression et de contreventement ainsi

que les déplacements/tassements correspondant sont repris dans le Tableau A.1.

Force Force Tassement moyen/déplacement relatif
Type d’essai maximale maximale correspondant a la force maximale
[kN] [kN/m] [mm]
Compression 250 86 17,7
Contreventement 52 18 16,7

TABLEAU A.1 — RESULTATS DES ESSAIS DE COMPRESSION ET DE CONTREVENTEMENT [9]

Notons que la capacité maximale en compression du mur n’a pas pu étre atteinte car la

capacité maximale du poste d’essai était de 250 kN. Elle vaut donc au moins 250 kN.
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A.3. Parpaings en bois massif

A.3.1. Description

Comme leur nom l'indique, les parpaings en bois massif (Figure A.12) sont des blocs de bois
qui s’empilent en quinconce les uns au-dessus des autres a la maniere des blocs de magonnerie
traditionnelle (Figure A.13). Au vu de leur faible poids et de leur simplicité de mise en ceuvre?s,
leur utilisation s’avére particulierement adaptée pour l'autoconstruction. Ils sont toutefois assez
onéreux” méme s'ils ne nécessitent pas beaucoup d’outillage (il faut compter environ 150 €/m?),

et souffrent d’'une faible inertie thermique.

T

2

[

FIGURE A.12 — PARPAING EN BOIS MASSIF [11]

FIGURE A.13 — MONTAGE DES PARPAINGS EN BOIS MASSIF [KALLISTE ECO FORET]

La premiere sorte de parpaing en bois a été inventée au Mexique en 1901 par un certain J. G.
Zwicker, et a fait 'objet d’'un brevet. Par la suite, d’autres déclinaisons du produit initial ont été
déposées (on en dénombre 23), proposant toutes diverses améliorations techniques (meilleurs

73 On peut monter entre 2 et 3 m? de 'heure.
74 Pour des parpaings en béton, on se situe aux alentours de 50 €/m? ...
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systemes de fixation, meilleures liaisons entre blocs grace a des « clés en bois » — voir Figure A.14

—, formes optimisées avec encoches pour faciliter la mise en place, etc.).

FIGURE A.14 — PARPAINGS EN BOIS MASSIF : MISE EN EVIDENCE DES « CLES EN BOIS » [WWW.ECOLOGIE-PRATIQUE.ORG]

A I'origine, les parpaings en bois massif sont des madriers?s faconnés sur leurs quatre faces
qui sont ensuite sciés pour former les éléments souhaités. On obtient ainsi des parpaings, des
demi-parpaings, des éléments d’angles, des linteaux, des lisses basses, etc.

Les constructions en parpaings de bois massif sont surtout répandues dans les régions
montagneuses, car elles constituent une alternative esthétique aux constructions en madriers
empilés qui forment les chalets de montagne traditionnels (Figure A.15). Bien entendu, cette
considération portant sur I'aspect extérieur des batiments n’est valable que si les parpaings ne

sont pas recouverts.

FIGURE A.15 — PARPAINGS EMPILES (A GAUCHE) VS. MADRIERS EMPILES (A DROITE) [WWW.FUTURA-SCIENCES.COM,

WWW.UNE-MAISON-EN-BOIS.FR]

75 Ces madriers sont issus de chutes de scieries, de bois d’éclaircie, ou encore d’arbres tombés a la suite de violentes
tempétes. IIs sont donc bien valorisés.
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A.3.2. Technique de base pour le montage des parpaings en bois massif, selon

EKOPEDIA [11]

La technique de base pour le montage des parpaings en bois massif est la suivante.

1

La réalisation de I'ouvrage se fait soit sur une dalle de béton, soit sur un plancher, soit sur
toute base rigide.

La pose débute par la mise en place d'un film ou d’'un enduit bitumeux sur lequel on posera
lalisse basse. Cet enduit permet d’assurer une bonne étanchéité de la face du bois. En effet,
il permet d’éviter les remontées capillaires d’eau dans le bois.

Ensuite, on dispose les premiers parpaings de bois massif en ligne sur cette lisse basse.
Ces parpaings sont fixés au moyen de clous ou de vis par les orifices prévus a cet effet.
Pour assurer I'étanchéité de la paroi, il peut étre utile d’appliquer un joint en mastic dans
les cannelures du parpaing en bois.

La liaison entre les blocs est assurée par des clés en bois. Il est aussi important de disposer
les parpaings de bois massif en quinconce afin d’assurer la stabilité de I'ouvrage. Enfin, les
parpaings sont fixés entre eux a I'aide de vis 6 x 120.

Les piéces d’angles permettent un croisement des parpaings, et une facilité de montage.
Il faut bien veiller aux aplombs et aux niveaux tout au long de la construction, et il est

nécessaire d’'étayer les murs avant la pose du plancher ou de la toiture.
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AUTOCONSTRUIRE SON LOGEMENT AUJOURD'HUI EN REGION
m  WALLONNE — ANALYSE DES FREINS ET PISTES D'ACTION

DEFINIR L'AUTOCONSTRUCTION VIA LES 4 ACTES
FONDATEURS DE LA CONSTRUCTION

Nows ourions pu nous conkeates de définir de moniéae nssez
foutclogique |'owtcconshuction en expliguant qu'il s'ogit
e constirs sorméme son habifat. Mais cette définition,
oute quidle culfive 'art de parer powr ne rien dire, ne
permet pas de décoder ou de nommes foutes ks sihoafions
de fearain que ['an peut voir se développer concrétement.

("est pousguoi, pour aboeder cette nafion, nous repren
drans Fopproche propesée par Mensiew Paick Bouchein,
architecte fiongais qui esfime que, sons parficipation de
['habitant (d'une maniése cu d'une autee), d n'y aum pos
d"opgeogrinhion de [abitat,
Sebon Ptk Bowchain, l'acte de constsiee un logement
se découpz en 4 mowvements fondatewrs que ['on peut
isumet en 4 questions simples:

= [V commande ?

- (I congod?

- QU comstit?

- [ 5" sent?
Noas ovors tendance 0 penser que ['outotonstiuction e
sibe exclushement dons lo troisiéme question dy <(ui
construit?s, mois s wéflexions et les expériznces diverses
mantent que ce point de vue serait une eneur.

l'asteorsuchion va se nicher notomment doms tous ks
ocfes posis pour S'opprepnizs son bgement, suriout s cekii
ne sepond pas ou nomes socéfales. Por exmple, méme si
e 1ol pas conshuit ma comvane, mais que je ol choisie, i
chotsi sonit eaplocement, oi rbaksé les ravalions nécessates
@ son enbetien. .. 'est don: que 'oi un pouair de décsion
o niveoude b commande ou de b concenfion. Autre exemple:
de plos en plus ds personnes < inféressent @ Fhobidal collect,
groupé, bigar, .. et pourtont, ells ne sont pas faicément coles
qui constuisent physiqement tes bgements. Maks elles oat
une prise drece dons c2 qu'on apoedle un processus & outepnr
mition qui o ung relation spaanle entra leur hobitat et elles.
En intervenant burdement ou niveou d b commands ot & b
conception, olles agisant aussi comme des cuoconsiuchis,
[ans son ceninge, Fovlocersindion dans fous sas dlels,
Mansizur lbert Hosson' nous live ginsi bes modes d cute-
constrome qui découlent de ce découpage en 4 emoments-
dléss ofin de nous foumir wne rypolegie inténessons
d'outoconstruction volable dons nos poys:

Bbea Hatin, {'cunocortraction diasd fous ses oty Séninaing €Piraming
a shislmenca da Fodhitectars modomes povs b drection d 0, ngarms,
BNSUFR 012, 219 P

Pascale THYS -

Habitat et porficipation

- ['owloconstruction outonome: dos ce cos de figors,
Voutecomshucteur countcicuis ke fancionasment boit
ket promieny cor [abitont dedant maive f bvrage
ke s mason. Ce demier peut, selon s cos de figore,
cncevoir ou o son logemsni. Réotsé sons 'oide d'un
orchitete, cos kogaments pewen! Ebe puloorstols
ou efoedheliifs (e n'est pos [ospedt esihiélipue
g prie, ot b Fonetioanalé de ottt o g
sz senvir of b rapdement of 4 prie adordable, (e
enemple hien conrr s moovenens alastose’,
Umstopromation. i y o i suppression dy pro-
miofeer, rempiocé por ks fulurs propriétores qui
mettent en ploce we shectwe comomne @ foos
pour plfier fes obstoclas réglamantoies. Dans cefis
watégonie, nous reiurenans les proiels o'habitats
grownds quloginds ef laurs déivés achsls kel que
Fécerharmeo, e cohabsit, Fécovillaga,
L'architecture fotole: concepleur &f consiructewy sont
confoncks. A Hasson plce s élsfions guisont
souven! Foeunre darchitestes on mokétre foce ou cor
¢an e b consturckion eopitalsts ef cherchont & donney
& avtoconshuchon un cxactie arisfgus’. [agit i
de revoloriser les haditans bcoles of populones. O
remyvens anke auhies sous cetfe appelafion: fes archi
tectures ligiees, dnhéméres, modobles, Pybrides,
enpénimenioles, over des maférouy de rsmpl, el
L'mtoconstruction formalisés: e modle sauhaite
apporter wae réfiecion sur le iopport de l'vsoger d o
constucfion. Elle esfime qu'une architechure szogi
ffiskes ne peut tenir comple des soubaits des habic
fonts 1 défead donc un madél: ol b consirucion
w'est pas finaksée por ke spéciolists et doit rester
évolutive en fonction des habitoats qui y séjoume-
ot Puisoul s'ogit de faire eavece |os habitonts,
les temporaliiés dz réalsation seront phs lentes. Un
evempla? Cerfmines réhobilitations de logoments
sociouy riosdes por Iarchitects balye tudan Kol
Finalement, loce d'oueconshuclion peut se shuer 3 des
echelos deees [l 4 aches ou moweements fondatours de
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DU GESTE PRIAIF A L'ENGOUEMENT
[DANS UH CONTEXTE DE CRISE DU LOGEMENT

["homme, dés b prebishoie, 3 |'irstor d bous bes mammifises,
s'est aubotonsbuil un abei pouvant ripende 3 une séne de
casmchénshiques lui permeBont d essurer o mieu le sune de
Pespsee. Hien sowvent nomad, 1 ouloconsiuedl son loge
ment pour quelgues jours ou quekues semaings, en ullisant
les maBésiouoc & s disposifion =1 ea fenont comple des pé
céits géo<inatiqus dy beu de comsction. Les fechnigues
{'autoconsinehon devaient aors 5" adopter o2 mode de vie
aus sessoucss locales @ deposibon. (e peste pimif esten soi
porteur da sens car Fhomme se comstruisait i son chez-sol,
cet habitat qui est ol lew o i poun se retver pour se re)
consiruing ef & portie dueguel il poue se sedégloyer ou mandes”,
Au bl d temps, Focke de construine s"est professioanalisé,
pour diverses msans que sous n'oborderons pas il Ef nows
voii ovjourd hui dans e sockéte ob i est devanu exhid
mement dfficiie d'outcconshiuisa, méme parfielement son
habifation: parce que les Egisiations ne s'y prient pas,
parce que ks depositifs en mofiém de cidit hypothéooie
me o prévoient pes, posce Que nous manquans de femps
ou da compétences pour e foirs, el

Pourtant, malgeé toutes ces difficuliés, s rqubirement dans
notre Bt récents, noLs ovoms u revenin an Faics dis mou
vemeats d outocanstiuction ef, 5 'en v regmds de phs piés,
om peut 58 rendhe compte que ces powssdes conespondant
sgokemant b des pérides de chses (o bogement]. Citors,
i fine d*aemple coms nos poys, ['engouement pour ["auter
construction dowont les péiiodes d'mmédiot aprésguene;

- Apegsha guerre 14-18, 2 aden ce qu'dl est conveny
de sommer ks mowements de hype ecologe
socils, Sowent, & linisaive de chefs d'entrepiises,
conscients quun bon trovalleur o besoin d'im bon
logemenl, des maisonneltes seront consiuites pal
des owriers, selon des modules etypess proposés,
L'autoconshucion mutuele y est sowvent fovorisde”,

Sl Monsewr Seor-Michel Longneny, Philessphe, LG — viden de san
wipess disponible e b ta; wawhobittgapels

“lin profet i waottege sodale 'est dévaoppd aste & e confience en
1517 qui st terwe B Tiome, orchivects, Monsien Enop, va dhors o
poer da néaler i1 mols de mokomettes pasmet de salker & b
prin 20 veriornes. Cat maisoee ot A0 oy 2], potsidunt un doage o 54
cortraisect e axpannblont don plaquss da béton. O paut enooe v i
warnpht de 0o «oiapoy sodews en Franco B Sainky Savee.
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Cos progels peormiant s ininder de {oukhobiior duablz.
Poorguai? Pare' qu'tle ot wauly peenddne a0 coiple fas
dvars pliors o civolamoaniant durabls dins un procesous
o tutcomsinittion. Lss maldol o construchon seront
chafis aver sein ofin 9 nandre au meur 3 lr dimengin
deplogique of i grassig das déponses dnamdniguar oot
sous confeble Mos & profet g8 vetlt o secol ot éce
novmtrue: social parve gudl s'og de fanifes over des
moyens finonciars: lindds gl ovron! b poeshiftd’ dowel
i sepement 1 lgsment moié olesl oo habint ol e
viite ensemble 5o Toverise por fo spastion spenle des
logements; deonomique puirgue fe pecddé do sanstmcion
imphges e phose o porenticangs ef o8 formpnon que
fis personnas pelmant ulerment valesisy s s ravchd de
Veerilal, draomigue o puto s oyt o favevisay
fi-biretin o' emmplod el v sihue ges projete. Eufin, o diman
s i bone gouvernnone et pos subiige puegus,
the b e prrpivionres, [l st ol frer e shuche
el et g panrten ok ot foud
i e s e s s i geizes coller v
ik fopspord & fuaw felsl! af che e ot poinvnd rapker’ ki
ierveins S pooine of e dvanfoadla pevte db b

futeronstruction dons le codre d'uns sorsté
da bagemment sedial BHP-LOG

Dans Je cocke de Foppel 0 projet sHabitat Dusmbles 2010,
o sodiété de logement sociaiee. EHPLogement, a0 par-
tenoriat ver ko Régs de Quartier de Bovssy, (RECAL &1
F'APL Habikat ot Pocfcipation; o remis un projet visont @
prometvos un poojet d'autoconstruction bess par quelyues
fomilles en situation de qonds dificultz.

Lciech est i de proposer @ ces mimages: pricores
(3 o 4 fomifles! un logement decent f ducble, dans
un contexte généiol ob I'cffre de logements s'oée
msuffisante, dans |'opsque de leur propaser une soluben
bogement dont ks seront nchests, peenant en comple lo
récuction das todts énzagéfigues of des bessins de forme:
tion. In fine, ves ménages dewncient deveni proprctoes
da beurs bogements owhrconshetts.

Duient da nombres: mats. los dfférents postenaines. sz sonl
régmes ahn d'identiier ot de lever 5i possble bos nombeoux
frams 1és @ ce projet emom touné inadequat, fbérs de
foamanon des condidots-banisseurs, montoge finoncir pou
o Bes futues habitonts obhennent |e prit nécossaire, chore
des condidatsbatisseuss oy sein d'une sock da logs-
ments socka (SLSP) qui deit respactar cedtoias ciféres
d'attibution, crotion d'une aube stuchaie qui vo parer

~ Apris b guesre 40-45, el mime <8 n'esd pos nead,
un notvel essor impordant sera doané ou mosvemen]
des elesiors qui essaime n pey poriout. [ <'ogt
e [puipes Houtoconshucteurs g vont foscionne
s un modéle 4 ovviersromgagnom. Poo e gai
unfeal s b nel, ce mowsement 1commeEnde i i
beausoup porke: de b, opres une perods de lateme.

A feams ce progt e ko comalexite da b situafion au sem
d'una SLSP et afin de metre en place un octeur pérerne
201 Ja famiteite pour ca type de piojel inncvant, . ..

A 8 ol il n'exste encore oucane réckisation, mas des
diéla's supplémentaires ant éhé obtenus, ou vu de Fospect
innovent dy projet. Une énude vo démaer, ofin d'ane-
hyser b cdation da cette cuhe strucime portsase du
oicket (e d'une fondaticn st an gestation...). Une
P coaée, cethe: stuchume devwa demondar o LOHEM e
ouborisnion pour poovol infégrer ks stogiiies da lo Régle
de Quarfier de Baussy comme outocomstuctenrs et deing
recruter les candidats & Foutocanstiuction.

Parsonne de coatoct du piojet
Murie! Diefoin — BHP-ogements _
Tél 085/76 70 10 - defin@thlog be

Autocoastrottion mende par RELCGEAS [APL)
ot Quelyue Chose & Faira (EFT)

Dhas Je codee: de I'oopel & proset <Hobitaf Dublex 2010,
um projet quebque pew smilore 4 celui de BHPogement
avgit &té temis. Lo posse différenca se situe de piime
abord dors les opemteus bogement qai vont metke en
eeipvie ke proiet: wne Enbepeise d= Formatioa par b Travail
(EFT) et une Assochion de Framation du Logement (AL
Le CREDAL et PERIFERIA sont partenoses du prog.

Lobiec!d est i cussi de propeset o des personngs en
piécarit o possibeldé d'ouoronshure lew logement de
mamére actompognés (4 familles). Le volat accompoge:
ment socml et fechniges des futus outoconshucieurs fost
[obiet do besucoup d'oftenfion. Les peesannes: doivent
devenit sigioiras de TEFT powr powoir béndlicier dz o

KT

Pragt de consticton 8 4 mazs & T [
Y o ove des Faes  Monceny s Sgmbse. Moo o arnge: (SRS
| Oosdgre (Chose & M. Comyrift: Dessin o Corotocon.5.0. S

-’ -

Ce quil fodt essenbelement sodigeer dons e passé
técent, Cest qu'd chogoe fos, en péiiode da cise (du
bgement), ks politiques publiques seront fovorobkes @
e type de demache, les soutenant ofin de iépondie o
besnins. pressonts de bgements wite o guenes. Mais
ks 30 gloriewses gu satviont, veront cel élan <'essoufler,
ks pouvoies publics mettont en ploce des lgishations qui
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démmihe proposse. L'ikée de base est da commencer
"utseanstruction scus Ja coupole da FEFT o du pammetine
ansuite owi personnes de powveir jochatar lew part, une
foie Jo gros e finl

Aousd hd, b piste srvisngse est da ciéer e fondction
qui cadasait des Aoty de supedicis oux autocomstrciaus
pour qu'ls aiant de réals dheit de propuidté, makk dons i
todie contraingnant de gestion commune el 4'uns
eventuelle savente. Un toval ds déremiination da piix d
logament an ot do revente est en cours. (st e modiles
(U7 {Community Land Tiust) qui est viss. (cfr aicle pour
ume définision synthéngue du CLT),

Molgré um retoed pris pour obsenir le permis d'iboresme,
le poojet coaticue 0 ovomcer, fant ou riveny de 5 st
jation en Fordafion qu'en c2 qui conesme la finoksation du
recrutemant des condidats. autoconstructedss qui deient
1Epondre & une sére de criféses définis cingi que des plons
des bétimeats. En plos des quase logements, un espoce
owerl commun est préve ofin de focilter bes tenconties

Enfin, un projet d'épargne soliduire est en toin d'Btre mis
en ploce ovec ['ode du (IRE (associofion revellorss oui o
défh okt de nombreuses cplactions de ce fype), diin
'oiclen bes Tusturs pustoconstiuc enss G s constiteer un iopE-
ted finoier. Le pancipe est cebui de o tonfine afiircise:
et Eoagné indnoduelement est mdukse el peut
senyit & chocun o four de ol ou Bl remboursé d la fia da
ko périorde ' eporgee sobdhie difinie
Personne de canbnet du proet:
Amne-(afrerime Rirzo — Relogens

Til 071/31 40 07 — aenecatheine (irre@iehgeat be

foveriseroal n modele indoskiiel =t pofessionned de o
constc o,

Ce mowvemen! d'outcconshiuction, en peniods de arse ches
vous, & 50 pendant au niveou ilernational & trovers toutes
les eapiriences menbes duns des contexdes de précmité
soccle. Céons les domeu mufito bessiliens suite i des



occupatons ilégales da tercin sur lesquels sa sont construits
des hobisats préccires’, les protessus d'auso+Supdration en
Irelie’, los camps-chontiers en Hongrie pour remetne sur b
maziché ds bogements publics en mowvaks étof, et

(&5 comsats nows oménent, 0 e stode, O nous poser hos
Questions:
I'cuoconetmction, my X0, dons note poys, comespand
&lla smulemant & une nécssité da bgement an péncda
de tte ov spond-ele égclement 0 d'outes besoins?
~ Cweks sont ks Treins ouppuels se hewete ke concidal
autocomsfischn?

- Lomment cela se passe tl en debors de chez nevs?

QUESTION §: LES BESOINS

De l'expression d'une ndcessité en temps do oriss
a 'anpression de heseins mulriphes

Sons avoit I prétention de faire i le tour de o cuesfion, 1 nows
sannble ingpoekiad de monkesl que mkaconsheicon ne répond
pos U8 Lne nécessdé de comshuire dy bgement chodable
pour des personnes & foibles revenus. En effet, 4 | outeconsue
fion pee genda® qu'a cefte demands, de mulfiples outees sobr
ficms semient outnd o2 réperees fout oussi sfiduisontes (hele
{ ougmeniahion du pocentoge de bgements sodour,

Mok achicn depuis 30 ons @ Habit! ef Parficipation nous
pemnet d'avencer que d'oulres mobikes quidend les per-
sonnes el scishaifent muboconshuine, mobiles que poungient

1 Mmcwe poplumen o oo B v ot e e e ble dpils wrunsle]
541 Fatoirs Repervuniy, el gl e ot i o st i s,
o urhonitey & arhitecier eElARs 6 e

Lve B 6 propes’ + Bauing Froatis — Jacka Wsm'i :‘rm.ﬂ::.'.‘*
ERE # GREimMEDt [ 1 et sifociones!, Pwies univend

v e oo, 1011

B doand s mvryaes limchie e M, une ciseciotion hosgroise propis o
s Sndvobi d putabroegr s ogamons: publics o di pouwod idoupins
e | st o By er vides, b o bk oo iz apistir

i Im.:#ﬁnm en wepaife
I;n'fnmnwﬂ'.# |-ﬁarrn‘.'{ll?

s'opptopuier las parsannes qui oujoued b sochodent auter
conshuie por simpls ndcessiig.

Un retour ou geste primifd

Un prowesbe chinois (ou hébeux o oanbe 0u? 727) dit «5ify
waie consheme e mokion, asiadefd =, Yot slirement une
des mafivatinns qui animent ceu et cebes g se bent dans
cefta oventue: prenche eafin le temps de o'osceol, pour dvr
bzt ses enmies, celles de ses proches, se compétances, ses
besoins, ses rassources,. . Bief Faie ke point ef (e prendie
ke e e décidis ce qu'on souhaibe comime shabitate

Unz socité du Do if yourself

Manges dons une socété o0 ko plupart des objels qui mous
entowen! sont fehiiqués mécomouement, oimiodisés, sans
gucune pessonnalegbion, |'wo pour une démarch o Fen
pouna Sakeer soiméme quelque chose astun octe forl. Celo
corespond bout 0 ' fois & wee expression individucliste, mais
auss de iécppeopriahon de Focte de constee, une double
aspirafion fiés an phaze aver note soété! ui plus e, 2
n'est pas sevlement e St de coser quekque chose qui atfre,
s oused be fait ou'd ¢ oot une visitable ovenfune puisque
kes délnis ne sant pos waiment connes, des embuches s
vizadkootsikement, des aves iatteadues Sgolement,...

Un aete pofifigue doms sne sockélé hyper séourisée

0 ot infaessont de signaler que les aulocondinucteurs 2
st chez nows exsenBieliement ou sen de deuc desses
sociokes™ les orfiscrs en prassier lisy, ks chefs denheprise
& second bev, Ces gans ont mondestement ks moyess e
sk, finandiers, ate. pou laur pamathe de manst & bisa lars
pooats. O, ce sond ces gens qui seeniant Jes s Tntdesssnts
@ ecopters i | mavché de Fimmabiier, ou contrave de ce

Fhaos® § o = pewecs o N ne ui 822 o et g o0 e B!

Eeart Haxr, o o
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i, arunt de si Fables moryests finaniers, re feront pas appel
. pofessinnmeds e b constiuchon makpe e delnbramen!
ife e logament (foule de mayens et ' cudorsation]

5il"on ecoute, semble-H, ce que disent es personnes {oifk
sans — chels d'anveprse) sui lew expérience, on se rend
cormpbe gue ce qui les mofive sssenfiollement, ooyl d'oris
pu expsmentes by prise de risques ef les fimites (ndié
duelles et /0w colecfives cue iévele Inutocomstuctioa,
Bref, dans wne socéle hyper séourtore, on comprand gu'd
soit inderassant — quelle que soif ko catégone socile — de
pougin gipérmenter & ique ef les limites, Mois Cest
mtrssi ce i est be plos difficile & foise occepler socialement
et auprés des pouveirs publics, notamment pow les publics
moins panks puisqu'en cos d'ccident, b soriéh oe bes
pobfiguas seaoat fenws paur responsahles,

[N CONCLUSION, QUE L'ACTE DYAUTGLONSTRUIRE PRO-
WICNRE O'UME URGENCE I PERIODE DL CRISEQU QUL
CORRESPOMDE A DES BESOINS TONDAMENTARY AUX-
QUELS NOTRE SOCIETEA DU MALAREPONDRE, I SEMBLE
BIEK QUECES QUESTIONS D'AUTORISATION DE PRISE DE
RISQUES ET DES LIMITES DU CADRE ACTUEL DEVRALENT
FAIRE L'0JET DE DEBATS PUBLICS DE SDCIETE

QUESTION I1: LES FREINS
DESOLUTION

Do b2 codie f'un sémingie de séfledon sor be st d‘auke
cemmuctens en Région wolonne en novembee 20117 nous
w0 pru aboidk es questions en deu famps: premiremert,
s oo dhesoit o il des b des eins en lien over
aubaconskuction, ensule nous mons exploe des potes de
paopasiBors, Ce séanmoie <t orfioule oulow de ks e
g
- Lus difficultés Bées oux pspacts juridiones
Les difficultés bBees owe ospacts finamciers
- Les difficuhés [ibes o spects conhile/encodrement

Waus présaatesors en symihése les iésultots du diognosfi
initiol B aux 3 thématiques, puis fes pistes &'oction qui nous
semblaisent opporhunes d'explorer ofin de foofier Pocte
' outoconshriction en Régioa wellnne, tout en vellont &
mesenves | quakié cu biti, lo séonilé des autoconstuctew,
e manché de Vimmobiber, ks dénves potentelles.

ET LES PISTES

I, Un cadre Bl inadaguat qu'il foudeait foire
dvoluer sans effets pervers

les porticipants fort d'embléa remorquer qee nous
sommes ki confronts & un problme de systime: il existe

f onth st ches ot dhe it o ‘otocormerociun duos be odie o
I'1|'u Bt ahibir dukie (13 seckié de lopemers wocom 1P

garvenr — B REIDGEES — TTHT Qs (o & Teina), dies toped
-rrrwr da n Sockins Wtlorne 3¢ Coadit Sood, du Farids i Logamead,
de obinod dur Blicit :d.l-:w;uu da [REDAL, Cherles Ghaur 'an et
e Artitecy mdouish 50 Adecorsinchot, Mol davad i =

el ohnsl qui guegues an e S termih
wars 011 [ 25




de nombreus Feims qui renvoiend @ des niveou: différents
de pouvair de décision, Ceci est une donnée importonke
pout foee évoluer un codve juridique. Des pistes de sole-
fioes ont €18 envogées seion que ['oulconsttion éoil
ialsée por un indwidy ok, un colledf ou we pessonne
en gande prcorité. Ehant donné les ecoupements enhe
ces dfférentes postues, nous peoposons simplement
d'énuméser les pistes d'action en regord des problémes
posss. Les piskes proposses proviennent éqalement d'une
renconhe’ qui <'est fenve @ Reanes en mars 2011,

Voici ln st des puoblémes relevés par ke groupe et Fexpent
du jour:

- Quid de lu garantie détennale? Bl n'est nome-
lsment pas peésents en cos d outoconstruction. Que
faite dés lows en cos de revente du bien et/ou 51l
y 0 des vices cochés? Ouzles est ba responsabiiné
de I'michitecte foce & | concepfon des plons? En
un de rzvente, Ioutcconstctew povnertl e
Qssimié 4 un entepeenzur?

- QUE FARE? Sigootons qu'en France, & oot
imagind poor les culeconstuctens ce remple
cer fo goventie décaanale por Fassurance dem-
mage-ouvmge’? 5 ke chantier esf réalisé aver Je
concoms d'on profassionnal ds b conshruction.
£n cas d'muocanshuetion sens apport exfériaur,
# existe tne smuligarntie (osiocss qui peut
oy ['eitoconstucieor qui passe par cefie
fibére, L'idéz est done foufours de faie interve-
i un tiecs qud serm fe govant en fite!

- Des contraintes urbanwfiques obligatoires: |'cute-
constructews o @ se chosger de ces fomalités, surtout
en ['obsence d'un aichitecte. Certoins outoconstue-
tewrs Fant actuellement anpel & wn axchilecte wniqe
ment pour que celui<i foce o demande obligateine
de permis d‘uibanisme.

-QUE FAIRE? Mstte en ploce lo Décemation
whanistique préclable, mécanisme pls lger,
suriout 2 cas o sutardnevation.

- Le danger du trovoil ou meir (ef du trovail e
dimanche}: lo Loi du & juillet 1974 infesdit ke
toovail ou noir, souf doms 3 cos: <l ¥ 0 uigence;
<'il 5'ogit de foavoux personnels dons le codre fami-
lial (parentée au 2* degré); si ks hansformations
concement des habitations sociales ou assimilées
{jsqu'ou dme degeé de porentée]. Le tavail ou
nelr st inteedit pour un fiers, méme si cebuici est
schaé o indépendant. En effet, en s de supr

! Celloqu outecomstrucion Reanes 23 mars 1001, colbque auguel les
respoasables wallos ces projets shabiio urables et senvonlnd les Com
pogarn Biirsers

dion, c'est & chaige des personnes de provver qul
W'y o pos eu smundintion, ce qui reste bo phopot
du temps extiémement dffide 0 powes. Pour
I'ONSS, cette question prend égalemeant en comple
b vodume da tiervail presté.

- QUE FARE? P fo fars aidony, réofiver ong
décloration do bémévalot, vin o collacsf & idan-
iifier (pour o mavimum ochuefement de 20
jouns par an). 1 fout dns fous les cas owver
des formulas parmettont do dipdnalisar cewr
qui soufaitent oider Foutoconstructaur dors sa
démarche.

- QUE FAIRE? N foudroif imoginer on novrecy
fyoe de confiat (de beation) 5 Fouiaconshue:
fion st réakisde au sei d'ime sociétE de loge-
menls socioux ou d'ung Agence [mmobilida
Socials,

= QU FAIRE? Me fouakeii! pas ander un agrément
/ un envegishement comme sutoconsiu feor

- QUE FYIRE? If faudait glargir s codre patantial
de sofidorité qui axishe via um stofuf gui fxseoit
fes righes o'una fome d volontariat, Mais ofin
e na pas fovartsar be trovadl gy rois, o faut éte-
bk das bokizes ne parmenant pas oen falts un
hsingsss.

- QUE FAIRE? En France, ds onf py éfadly one
charte qui permet aux membres de fo fomille
jusgu'ny 3 deqeé de pouvolr irovailer mrec
Faefpconstructeur (ccepfofion par les argo:
mismes da séquts socinle ef o Minsfre du
Travail). Cest la notion ' entiide qui dodt éhe
mise sn ovant: des flux éguibrés — pas de
subordination — pos d‘échanges financiars. Ceci
peut éire expliite iz Iy chte Stoblis.
Des normes techmiquas s complexss. (es
noimes sort complexes ef de noweles nomes
sont dornovont imposées pour les coastiuctions
newves (nel e Centficat de Performance EnergéBique
des Baiments — PER). Comement b condidot oute-
constructzun amvaieHl @ mathe an @ine foutes
ces nomes? En cas de bail & réncvation, qei porte
by responsablivé d fini technique en respact ces
neimes legekes? Le bailleur, qui risque dz refuser de
peater une telle respoasobiieé ou l'outorénovateut?

- QUE FAIRE? L outeconsimteurs ne pour
raientils pes béndfcier, ou méme iire que
les enieprenewrs, des moles fechnipues du
(570 (Centre Scientifigue of Tachnique de ko
Constuction) ?

' asiste an Fronee un disposind imbisssant de Contoar e Constesttion de
Baiion Individuale {0A0, ofhgetoise dis larm qua le wardn ' oppartent
pos 00 constaeur of que ot an charge o be midlisction d'm ow
doure legemeals desins oy mime aopulen

VI Sogh du proget mond par Tolt por Tei en Feance & Poisary, peeiul ol
o rgfn do st o Povsonstructour o 6 feemat riflachin. Sira:
e, todiparied.com,
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- OUF FARE? Cerins organismes, comme ks
FFT", propesent des fomations fechnigues poor
autoeonsingie son lagement. Lovs e éude™ pouy
promauveiy ['habitat ol en gon wolowe, ks
EFT stment des ceteurs pressantis ofin de praposer
un encochemend sécwiont pour pocvad ks
des bagements aur normes voules.

- Powrraiton construire en colledtif? En oos
d'autoconstruction muteelle ob chocun participe
i o comstuction de 'ensemble des bogements,
comment établir les respomsobiliés (ype gorntie
décennale) * Quells serit alors ko meibewe foime
juifique de ce collechf pow rendie ce projet pes-
sible? (Coopeaive? Associufion???)

- QUF FAIRE? les cutoronsiructemrs devraient
fours chiteniv un stotul qui feur pemstte d o
liser dr Eéndvalat, avar des dooses de solidmié
enfve les persornes. (s colfectls devraiant se
dofer da moyens s parmettonf d'dvake fo
valeoy rovad g ['outocensiruction colfective (o
sphrsvibies colflactive).

— Guid de lo ransmission du bien outeconsiruit?
Estee qu'ume habitation autoconstruite pourm éhe
fansmise de ko méme meniére qu'm ouhe loge
ment? Comment définin b volew cjoutée de etie
comstiuction doat wne bonne parfe provient de lo
mam & 'ceuvre béndvole de outoconstructes? i
en hénéfidern?

- QU FAIRE? Tout comme dans fos dispasife
e type (17 {Community land Trust, les allo-
cotaives socioux devaient pouvelr gader feors
aloeations pendant gu'is oufanshuiseat kor
ogament (fomme de <crédidemps bgamants),
Ceer resterait vmioble font qu'ils cocoperaient
ce logement. Mais by plsvalve — ov parfie de
cellei — sernit remise 61 Fhat e cos de revente
dy bien, effe propesiion est condionnde par
e foit que Vallocataire serit encadié par ime
celle d'accompagnement qui parmeftrit de
goeontiv lo quaiiié du produt fnl 1 foudvait
que les cutorités cdmeisnt que Je chimeur qui
mufoconstust son logement ne s"anvicht pas
dans K mesvee o  ne i serif pos possible de
coptar by plusvolve dy bian contruit,

- |'nubecomstructeur qui bénéficie d'un revenu de
remplacement cu vit en sifoation de précorité
pourra-Hil ouloconsbruire? Le chémeur aulr
constract=ur ng peut pos augmenter b plusvolue

© EFT = Enveprise da Fermatiorspox s Troval

ke e rvme 2003 an YOS ot o bebopnarront e Rigion wacdlorn
e «Proie's ienigris d habiter boks pour Faccis Biun bgament décent anmilley
e i rurale — vesihis g opacionces Jubiermse vl an Frarce of Soagle o
Aagerons, bt/ fmwar bk aorticpction b rappert PLBLIANCHES T
T05 hoteconshuetion 2o <30 20k e’ Dprojerit 2 Dirfegre pf



de son patrimaine immohiber. Et 5 mokgré fout il

autotombi, devieHl poyer ine hie st so progie 14

moin 4"t

- QUE FARE? Concemant lo plesvmive, vow ¢a
g g 678 dif plus hout

- QUE FAIRE? Ob pourmal ciéer on stomt de
quaspronélre pour £es parssanes an précr-
fité, ot e Jeur permerinnf o obtenis e oide
en cos de besoih.

- QU FARE? N fouchail sans doute également
misouplr & cocke rglentaie des socidhés
e fegernerds ok service puble, oo quey fout
en comme en diplefere, ces sacées poissen!
developmer e teks pucets en feur sefn

— Quel fien devrait unie outeconstruciion ef droit
de propriété? Le condidot & I'surocenstioction peur-
il deveri easyite smphe docotoier de son loge-
mant ou doil en devenis propriétine, avec foutes

les obkpatians que celn imphique?

- QUE FAIREF Uine piste est ge mettie =0 plce
des stuctures el que st s prapriétoies
i fihe e ces hogements autoconsios. Il easie
des faimudes minles (comme 2p dngletans' ') ol
v oulocansinuctaur se refmuve {por srempiel &
B35 propvighoie ef 6 755 hoeatoe du bisn u'd
o muloeamshil, voie giring dule pasnang g
e focoimsirait mvan Ao

I1. Des diffieultés finantiéres @ toules s étapes
du processus d'outoconstrucion

les paridpants oat emvisogé I'nstoconstruction & toutes Jes
elpes du peocessus, s interageont sur ce que hoque diope
megsécanteicit en feeme: de difficuités fnongiives. 1| sembiait
impoetant de concarvoir des petes qui ailent dans ke sens
d'un projet cions s gobaie et pas des solurions m coup par
coup. Bien ertenc, id encore nous ovans développs notie
fexion selon que 'outacostmuction est réalisde por ua indk
vid ksoké, un colleatf o en orgaresme porteur. lci 2ncoee,
pour bo fociied de lachure, nous rprendicns de moriies e
e les pivies popsses, en regard des piobiémes idenifiss.
Il ol boed s e "itennongen sun b coit dy uos-
g dhs projed, sochant que (2 portoge peut éhe -
I e dhversee moniéses. Poun ke groupe de tirvil, les
et piskes @ envvroges be phis focement sont seil b
présence 'un groupe portel infoamel, sodt b création
d'on roupe mvec un siotut juidigue (pon eemole
ures coapérive f finalil socine, coopérotive dhobi-

funts cu coopéne d'oppu & Fovtoconshdtion;,
- Ersute, 1| bout 3'irtemoger ot Foceés @ un emprund
hypothécaire ainsi que 'oceis o des garanties
boncoires. Les problimes sonkeves sl ged de ko

e 1k

-~

gormntie d homne En? Comment évakses ke meontant
de I'emprunt 4 cehici doit se Baser sur ko valeur
vénole d'im been aboss oue Je bafimant sera pautéhe
risé avec des dechnigees el des moténiow: difé
tests? Les ooponimes pikeurs peuveatit préder 0
des collockfs? Pauten ciier b possiblee de diféeer
Iz reenborirsement de emprnt ef/ou panmettes de
séprer be semboursement du ferain de celui du bati?

~ (e e posse-Hl en cos d'abondon de chanfies par
Fawtocomstructeur, sachant qul fout difféiencie: lo
question sehon qu'l s'ogisse d'in outocershiacteur
sl oy d'une comshuchon groupée® (omment
alovs effechoer la repiise por une oube: persorne?
Peubon élobln e dovse de scldait? entie les
manbres d'un grouge?

- les coits de consirection voal éne ifuencés
pos de multiples foctevss: code dy faorain, coit des
matérios, coiits des moberow: sdunbles oa ool
gigess, ooit de o moin ' oewve, il de leor
drament,. . sans oublier les e de TV & 21571
Comenent dés lors pendee en compte globolement
s coiits dmgénievie socde? Un empaunt hypor
thacave peutd prendse en campte fout cela® 1l ne
froudkait pos que be fiancensent de by main d'ceanne
scil apparentée & o hoveil ou eoil!

Repoed: poar ot de mchiviae cette TVA ='arf que de 84 pour un
arteprends oy gu'dle smade 170 pod o ookl 1o TWA o4
oyt o b petsons bndvitluole oo moment 8 ot du moksios dirs
i | Snidprrdart et 4 b TR goorm s femésicrament ke
| wy bt amrery ol A TV i W o0 cha e & it da
1% b gt wne upgermaen du o sroeyciamear da o T demis
b 201 | falin, 10 y ¢ ity do bieny oodbent bn 5 anbes e
ton, FousodomieocBor sy Otamilie & e ackints dootomioss biuddi
of oemecoemmeionr Sos ton) da parytr i Dt £ |2 s e
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- U'neeés aux primes e ovanboges  fiscoux
dépendzal du sttt de b personnz: ks ovin
toges fiscom mmistend... que 37l 'on possede
un reveny imposablz! Por ailews, de pombreyses
primas dépendent cu sttt d'occupation du loge
ment: en oos e cocpérctives, de CLT, de diort de
superficie, d'emphythéose,.. . les persornes n'oat
pas 0cces oux mames indlonts car i e sont pas
propiétaes de pheia dieil de o habite!

- Lo question de l'accés 6 lo propeiéte, surct pow
ke plus préecives, est une viake question 6 se poser:
si lo personae pard son statut en matiére de reveny
de emplocement en cuboconstuisent, il y owe pene
de revenus tout court pour supparker tet achat Lo
cés ou ot et b possibilre o2 bons des ovonces
0 e coopsattie sont b Bmites. Qe <8 posser
1l borsqu'l Foeet payer um roveny codashel ef que
ke moyens sont tiés finsités? Quid de occés 2 lo
proprieté <i lo personne est en egestion da dettess?
Le coit du logerment au regard dy marché est o
dermiare solva da cuasfiors posses pour bas ospects
financiess. Dewn probames escentisk sant soulevés:
comment définir i volews du logement quond celu-
«i 0 84 boalamant oo parfiellamant eutoconstuit?
Estes lo va'eur wenabs ou séelle qui doit prévaloin?
Ced est d"outont plus impaetant si c2 bl o 44 efor
ué goiice i cas fonds publics of est decring pautdte
un jour | revente,

017 = Commundy bond T, B eeinees mory s (1] s dis anger
nimes fu predisnt du bguma chormle por et mestoned & e
revens, Ce medids oppon durs b oneéss ") s B Ui Cosdyues
comciieioni o co modile: uparer bo peepeiies o boemart of fu e
in, modiryr o cxptetion do bo phavolse g el siginde nobormant
B parte da by publics, un cules mods de sonemencs de | kbt

() g
¢/ M 10 .2;



PISTES DE SOLUTION ELABOREES

{5 pistes ne répondent pas 4 foutes les quesfions
posées, mois permatient déj & imoginer d'aulres
maniéres de «foires:

«(btenis une vlidation formelle des sources o
financement <atypiquese take que bes groupes
d'épargne sobdais, 'épargne cige, le micre-
crédit, ete

«Imposer owx bonques que le cokoul du peét
tienne compte de lo valewr trovoik: b moim
d'eeurie senait alors valorisée en font gu'ap port
de l'auboconsirucien puisque celo i pemel
de diminwer |"emprunt ou'il souscrit.

o hssouplir le codre Bgislotif du chémage pour
fuire reconnaitre | possibiité d‘outoconshuire
ou ‘nuborénover son logement pessonnel sans
coplafion de phesvalue.

=Obtenin que le emboursemant diffées n'im-
phique pos de codts supplémentaines et que
ba dusde de ce délni soit ollongée vu ke fiming
d'wne autoconstruction (oujoued ‘hei, ce delai
n'est quz de & mois).

«Revor de maniére globale les codes octuels
(pon esvemmple en relevant b2 plafond madimum
d'empiunt byposhécaire ou en dminvent &
nombre d'enfonts & chorge nécessaires paw
ohbenir des fonds ouprés du Fonds du Logement
ou de by Société Walloane de Crédit Secial.

oRefléchit @ un emprunt bypothécaire qui pour-
til incluse dovontnge que ke coilt du lesain el
du logement, en ncant par exemple |'ochat
des maténon de constection, ba bcofion de
machines pou le chantier, Foccompagnement
sochal et | occampageement technique.

= Diminver o vokser d"ooquissfion d'un femain vio
des mécamismas comme |'emphythéoss, be dicit
de superficie, b remboursament différs, ...

« Foire 2 sorte que Fautoconshucar puisze béné:
ficier d'une TVA 0 6% commne Fenfregeeneur en
o dovhoconsiuction ou d'ouorénovalion de
san propee bgement, subvant des criféees & définir.

L. Des gande-fows via ds systéemes de contrdle

el d'encodrement

L question qui fut rervoyée ou groupe étoit d'imogner un
dispositf permatiant de rencontrer un engovement massif
pour Foutoconshiuchon en Région waollonne. Cefte ques
fion n'était pas fodle & cppréhender cor les parficipants,
Uik soient autoconstiucteus ou membres d'une stachuie
comme ocbeur du logement, ne pouvaient foire qu'imaginer
une situation nowvelle sans véritable peint de comporaison.

Lo premigre questicn o dés Jors 8k epourgued Frvdoif
7 rmvattre en ploce v oigonisme da gontrile poor Fouts-
consfrchon en Ragion wollanne

Quate rEponszs forkes ant &t o final oogorées par b groupe:

- Pour éviter Péchec du profet Un orgonieme de
contidle peut pamethe de foire face @ un dpui
sement de | ortoconchiucheur ou @ un accident de
purzours. Bred, <i le projet ne comviant phus et risque
de ne pas choufii, leigane de contréle povsnait
apporter des pistes pour Buiter cet dchec

Pour attester de lo velowr de réalisation. L'or
gone de conndle pametiit o'idenifier ko volaur
de constuction du b, oudeld du foit que |z Bati
ait &t péalisé vin Foutocomsbuction, vole avec des
maténioux otypigees da concruchion. Ceci remvoie
aux quastionnements sur valeur vénale a7 réelle
d'vn logement cutoconstrir.

Pour ressurer fas partios prenanias. Cet orgona de
contible auait pour objet de rassre les orgonisnees
prateurs, ks ouodtés publiqess, voire méme les
voising qui pewvant s inguiéter de ce qui %8 posse 0
provimiité de leurs logements. Cette cssurance pour-
ioit e foise tont en teme de qualité du lagement
(répondant ainsi oo diverse normes) qu'en terme
de sui budgésire du projet,

Enfin, fe contrdle est oussi ofile parce que
canstruire est un acte qui reféve d'one démarche
individalle, mois oussi f'une responsabilisg vis-
d-vis de ke colectivité. (réar ou sénaver wn bien
signifie gu'cn a un mpact sur | potimeing bocel
[ fors s'ast pesie lo queshion de e deveail pdohser
te conkile 7+

Trais nivecus ont &t Svocués:

- Umtoconstructenr qui doit se senli responsable
de ce qu'il o rédlié,

- Les oeteurs qui encodrent fe projes. £t paurquoi
ne cigerciton pas un «ocadémie de Moutoconstruc-
fions, celbde d'occompogeensent en Région wok
bone composée d'outoconstiucleurs chevionaés et
d'orchitectes spéciclisés.

- Un orgonisme de certification en Région wallonne
qui methait en phace ou certifienait des pawours de
formurion obligotoire powr le wndidat auoconstuc-
e, voire oussi qui cerBfierait in fine lo qualité du
bitiment réaliss, en fonction des noimes existontes.

Enfin, plos concrétoment,» (vand af comment se réalss-
it ¢ contite P

- Avant la construction, un dossier de dorumentation
serait @ réofiser por Foutocomstructewr (ovee l'oide
dopmsmes doppu): plons infious, lite des
dépenses supposées (matéiowx O ooquéd = loce
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fians de matéiel de chanfia — codt de ['accompor
qnement sus chenfier — ], éinpes du choatie, ete,
Lo queskion ce | foematicn ef de I'encocbement du
chonfier dosent fove portie de o2 contiide exante,
1 paut prendie éodemert o forme d'un conbile de
compétences ef d'opfitudes du condidot bétissew,

Pendant o construction, la cormile vise o wiii
fiar I sécwité at le bon ovancement des movous.,
L'mstocomshucten paut infroduire des modfications
de ses plans, suivant des aitéres o énobllr, porce que
les chanfiers s¢ dérulant iormant sons imprévus et
téaustement. el remvoie 0 ko folémance en matidee
de piises de riques et de Emites!

- Apeés lo construction, le contitle dena fout & o
fos vénfier bo corformaité des mstalloBons et s"nssu-
165 des procédures mises en e pour enfieteril
les bien.

Mais b e de o sconmdlas, na foutdl pes mettre en plice
das systéms o ouioconshction occompognde (oswishéie =
ancodtéel ? Commant e en sone qu'un allacotale socnl
e pende pas ses droits e cuteconsiisent son fir foge-
ment? «(el aciompognament metiie en ploce ef pour gui s

Les particponts onl borgement pébicité Fidée que si le
chémeur qui outoconstneit som logement r'est plus dispor
nible sur lo mosché du heval, il Faut oussi considésé cete
démache comme un outl de iinsertion, vio [‘ocouisiBion
d'une foime de polyvalence de métiers,

Reprenant note idée d'acodémie d2 |'ousoconshruction en
Région walloane, mous lui avons infimé dvers iiles Lii per-
metont d jouer ce 13k d'encodiont, cuwdeld da son ke
e econkikeurs:

- Informer les condidats oubaconshrucheurs des possi
bltés véelles, des démanches, des réseauc d'appu,
des risqees encouris, ...

- Terir @ jour un réperteire des oooompognants. compé-
ten's: anchiectes, EFT, compognonsbifissews, st ofin
e mettre en phice un iéseau d'oppul professionnd.

- Proposer des fmations, natomment i b prome-
tion de chantiers paridpatfs™. Les [T, Régies de
Quarfier, FOREN, ... semblent e des oceurs per-
finents pour manter des formations a | auboconste-
tion. Les fomakions ne davent pos simplement
porter sur ks bechmigues d'outocoashuction, mais
sur le poocesaus o un bel choafier.

~ Conhider et elfectser ke i des chonfier (obeliser?).

Faire temonter los difficulsés de tenam vers les res-
ponsables.

L choniers parsipatils son des charars d canstuchion ol touta per
Some inblraises pout pariicipar & Milstoamion e collectf) de bisimaat
S o i do oo hypa 0 ddrdoppant m s, elkis sont encom
masgnales en Belgous.



Comme oa b voit, Pencodement semble phrs file o
otnniser i porkt do moment o | oe sogit pos d'cule
constinctzums solés, mois bien de conshudions goupdzs.
(e servoie égalemant 4 ms vkt fomiie peswe o
veision geoupée riduing ke oot de Fencodrement ot & ume
ieable de selidaiilé, en fmvosisont [‘entroide sur chondier

AUTRES PISTES DE SOLUTIONS ELABOREES

« Dévalopper pour certoins postes des ekirs»
ofin de limiter et bs codt et |Tnsecunté hée & la
mise en ploce sokméme d'une tecinique nen
moiirsde,

= Prendse: contoct aver L'ordie des oschiteckes, ofin
qua ca comprennent meew o projet d'ade
constuchon ef pussent encounger. Celo pounce
s signdier ds flieses de formotion pemettant
do dévolopoer co nooveoy mebier: tachitece
encodront d2 progets f oufeconsbucfion.

oLs Guichets de FEnergie ains que s Mok
son o2 ['libonisme ne pourentids Bhe des
ESPOTES TRSSOUCES POUT ces témoiches?

= Creer uie shuchoe d'oppu - emulimechdes
copable tout i b fois da rabser information
et b comsail T le sund e |'occompognement,
voie be conhéle

EN CORCLUSION, IL EXISTE DE NOMBREUSES PISIES
D'ACTION A EXPLORER AFIN DE FAIRE AVANCER LA
POSSIBILITE D'AUTOCONSTRUIRE EN REGION WAL
LONHE MAIS DANS TOUS LES CAS DE FIGURE IL
SERAIT INTERESSANT DE SAVOIR 51 LA CRISE (MULD
FORME) GUE NOUS CONNAISSONS DEVRAIT ETRE UN
ELEMENT DECLERCHEUR ET, SEOUI 51 LES AUTORITES
PUBLIQUES SERAIENT PRETES A SIMPLEMENT «TOLE
RER» LES PRATIQUES DAUTOCONSTRUCTION, OU A LS
<{ONTROLER=, A LES :SOUTENIR ACTIVEMENT:, A ...

GUESTION IIl- LES EXPERIERCES A LETRANGER™

Seulgnons ou'en dehors de ko Belgique, koesques bes polifiques

ont cécids de soutenit des démarches d'outoconsthuction, is

['ort fair en imégrant les nots dimensions (finoncement —
encodsement — conhile) ofin de minemiser les risques,

- Lo FRANCE o Tnstaurd une TVA spédiake de 5,5%

pow souten |“nogquisifion fonciére en vue de réalier

& fype de combuction. Depuis quelgees onézs,

doms b Foulés des aGuenelle de Emvironnements,

outre cotte TVA richats, des senvices d'occompe-

grement & Foutocoastaction oot vu le jour dans

diverses guondss villes (Bordeour, Peiignon) (e

Py dus caomopkes & Mémangnd provisimant $e Nuveegs J'Nined Foe
o e diih

sont sowvent les compagnansbifisseus qui sont
appebs pou ki nccompagoement dey puor
s ||y o dgulement mise en place de stuictuees
de médintion eaie le citogen et b monde de o
constiuction. Nous ne reviendions pos su1 ['dée de
'nssuionce dammege-ouvioge qui reaconfee patek
lement lo qeestion de | goeontie décenacle.

Av QUEBEC, [Etat sounent fmancstement s
mihatives, en occordant des pEls powvoat fransk
ber égalenent por des fidwciires Fondiéres ou des
coopésntives 0 capitelsarion. L' owlozomshiucica ast
tenu de passar pon un GRT {Groupe de Ressovrces
Techaiges) comperss d'un paetenanar: 6he — opé-
mteass — jikes — notgires — banquises. Les 16les
de ce ROT sont vastes ot woat du tepéiege des tar
mirs dispenibles, en passant par wne étude de foi
sohilti das projels, un opput fechnigus cu goups,
I'cide & lo constnsction du grouge, jusaw’a I'oppui
du projer dons ko dunéa. Mais Bs restruciions budpé-
oes ont ricemment réduit 'oction du Québec en
mafiie de scutien & Fovtooomstasction,

Fin SUISSE, en compte 8% du pox: logement oute
construit. (eci est posable geive @ Fhssodiotion
Suisze pow I'Hobitot” qui cssme |'accompogne
ment du proget et son financement

- A BRESIL, ouke Jes pocjets de muliie, # exisle
une comse Fecémls, eliedi Sobdmioe, s du
progromme qui fiance l2 logement socal et qui
peimet d'obtans des praks individuels mis en com-
mun por las pssociations d ‘cutoconsiecteurs, Pour
pouvan exarear, e associaton d'outotonshieus

o/ feww b anmde
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devra obéene un agigment ou nivesy Feédenod, sul
buse de critéres puécr expinience, stobie finar
dgie, nomhee d'nanées d'exidence Seulement
ahs, ele sern outoisée O encodir les ol
comacheuns brisibens.

- Em URUGAY, I'Etct met o duposton des tencms
publics en vemke ou en cession, 353 dos colits
tofou pauvent éfre emprumtds et 15% dott dhe
amzné px le condidint oolocoastciew. (es B5%
servent @ finoncer Pochot de terain, b moféngd,
Vappui technigue of lo moi d'oavie spéciakse.
Les coopéentives d hobitafion qui veulest accompo-
aned les ouspconshucseurs dofvent &t 0giiéas pal
ko Winiste du Logement et éhe composdas d'ene
aquipe plurdicoplinire fin de counrin 'ensamble
des questions tachrigues. techniques de constiue-
fion — aepects jusdiques — ospects sodiou.

- Fie

[Vt évident gue de nombieus pegs ont pis tes questions
it beos be conps, parfeds dapuis foat bongfemps, parfols ayoat
o b des difizuliés & mamtenci ks oides dors un
contexte de sduchon des déparses publigess.

EN CONCLUSION, CE QUI APPARAIT DE MANIERE
RECURREHTE DANS LES PAYS QUI SE SOMT FENCHES
SUR CES QUESTIONS, C'EST QU'IL EST IMPORTANT DE
METTRE EN PLACE UNE DEMARCHE INTEGREE, QU
SEMBLE WINE MAKIERE DF MINIMIER LES RISQUES
POTEHTIELS, UNE DEMARCHE QUI INTEGRERAIT FINAN-
CEMENT — ACCOMPAGHEIAENT ET CONTROLE.
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A5. Procédure relative a la déclaration de TVA dans le cas de la
construction d’une habitation [www.finances.belgium.be]

A5.1. Que dois-je faire en matiére de TVA quand je fais construire une
habitation ?

Vous devez introduire, dans les 3 mois suivant la réception de votre nouveau revenu cadastral,

une déclaration de TVA spéciale aupres de votre bureau de TVA.

Vous ne devrez pas le faire de votre propre initiative. Votre commune ou votre ville vous
remettra un permis d’'urbanisme. Elle avertira I'administration de la TVA qui, a son tour, vous

enverra une déclaration de TVA (déclaration spéciale 106.3).

A.5.2. Pourquoi dois-je remplir une déclaration de TVA lors de la construction
de mon habitation ?

L’administration de la TVA suppose que les travaux ont été réalisés par des indépendants
professionnels ou des entrepreneurs. Naturellement, vous pouvez également effectuer un travail a
I'aide de vos propres connaissances techniques ou de celles des membres de votre famille ou de

VvOSs amis.
Cette déclaration sert a établir la distinction entre les travaux réalisés par :

les professionnels (c’est-a-dire des assujettis a la TVA) ;

et vous-méme, avec des membres de votre famille ou autres (c’est-a-dire des tiers).

Vous ne devez pas payer de TVA pour les travaux effectués gratuitement par vous-méme, les
membres de votre famille et d’autres personnes qui ne sont pas assujettis a la TVA. Si les travaux
sont effectués par un professionnel (assujetti a la TVA), vous payerez bien la TVA. Evidemment,
vous devez pouvoir prouver que vous avez effectué vous-méme certains travaux ; vous devez le

faire via la déclaration spéciale 106.3.
A5.3. Que comporte la déclaration de TVA proprement dite ?

La déclaration comprend 4 parties (cadres).
Dans le cadre I sont mentionnées des données générales :

0 la date a laquelle vous vous étes installé dans votre nouvelle habitation (la date
d’occupation de I'immeuble) ;

0 la date a laquelle vous avez recu votre nouveau revenu cadastral (la date de
signification que vous retrouverez sur la lettre du cadastre) ;

0 et une description détaillée des travaux qui restent a effectuer a la date de la

signification du revenu cadastral.
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Dans le cadre II, vous donnerez un apercu de toutes les factures délivrées par des
indépendants professionnels ou entrepreneurs (vous ne devez pas mentionner la facture

de votre architecte).

Dans le cadre IIl sont mentionnées toutes les factures de matériaux de construction que
vous avez vous-méme achetés. Vous devez aussi y mentionner les achats pour lesquels

vous n’'avez pas recu de facture.

Dans le cadre IV, vous énumérerez les travaux que vous, des membres de votre famille ou

des tiers, avez réalisés sans étre rémunérés. Vous mentionnerez :

0 lenom,'adresse, la profession, le degré de parenté (par exemple pére, beau-frére,
etc.) des aidants ;
les travaux que vous avez réalisés et combien de temps cela vous a demandé ;

O etune référence aux matériaux utilisés mentionnés dans le cadre III.

Enfin, vous devrez signer la déclaration en y ajoutant « Certifié sincére » ainsi que la date.
A.5.4. Quelles annexes dois-je joindre a la déclaration de TVA ?

Le plan de votre nouvelle habitation signé par un architecte.

Le(s) devis.

Toutes les factures originales (pas de copie) mentionnées dans les cadres Il et I1I. On vous
restituera naturellement ces factures par la suite.

Les éventuelles attestations qui prouvent que vous, des membres de votre famille ou des

tiers avez travaillé gratuitement a votre nouvelle habitation.

A5.5. Pourquoi dois-je ajouter d’éventuelles attestations a la déclaration de
TVA?

L’administration de la TVA doit controler si les personnes qui ont travaillé gratuitement ne

sont pas assujetties a la TVA.

Ces attestations peuvent se présenter sous la forme de déclarations écrites (par exemple des
témoignages), de preuves par présomption (par exemple la quantité de matériaux achetés par le

propriétaire lui-méme), etc.

Vous ne devez donc pas avertir le bureau de la TVA au préalable quand vous ou des membres
de votre famille ou des tiers exécutez des travaux déterminés. Il suffit de le mentionner dans la
déclaration.

Pour les travaux relatifs a la construction d’un batiment et exécutés par des non-assujettis a
la TVA, 'administration de la TVA vérifiera si elle ne devrait pas accorder a ces personnes la
qualité d’assujetti a la TVA. Elle a également pour mission d’identifier et de réprimer le « travail

au noir » a caractére commercial ou artisanal.
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A.5.6. Quand dois-je déposer la déclaration de TVA ?

Vous devez déposer la déclaration 106.3 avec les annexes dans les trois mois suivant la
signification de votre nouveau revenu cadastral aupres du bureau de la TVA compétent

(normalement celui qui vous a envoyé cette déclaration).

Vous risquez une amende si vous ne déposez par votre déclaration. Méme si vous recevez une

amende, vous devrez déposer la déclaration.
A5.7. Comment le bureau de la TVA traite-t-il ma déclaration ?

Le bureau de la TVA calcule la valeur normale de votre maison a partir des prix des matériaux

utilisés. La superficie des différents espaces influence également le calcul.

Si ce calcul fait apparaitre que vous avez payé trop peu de TVA, vous devrez payer la

différence. Des amendes peuvent également vous étre comptées.

Dans le calcul, le bureau tient évidemment compte du travail que vous avez réalisé vous-méme

et des travaux qui doivent encore étre faits.
A.5.8. Jene suis pas d’accord avec le calcul de la TVA. Que puis-je faire ?

Vous pouvez directement prendre contact avec le fonctionnaire de la TVA qui traite votre
dossier. 1l vous expliquera comment il a déterminé la valeur normale de votre habitation. S'il

apparait que tout n’a pas été compté, il réexaminera le dossier.

Sivous n’étes pas d’accord avec le fonctionnaire de la TVA, une expertise professionnelle peut

étre demandée par les deux parties.

Cela doit avoir lieu dans les deux ans suivant la signification du revenu cadastral.

A.5.9. Dois-je conserver les plans, devis et factures pour 'administration de la
TVA?

Vous devez conserver tous les plans, devis et factures pendant 5 ans. Cette période commence

a la date de la signification du revenu cadastral.

Si un fonctionnaire de la TVA veut examiner ces documents, vous devez pouvoir les lui
présenter.

153



ANNEXES

154



ANNEXES

A.6. Déclaration d’aide de parents et d’amis lors de la construction
d’une habitation propre pour 'office de la TVA [www.livios.be]

Conformément a I'article 64 §4 du CTVA, sauf preuve contraire, tout batiment nouvellement
construit est présumé livré par un assujetti dans le cadre d’activités soumises a la TVA pour la
construction du batiment ou des travaux au batiment. Il s’agit d’'une présomption non irréfragable,
qui peut notamment étre réfutée par une déclaration d’aide de parents ou amis lors de la
construction de sa propre habitation. Toutes autres pieces justificatives seront également

conservées et communiquées a 'administration.

— A COMPLETER PAR L’AIDANT —

Le/la soussigné(e), madame/moONSIeUr . ........oouiiuiiiii i e ,
(6 10 ) (ot 1 T=T (=] - P ,
dont le numéro de teléphone est ........ooiiii it :
exercant |a Profession de ... ..ot ,
et ayant réalisé les tAches suivantes @ ... ... ... i e ,
déclare avoir, en qualité de non assujetti, accordé son aide volontairement et gratuitement lors de
la construction du batiment de monsieur/madame/la société ............. ... ..ot ,

et plus précisément avoir travaillé /accordé son aide pendant ........ jourset/ou ........ heures.

La présente déclaration, faite en faveur du maitre d’ouvrage précité, réfute la présomption de
I'article 64 §4 du CTVA.

Je déclare sur I'honneur que la présente déclaration est sincére et véritable.

Signature :

Lieu et date :
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A.7. Dimensionnement des planchers et parois dans les constructions
a ossature bois [8]

Les tableaux présentés ci-apres fournissent les portées a ne pas dépasser, dans le cas des
planchers, ainsi que les sections et entraxes adéquats des montants des murs porteurs. Ils
s’appliquent aussi bien aux maisons unifamiliales qu’aux immeubles a appartements jusqu’a trois
étages.

A.7.1. Critéres de dimensionnement

Le dimensionnement des structures est basé sur le calcul aux états limites, en considérant tous
les cas de charge et les situations de projet. Aux états limites ultimes (ELU), il convient de contréler
notamment la résistance des éléments structuraux en bois et, aux états limites de service (ELS),

leurs déformations ainsi que leur sensibilité aux vibrations s’il s'agit d’'un plancher.

Dans le cas d’un plancher, ce sont les criteres aux ELS qui sont généralement déterminants.
Nous nous attarderons donc principalement sur ceux-ci. Toutefois, pour toute structure de
plancher, il convient de vérifier également la résistance en flexion, a I'effort tranchant et au
poingconnement éventuel des solives en bois. Le panneautage doit, en outre, étre vérifié en flexion.

Pour plus de précisions, I'Eurocode 5 fournit les principes de calcul.

Dans le cas d’'un mur a ossature en bois, ce sont les criteres aux ELU qui sont généralement
déterminants et, plus principalement, la compression perpendiculaire aux fibres de la lisse basse
du rez-de-chaussée. Quoi qu'il en soit, les autres modes de rupture ainsi que les déformations

doivent également étre controlés.
A.7.2. Tableaux de dimensionnement des planchers

Les tableaux ont été élaborés compte tenu des parametres suivants.

Essence constituant les solives : résineux.

Classe de résistance : C18.

Charge d’exploitation : 200 kg/m? (catégorie A : immeuble d’habitation).

Taux d’humidité du bois livré sur chantier : £22%.

Classe de service : 1 (ne s’applique pas aux planchers sur vide sanitaire ou sur cave).
Nombre d’appuis : 2 (cas le plus fréquent).

Largeur du plancher : 4 m (ce parametre est nécessaire pour la vérification du confort
vibratoire).

Deux compositions de plancher types ont été considérées. Celles-ci sont illustrées aux Figure
A16 et Figure A.17. 1l s’agit d’'un plancher léger revétu d’'un parquet (poids propre du complexe
plancher : 70 kg/m?) et d’un plancher lourd avec un revétement de sol carrelé (poids propre du

complexe plancher : 170 kg/m?).
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1. Parquet en chéne de 15 mm d'épaisseur (11 kg/m®)

2. Panneau disolation acoustique haute densité da 10 mm d'épaisseur

A 2 plagques carlonndas renforcdes de bbras 2 x 10 mm (25 kg/m®)

4 Pannaau da lypa 058 de 18 mm d'apasseur (17 kg'm®)

5 SBobve (dimansions dans e tableau A)

6. Plafond suspendu dont la finitien est constituee d'une plague de platre de 15 mm d'épaisseur (15 ka/m?)

FIGURE A.16 — SCHEMA DE PRINCIPE DU PLANCHER N°1 AVEC PARQUET (POIDS PROPRE : +70 kg /m?) [8]
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1. Carrelage (20 kg/m™)

2. Membrana de désolidansalion acousbgues

3. Chape de 6 cm d'épaisseur (120 kg/'m®)

4 Panneau de type OS5B de 18 mm d'épaisseur (11 ko/m®)

5. Solve (dimensions dans la tableau B)

G Platond suspando donl la Grobon est conshilués 'une plague de plde de 15 mm dépassaur (15 kgim?)

FIGURE A.17 — SCHEMA DE PRINCIPE DU PLANCHER N°2 AVEC CHAPE ET CARRELAGE (POIDS PROPRE : £170 kg/m?) [8]

Les critéres d’évaluation aux ELU et ELS sont les suivants :

vérification a la flexion et a I'effort tranchant des solives et du panneautage (ELU) ;

pour le plancher n°1, vérification de la déformation des solives en vue d’empécher la
détérioration du revétement de sol souple (L/350 combinaison caractéristique, ELS) ;
pour le plancher n°2, vérification de la déformation des solives en vue d’empécher la
détérioration du revétement de sol rigide (L/500 combinaison caractéristique, ELS) ;
vérification de la planéité du panneautage pour une exécution « normale » (tolérance de
3mmsouslarégledelm;

vérification du confort vibratoire (ELS) pour les planchers n°1 et 2.

Les portées maximales sont indiquées dans le Tableau A.2 pour la configuration de plancher
n°1 (parquet) et dans le Tableau A.3 pour la configuration de plancher n°2 (carrelage). Les portées
les plus faibles sont indiquées en rouge pour chaque entraxe et chaque dimension de solive.
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03 39 35 39 53 53 6,7
04 35 29 38 48 48 59
05 33 2,7 37 45 45 53
0,6 31 2,5 3,6 4.2 4,0 4,8

TABLEAU A.2 — PORTEE MAXIMALE DU PLANCHER N°1 [m] [8]

0,3 29 41 33 4,0 57 55
04 2,7 38 31 36 53 50
05 25 3,6 3.0 34 50 45
0,6 2,3 34 2,8 32 4,8 41

TABLEAU A.3 — PORTEE MAXIMALE DU PLANCHER N°2 [m] [8]

On remarque que, pour le plancher n°1, recouvert de parquet (plancher léger), le critere
déterminant est généralement celui du confort vibratoire, étant donné la faible masse surfacique
du plancher. Pour le plancher n°2, avec chape et carrelage, c’est le critére de déformation des
solives qui est déterminant. En effet, grace au gain de masse apporté par la chape, les vibrations
sont plus faibles. Par ailleurs, pour les planchers de grande portée, lorsque les réactions d’appui
sont importantes et que la surface d’appui est limitée, il y a lieu de vérifier que la résistance a la
compression perpendiculaire aux fibres n’est pas dépassée au niveau des appuis.

A.7.3. Tableau de dimensionnement des murs porteurs a ossature en bois

Le Tableau A.4 indique les sections et entraxes des montants en fonction du nombre d’étages.

0 > 38 x 89 < 600 > 38 x 89 < 600
> 38 x 89 <400

1 > 38 x 89 < 600 238><]i4;%0u45>< = 500
> 38 x 140 ou 45 x > 38 x 140 <400

2 120 = 600 > 50 x 140 <500
3 2 38 x 11‘;%"“ 45 x < 400 > 50 x 140 < 400

TABLEAU A.4 — SECTION ET ENTRAXE DES MONTANTS EN FONCTION DU NOMBRE D'ETAGES POUR UN BATIMENT
RESIDENTIEL DONT LA PORTEE DES PLANCHERS EST LIMITEE A5 m [8]

Une composition type de mur porteur a été choisie en prenant en compte une hauteur d’'étage

de 2,8 m (voir Figure A.18). La masse du mur par metre courant vaut approximativement
100kg/m.
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FIGURE A.18 — COMPOSITION D'UN COMPLEXE FAGADE A OSSATURE EN BOIS (POIDS PROPRE : 100 kg /m) [8]

Les parametres suivants ont en outre été pris en considération.

Essence utilisée pour les solives : résineux.

Classe de résistance : C18.

Classe de service : 2.

Taux d’humidité du bois livré sur chantier : £22%.

Portée des planchers : 5 m maximum.

Poids propre des planchers : 70kg/m? pour le plancher léger (voir Figure A.16) et
170 kg /m? pour le plancher lourd (voir Figure A.17).

Poids propre de la toiture : 50 kg/m?2.

Charge d’exploitation sur les planchers : 200 kg /m? (catégorie A : immeuble d’habitation).
Charge d’exploitation sur la toiture : 80kg/m? (toiture inaccessible, sauf pour
réparation).

Charge de neige sur une toiture plate : 60 kg/m? (batiment situé jusqu’a 300 m d’altitude).

Les charges de vent et de neige sur la toiture plate ont été combinées, de facon a considérer le
cas le plus défavorable. Le tableau peut donc s’appliquer aux toitures inclinées (approche
sécuritaire).

Les regles technologiques applicables aux assemblages ont été respectées.
Les critéres d’évaluation aux ELU et aux ELS sont les suivants :

vérification en compression axiale des montants (ELU) ;

vérification en compression perpendiculaire des lisses basses (ELU).
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A.8. Panneaux de planchers et de contreventement dans les
constructions a ossature bois [2]

A.8.1. Dimensionnement des panneaux constituant le plancher

Les tableaux qui suivent précisent les épaisseurs minimales des panneaux en fonction des

éléments suivants :

nature du panneau ;
charge ponctuelle de 200 kg et fleche relative de L/400 ;
Module d’élasticité et contraintes selon 'Eurocode 5 (5000 MPa pour le contreplaqué) ;

un tiers des charges de courtes durées (moins d’'une semaine).

Entraxe des solives [cm]

Charges [kg/m*] 757745 1 50 | 55 | 60
Epaisseur des panneaux MDF HLS76 en milieu humide [mm]
150 22 25 25 30 35

200 22 25 28 30 35

250 25 25 28 30 35

300 25 28 30 32 35

350 28 28 32 35 38

TABLEAU A.5 — EPAISSEUR MINIMALE DES PANNEAUX DE FIBRES EMPLOYES EN DALLE [2]

o Entraxe des solives [cm]
Charges [kg/m®] 16T 45 [50 | 55 | 60 | 65 | 70
Epaisseur des panneaux en milieu sec [mm]
150 1911922 |25|25|30| 35
200 191 22(22|25|28|30| 35
250 1912212512528 |30 |35
300 2212212528 |30|32]|35
350 22 125|128 |28|32|35]|38
Epaisseur des panneaux en milieu humide [mm]
150 1911922 |22|25|30| 30
200 19122122125 ]28 |30 |30
250 1912212525 (28 |30 |32
300 2212212528 |30|32]|35
350 22 122|25(28|30|35]| 35

TABLEAU A.6 — EPAISSEUR MINIMALE DES PANNEAUX DE PARTICULES EMPLOYES EN DALLE [2]

76 MDF HLS : panneaux de fibres a moyenne densité travaillants, utilisés en milieu humide.
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Entraxe des solives [cm]

Charges [kg/m?]

40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65 | 70

Epaisseur des panneaux okoumé en milieu humide [mm]

150 15 | 15 | 18 | 18 | 22 | 22 | 25
200 15 | 18 | 18 | 22 | 22 | 25 | 27
250 15 118 | 22 | 22 | 25 | 25 | 32
300 18 | 18 | 22 | 22 | 25 | 27 | 32
350 18 | 22 | 22 | 25| 25| 27 | 32
Epaisseur des panneaux pin maritime en milieu humide [mm]
150 12 | 15 | 15 | 18 | 18 | 21 | 25
200 15 115 |18 |18 | 21 | 21 | 25
250 15115 118 |1 21 |21 | 25| 25
300 15118 |18 | 21 | 21 | 25 | 27
350 15118 |21 |21 | 25|25 | 32

TABLEAU A.7 — EPAISSEUR MINIMALE DES PANNEAUX CONTREPLAQUES EMPLOYES EN DALLE [2]

. Entraxe des solives [cm]
Charges [kg/m®] 35725 [ 50 | 55 | 60 | 65 | 70
Epaisseur des panneaux OSB/277 en milieu sec [mm]
150 15115 (18|19 |22 |22 |25
200 15118 |18 |22 |22 | 25| 25
250 16 | 18 | 19 | 22 | 25 | 25
300 18 119 |22 | 25| 25
350 18119 |22 | 25
Epaisseur des panneaux OSB/378 en milieu humide [mm]
150 15115 (18|19 |22 |22 |25
200 15118 |18 | 22| 22 | 25 | 28
250 16 | 18 | 22 | 22 | 25 | 28 | 28
300 18 119 |22 125|125 |28 | 30
350 18119 |22 | 25|28 |28 | 30
Epaisseur des panneaux OSB/47° en milieu humide [mm]
150 15115 (15|18 |18 | 22 | 22
200 15115 |18 |18 | 22 | 22 | 25
250 15116 |18 |19 | 22| 25 | 25
300 15118 |19 |22 |22 |25 | 28
350 16 118 |19 |22 | 25|25 | 28

ANNEXES

TABLEAU A.8 — EPAISSEUR MINIMALE DES PANNEAUX DE LAMELLES MINCES, LONGUES ET ORIENTEES OSB EMPLOYES EN

DALLE [2]

A.8.2. Dimensionnement des panneaux de contreventement

La méthode la plus pratiquée consiste a utiliser des panneaux dérivés du bois pour assurer

I'indéformabilité de I'ossature murale dans son plan. Leur épaisseur dépend du type de panneau ;

elle est précisée dans le Tableau A.9 ci-dessous. Les panneaux les plus largement utilisés sont les

panneaux d’OSB. Les panneaux bois-ciment ou gypse cellulose peuvent également étre admis

77 OSB/2 : panneaux travaillants utilisés en milieu sec.
78 OSB/3 : panneaux travaillants utilisés en milieu humide.
79 OSB/4 : panneaux travaillants sous contrainte élevée utilisés en milieu humide.
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comme participant au contreventement. Les plaques de platre ne sont pas prises en compte dans

le contreventement.

Type de panneaux Epaisseur minimale [mm]
Contreplaqués 7
Lamelles longues minces et orientées OSB/3 ou OSB/4 8
Particules 10

TABLEAU A.9 — PANNEAUX DERIVES DU BOIS EMPLOYES EN CONTREVENTEMENT [2]
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