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Tableaux des résultats 
 
 
 
Caractéristiques sociodémographiques de l’échantillon 
 

Caractéristique Pourcentage (%) / Valeur (n) 

Nombre total de participants 200 

Genre  

-​ Homme  69% 

-​ Femme 23.5% 

-​ Non précisé 7.5% 

Âge  

-​ Âge médian  20  

-​ Âge minimum / maximum 13 / 69  

Profession les plus cités  

-​ Étudiants  21% 

-​ Sans emploi 20% 

 
 
 
 
Répartition géographique des participants 
 

Continent / Région Pourcentage (%) 

Amérique du Nord 26.5 

Europe 35 

Asie  10.5 

Amérique du Sud 5.5 

Océanie  2 

Moyen-Orient  2 

Afrique 5 

Non précisé 11 



 

 
 

 
Type de contenus d’extrême violence visionnés 

 
 
 

 
Types de contenus d’extrême violence éviter  
 

Type de contenu éviter Pourcentage (%) Effectif (n) 

Participants refusant 
certains contenus  

70 142 

-​ Crimes envers les 
animaux 

45.8 65 

-​ Crimes envers les 
enfants 

50.7 72 
 

 



 

 
 

Fréquence de visionnage de contenus d'extrême violence. 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Durée de visionnage par session 



 

 
 

Motivations de visionnage  
 
 
 
 
Présence d'addictions chez les participants 
 

Type d’addiction Sous-catégorie Pourcentage 
(%) 

Effectif 
(n) 

Addiction générale Participants concernés 52 104 

Addiction à des substances Participants concernés 32.7 34 

 Cannabis 44.1 15 

 Alcool 41.2 14 

 Drogues dures 35.3 12 

Addiction comportementale  Participants concernés 31.7 33 

 Cyberdépendance 18.2 6 

 Pornographie 48.5 16 

 Automutilation 36.4 12 

 

 



Tableaux des résultats 

Moyenne et résultats du test Shapiro-Wilk pour les risques liés au visionnage

Statistiques descriptives

 
Score

comportement
addictif

Score
désensibilisation

Score
désensibilisation

graphique

Score
désensibilisation

émotionnelle
Agressivité Conséquences

psychologiques
Pensées

intrusives Concentration
Troubles

du
sommeil

Hypervigilance

N 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200

Moyenne 2.96 2.03 1.50 2.56 2.63 3.13 2.83 3.51 3.56 2.67

Médiane 3.00 2.00 1.33 2.50 2.67 3.33 3.00 4.00 4.00 2.50

W de
Shapiro-
Wilk

0.973 0.965 0.763 0.946 0.950 0.950 0.818 0.663 0.676 0.906

Valeur p
de
Shapiro-
Wilk

<.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001 <.001

 

Caractéristiques liées à l'âge

Statistiques descriptives

  Age

N 193

Manquants 7

Médiane 20.0

Minimum 13.0

Maximum 69.0

 

Résultats du test Kruskal-Wallis et comparaison DSCF entre Désensibilisation et Fréquence de visionnage 

Kruskal-Wallis

  χ² ddl p ε²

Score désensibilisation 18.2 3 <.001 0.0912

 

Comparaison pair-à-pair de Dwass, Steel, Critchlow et Fligner

Comparaison pair-à-pair - Score désensibilisation

    W p

Every day Less than once a month 3.258 0.097

Every day Several times a month 4.727 0.005

Every day Several times a week 4.074 0.021

Less than once a month Several times a month -0.522 0.983

Less than once a month Several times a week -1.709 0.622

Several times a month Several times a week -2.033 0.476

 

Valeur de la médiane pour chaque groupe de fréquence de visionnage 



Statistiques descriptives

  4. How often do you visit these sites? Score désensibilisation

N Every day 97

Less than once a month 6

Several times a month 20

Several times a week 77

Médiane Every day 1.67

Less than once a month 2.33

Several times a month 2.50

Several times a week 2.00

 

Résultats du test Kruskal-Wallis et comparaison DSCF entre Durée de visionnage et Comportement addictif

Kruskal-Wallis

  χ² ddl p ε²

Score comportement addictif 26.2 3 <.001 0.132

 

Comparaison pair-à-pair de Dwass, Steel, Critchlow et Fligner

Comparaison pair-à-pair - Score comportement addictif

    W p

Between one and two hours Between two and four hours -3.914 0.029

Between one and two hours Less than an hour 4.322 0.012

Between one and two hours More than four hours -1.941 0.517

Between two and four hours Less than an hour 6.317 <.001

Between two and four hours More than four hours 0.137 1.000

Less than an hour More than four hours -3.475 0.067

 

Valeur de la médiane pour chaque groupe de durée de visionnage

Statistiques descriptives

  5. For each viewing session. how much time do you estimate you spend watching this content? Score comportement addictif

N Between one and two hours 86

Between two and four hours 30

Less than an hour 77

More than four hours 7

Médiane Between one and two hours 3.00

Between two and four hours 2.60

Less than an hour 3.20

More than four hours 2.90

 

Régression linéaire multiple entre les Motivations de visionnage et les Conséquences psychologiques

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.318 0.101

Note. Models estimated using sample size of N=200

 



Coefficients du modèle - Conséquences psychologiques

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origineᵃ 3.2356 0.1069 30.255 <.001
Curiosité:        

1 – 0 -0.0710 0.1036 -0.685 0.494
Ennui:        

1 – 0 -0.0184 0.0954 -0.193 0.847
Plaisir sadique:        

1 – 0 -0.2568 0.1183 -2.170 0.031
Amusement / divertissement:        

1 – 0 0.1298 0.0927 1.401 0.163
Devenir plus fort face aux images:        

1 – 0 0.0995 0.0896 1.110 0.268
Excitation sexuel:        

1 – 0 0.0952 0.2194 0.434 0.665
Excitation physiologique:        

1 – 0 -0.3497 0.0941 -3.715 <.001

ᵃ Représente le niveau de référence

 

Régression linéaire simple Comportement addictif / Conséquences psychologiques

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.533 0.284

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Conséquences psychologiques

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 1.479 0.1897 7.79 <.001
Score comportement addictif 0.558 0.0629 8.87 <.001

 

Régression linéaire simple Comportement addictif / Pensées intrusives

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.542 0.294

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Pensées intrusives

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine -0.301 0.351 -0.858 0.392
Score comportement addictif 1.057 0.116 9.081 <.001

 

Régression linéaire simple Comportement addictif / Concentration

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.479 0.230

Note. Models estimated using sample size of N=200

 



Coefficients du modèle - Concentration

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 1.629 0.2495 6.53 <.001
Score comportement addictif 0.636 0.0828 7.68 <.001

 

Régression linéaire simple Comportement addictif / Troubles du sommeil

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.285 0.0810

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Troubles du sommeil

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 2.527 0.2514 10.05 <.001
Score comportement addictif 0.348 0.0834 4.18 <.001

 

Régression linéaire simple Comportement addictif / Hypervigilance

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.276 0.0760

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Hypervigilance

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 1.245 0.359 3.47 <.001
Score comportement addictif 0.480 0.119 4.04 <.001

 

Régression linéaire multiple entre Contenu visionné et Agressivité

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.274 0.0751

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Agressivité

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 2.7981 0.205 13.6511 <.001
Crimes contre les personnes -0.3401 0.208 -1.6369 0.103
Accidents 0.4695 0.163 2.8726 0.005
Suicides -0.2141 0.175 -1.2204 0.224
Crimes contre les enfants 0.0310 0.175 0.1770 0.860
Crimes contre les animaux -0.0111 0.216 -0.0512 0.959
Crimes sexuels -0.3211 0.163 -1.9677 0.051

 

Régression linéaire simple Désensibilisation / Agressivité



Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.491 0.241

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Agressivité

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 1.309 0.1761 7.43 <.001
Score désensibilisation 0.653 0.0825 7.92 <.001

 

Régression linéaire simple Désensibilisation graphique / Agressivité

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.235 0.0550

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Agressivité

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 2.175 0.1484 14.66 <.001
Score désensibilisation graphique 0.307 0.0902 3.40 <.001

 

Régression linéaire simple Désensibilisation émotionnelle / Agressivité

Mesures de l'ajustement du modèle

Modèle R R²

1 0.535 0.287

Note. Models estimated using sample size of N=200

 

Coefficients du modèle - Agressivité

Prédicteur Estimation Erreur standard t p

Ordonnée à l'origine 1.318 0.1569 8.40 <.001
Score désensibilisation émotionnelle 0.514 0.0577 8.92 <.001
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