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Profil

I'éventail des
lieux de vie

Besoins
spécifiques
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Le domicile en |e
ménage privé

Etat de
dépendance et
autonomie

Pouvez-vous vous présenter
brievement ?

Depuis combien de temps
travaillez-vous au sein des
maisons Abbeyfield ?

Quel est votre rble exact dans
la gestion des maisons
Abbeyfield ?

Quelles sont vos principales
responsabilités au quotidien ?

Selon vous, quels avantages les
maisons Abbeyfield offrent-
elles par rapport au maintien a
domicile des personnes agées ?

Les logements individuels sont-
ils modulables ou évolutifs
pour s’adapter a des besoins
changeants, notamment liés a
une perte d’autonomie ?

Les espaces communs sont-ils
congus pour encourager les
interactions sociales et
prévenir I'isolement ?

Quelles dispositions
spécifiques ont été mises en
place pour répondre aux
besoins de résidents
confrontés a une perte
progressive d’autonomie ?
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Sécurité
Besoins
spécifiques
Conception
(générale)

Modele
Abbeyfield

Les résidents se sentent-ils en
sécurité physique dans ces
habitats ? Quels retours avez-
vous a ce sujet ?

Quels éléments ont été
intégrés pour réduire les
risques de chutes dans les
logements individuels ?

Comment les espaces
communs (couloirs, escaliers,
salons) ont-ils été congus pour
limiter les risques d'accidents ?

Des dispositifs technologiques
(alarmes, détecteurs de
mouvements, caméras) ont-ils
été intégrés dans le batiment
pour améliorer la sécurité
globale ?

Qui sont les principaux acteurs
impligués dans la création et la
gestion des maisons
Abbeyfield ?

Quels sont les principaux
critéres pris en compte dans la
conception des maisons
Abbeyfield ?

Comment I'espace est-il
adapté pour favoriser la vie en
communauté tout en
respectant  l'intimité  des
résidents ?
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Modele
Abbeyfield
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Conception
(générale)

Conception
(neuve)

Aprés plusieurs années
d’utilisation, estimez-vous que
la conception de cette maison
réponde bien aux besoins des
résidents ?

En quoi l'architecture de la
maison  contribue-t-elle a
créer un sentiment
d’appartenance et de "chez
soi" pour les résidents ?

Comment la disposition des
espaces communs (salon,
salle a manger, cuisine) a-t-
elle été pensée pour favoriser
les interactions sociales ?

Pourquoi avez-vous choisi
cette ville pour implanter
cette maison Abbeyfield ?

Quels facteurs ont influencé le
choix de cet emplacement
(proximité  des  services,
accessibilité, besoins
démographiques, etc.) ?

Quelle a été I'implication des
résidents ou des parties
prenantes dans le processus
de conception (consultations,
ateliers) ?

Quels ont été les plus grands
défis rencontrés lors de la
conception et de la
construction de ce batiment ?
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Modele
Abbeyfield

Conception
(neuve)

Comment avez-vous équilibré
les besoins fonctionnels des
résidents (accessibilité,
confort, sécurité) avec les
exigences esthétiques du
projet ?

Quelle importance a été
accordée a I’harmonie entre
I'aspect extérieur du batiment
et son intégration dans le
contexte urbain ou rural
environnant ?

Dans le cadre du
développement de cette
maison, a-t-on d'abord

constitué le groupe de
résidents ou la maison elle-
méme ? Les deux processus se
déroulent-ils simultanément ?

La maison a-t-elle été concue
pour encourager les
interactions avec la
communauté locale (espaces
ouverts, acces aux services,
événements
communautaires) ?

La maison a-t-elle été concue
de maniére a pouvoir évoluer
avec le temps et les besoins
des résidents (ajout
d’espaces, adaptation aux
technologies futures, etc.) ?
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Modele
Abbeyfield

136 | Page

Conception
(rénovation)

Quels défis majeurs avez-vous
rencontrés pour transformer
un batiment ancien en maison
Abbeyfield ?

Quelles concessions ont dU
étre faites en raison des
contraintes liées a lexistant

(structure, matériaux, espace)
2

Comment 'aménagement a-t-il
été adapté pour respecter les
normes actuelles
d’accessibilité et de sécurité
pour les personnes agées ?

Uhistoire ou lidentité du
batiment a-t-elle influencé le
design final ? Si oui, comment
avez-vous concilié patrimoine
et ergonomie ?

Comment avez-vous équilibré
la préservation des
caractéristiques historiques du
batiment et les besoins
modernes des résidents ?

Quelles parties du batiment
original avez-vous souhaité
conserver pour préserver son
caractere historique ou
esthétique ?

Les espaces communs ont-ils
été concus a partir de pieces
déja existantes ? Si  oui,
comment ont-ils été adaptés ?
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Modele
Abbeyfield

Conception
(rénovation)

Motivations

Critiques

La conception des
appartements individuels a-t-
elle été influencée par |la
structure  préexistante  du
batiment (dimensions,
agencement) ?

Quelles solutions ont été mises
en place pour améliorer le
confort thermique du
batiment, souvent déficient
dans les structures anciennes ?

Selon votre expérience,
quelles sont les principales
raisons qui poussent les
nouveaux résidents a intégrer
une maison Abbeyfield ?

Quelles sont, selon vous, les
principales critiques
adressées au modele
Abbeyfield ? Comment vy
répondez-vous ?

Quels types de tensions sont
les plus fréquents dans ce
cadre de vie (aménagement
des  espaces  communs,
différences de rythmes de vie,
bruit, etc.)
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Besoins
spécifiques
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Etat de
dépendance et
autonomie

Sécurité

Quel dge avez-vous ?

Depuis combien de temps
vivez-vous dans une maison
Abbeyfield ?

Ou viviez-vous avant de
rejoindre cette résidence ?

Pouvez-vous préciser votre
situation familiale (en couple,
marié, veuf, ...) ?

Avez-vous l'impression de
maintenir un bon niveau
d'indépendance ?

Avez-vous  remarqué  des
aménagements spécifiques qui
réduisent les risques de chute
ou d’accidents dans les espaces
privés et communs ?

Les couloirs, escaliers ou
ascenseurs sont-ils adaptés
pour garantir votre sécurité
lors de vos déplacements dans
le batiment ?

Pensez-vous que les risques de
chutes ou d’autres accidents
sont pris en compte de
maniere suffisante dans
'aménagement des espaces
communsici ?

Quelles différences percevez-
vous entre votre ancien lieu de
vie et la maison Abbeyfield en
termes de sécurité ?
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I'éventail des
lieux de vie

Modele
Abbeyfield

Le domicile en
ménage privé

Conception
(générale)

Votre ancien logement était-il
adapté a vos besoins (mobilité
réduite, sécurité, etc.) ? Si non,
quels  types  d’adaptations
auriez-vous souhaité avoir ?

Avant de rejoindre une maison
Abbeyfield, aviez-vous
I'intention de rester dans votre
logement actuel le  plus
longtemps possible ?

Qu'est-ce qui vous motivait a
vouloir y rester ?

Participez-vous aux activités
ouvertes aux visiteurs
extérieurs, et ces espaces vous
semblent-ils bien congus pour
accueillir la  communauté
environnante ?

Estimez-vous que
I'emplacement de votre
maison Abbeyfield facilite vos
interactions avec le quartier
environnant ?

Etes-vous satisfait de
I'accessibilité et de la qualité
des services situés a proximité,
tels que les commerces, les
transports ou autres
infrastructures ?

Les dimensions et
aménagements de  votre
appartement (40 m?2) sont-ils
adaptés a vos  besoins
qguotidiens ? Si non, quels
ajustements souhaiteriez-vous
?
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Modele
Abbeyfield

Conception
(générale)

Conception
(rénovation)

Conception
(neuve)

Les espaces communs (salon,
cuisine, buanderie) sont-ils
suffisamment confortables et
fonctionnels pour VOS
interactions avec les autres
résidents ?

Les lieux communautaires vous
semblent-ils accessibles et
adaptés a vos  besoins
physiques ?

Votre logement vous permet-il
de vous sentir chez vous grace
a la possibilité  de le
personnaliser (apporter vos
propres meubles, agencer les
espaces) ?

Avez-vous  rencontré  des
limitations dues a l'ancienneté
du batiment (accessibilité,
confort thermique, etc.) ?

Trouvez-vous que
I'aménagement correspond a
vos attentes en termes de
modernité et de confort ?

Avez-vous eu l'opportunité de
collaborer avec les architectes
pour concevoir des espaces qui
répondent a vos besoins ?
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Modele
Abbeyfield

Motivations

Critiques

Quelles ont été vos principales
motivations pour choisir de
vivre  dans  une  maison
Abbeyfield plutdét que dans une
autre forme d’hébergement ?

Qu'est-ce qui vous a poussé a
choisir  cette  maison en
particulier plutot qu’une autre?

Avez-vous des critiques ou des
suggestions concernant
I'organisation ou les services
proposés dans votre maison
Abbeyfield ?

Avez- vous rencontré des
difficultés ou des tensions dans
la cohabitation avec dautres
résidents ? Si oui, quels en
étaient les motifs ?
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Annexe 3 — Prospectus de la maison L’Eau Vive, fourni par les habitants

Nos objectifs:

VIVRE CHEZ SOl
HABITER ENSEMBLE

ASBL « L'EAU VIVE »

MAISON ABBEYFIELD DE
COUTHUIN
=

& J Wallonie:

Notre maison:

Une maison Abbeyfield est un habitat
groupé oll chacun est « chez lui » et vit avec
d'autres dans un « chez nous »ouvert sur
son quartier...

Ses objectifs:

O I'épanouissement personnel,

une convivialité « citoyenne

la solidarité

Un projet de vie pour chacun et
chacune.

c oo

Chaque maison est indépendante mais est

La maison se compose de 10 appartements
privés (45 a 55 m?) accessibles PMR
comprenant chacun une piéce de vie, une
chambre séparée, une salle de bain et une
petite cuisine équipée.

La vie communautaire se décline dans le
jardin et dans les piéces partagées : Une
grande piéce commune, un salon, une
salle a manger, une cuisine super équipée,
une chambre d’amis ainsi qu'une grande
terrasse accueillent les habitants 2 différents

membre de I'asbl "Abb en

qui:

O promeut la création de nouvelles
maisons

0 soutient leur développement

O Assure la cohérence du mouvement et
du concept.

de la journée.

AJOUTONS DE LA VIE AUX ANNEES... ET PAS

SEULEMENT DES ANNEES A LA VIE!
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Qui sommes-nous?

Une maison Abbeyfield est un habitat
groupé participatif réunissant une
dizaine d'ainés capables d'une vie
autonome et indépendante, qui
décident d'y fixer leur domicile et
d'organiser leur mode de vie selon les
principes de la charte Abbeyfield.

Les habitants sont membres de

I'association sans but lucratif (asbl)

dont ils assurent ensemble la gestion

avec le soutien de volontaires. Ils
les. dispositi

pour assurer leur sécurité et répondre

4 leurs besoins.

Grace @ l'entraide, ils évitent
I'isolement tout en gardant leur vie

irl vée.

VIVRE ENSEMBLE TOUT EN
GARDANT SON  INDEPENDANCE,
CELA FAIT TOUTE LA DIFFERENCE!

Vous avez envie d'une vie plus
conviviale ? Vous désirez
combattre votre solitude tout en
gardant votre indépendance et
vous aimez les contacts sociaux 7

L'habitat groupé participatif et
locatif "Abbeyfield" est la réponse
que vous cherchez!

Un habitat groupé idéal pour les
seniors actifs, qui ont la volonté de
s'autogérer.

Abbeyfield est a la fois un concept
d'habitat groupé et un
‘mouvement de volontaires dans
un cadre de vie épanouissant.

VIVRE  ENSEMELE  TOUT EN
GARDANT SON  INDEPENDANCE,
CELA FAIT TOUTE LA DIFFERENCE!

Vous avez envie d'une vie plus
conviviale ? Vous désirez
combattre votre solitude tout en
gardant votre indépendunce et
vous aimez les contacts sociaux 7

Lhabitat groupé participatif et
locatif "Abbeyfield” est la réponse
que vous cherchez!

Un hahbitat groupé idéal pour les
seniors actifs, qui ont la volonté de
s'autogérer.

Abbeyfield est a la fois un concept
d'hakitat groupé et un
mouvement de volontaires dans
un cadre de vie épanouissant.

0t nous trouver:

Rue des Fermes, 2a
4218 COUTHUIN

Nous contacter:
0483 16 2291

www.abbeyfield.be



Annexe 4 - Article de La Libre Belgique, 23 décembre 2014

es habitant co- optes

en communauté ne s improvise pas, ¢’est un autre
e vivre. Certaines personnes ne sont résolument pas
s pour ce genre d’habitat groupé. Il faut aussi que les
nalités s’accordent comme les instruments d’'un
stre pour que harmonie regne au sein de la mai-
- lasﬂecuon des habitants est donc une étape impor-
ae dans la constitution de ces maisons Abbeyfield.

: tion et médiateur
ament sont sélectionnés les co-habitants ? « Les co-
wtants se choisissent par co-optation. Ces maisons re-
ent enire 7 et 10 personnes du troisieme et quatrieme
‘qui doivent étre autononies et en bonne santé. Chaque
a un visage différent selon les habitants », reconnait
:al Couvreur. Et que faire si une Tatie Danielle vient
re son grain de fiel dans une de ces maisons ? La vie
nunauté n’est pas toujours facile et il faut pouvoir
z=v des intéréts communs a tous les habitants. Dans
2 de conflits, les habitants peuvent faire appel a un
seur gui viendra calmer les désaccords. « Chague
@xspese d un accompagnateur bénévole pour tous les
tables et techniques. Parfois un habitant recon-
W e cesze formule ne lui convient pas. Dans ce cas, il peut
‘e TASBL et il sera remplacé par un nouveau co-habi-
S s seva @ nouveau co-oplé par les aytres résidents »,
‘@ Cl=ntal Couvreur. Comment se crée une nouvelle

maison ? « Nous donnons des conférences dans différents
coins de Belgigue, Ensuite, nous langons des inscriptions et
nous organisons des réunions entre 7 et 10 personnes pour
voir avec elles si elles peuvent créer une communauté de vie.
Nous ne dépassons jamais 10 persorines pour des questions
d’intendance : cuisiner pour plus de 10 personnes devient
[fastidieux ! », avoue Chantal Couvreur. Il faut chaque fois
trouver des endroits adéquats. Actuellement, quatre
maisons sont disponibles en Belgique et plusieurs projets
d’implantation sont prévus dans le Brabant Wallon et
dans une commune bruxelloise.

Ces maisons n’ont pas pour vocation de remplacer les
maisons de repos et de soins. Ce sont des espaces de vie
innovants. Il y a peu d’innovations qui concernent les
ainés. Or, avec le vieillissement de la population, ces ini-

 tiatives devraient étre encouragées. « Nous comptons tou-

jourssurlEtat pour assurer notre avenir, mais, ici, nous met-
tons en place une innovation sociale basée sur une nouvelle
dynamique dans les rapports sociaux de nos ainés. Nous
nous développons également en Flandre », note Chantal
Couvreur. Ce genre d'initiatives vise essentiellement les
personnes agées a revenus modestes qui veulent garder
une certaine autonomie, avec de nouvelles responsabili-
tés, tout en bénéficiant d’'un tissu social stable et finale-

ment... réconfortant. Isabelle de Laminne

Un peu d’histoire

Initié dans la banlieue de Londres

- dans les années 50 par Richard Carr-

Gomm, major anglais & la retraite, le
projet Abbeyfield avait pour but de
venir en aide aux personnes agées les
plus démunies en leur offrant un
logement. Le projet a pris le nom de la
rue dans laquelle il a vu le jour:
Abbeyfield Road. Le concept a évolué
au fil des années et s’inscrit
aujourd’hui comme modéle innovant
dans la prise en charge des seniors.

Le mouvement Abbeyfield compte
aujourd’hui, en Angleterre, 700 mai-

. sons occupées par 7 000 seniors. Dans

le monde, 111 maisons sont réparties
dans 15 autres pays sur les 5 conti-
nents qui abritent plus de 1000
seniors.
La premiere maison belge va féter ses
dix ans a Etterbeek. Toutes ces mai-
sons sont soutenues par un réseau de
bénévoles qui vient en aide aux habi-
tants.

Ldel

- Supplément 2 La Libre Belgique
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Annexe 5 - Edito de La Libre Belgique, 14 mai 2020
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Annexe 6 - Article de La Libre Belgique Immobilier, 10 octobre 2019
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Dossier | L'immobilier des Seniors  seuineas10au 16 ocotre 019 e tmmo

Demainy

L'établissement Le Martin-Pécheur, 8 Watermael-Boitsfort, compte 9 appartements.
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AT'ére du coliving, tous
les publics sont tentés
par le vivre-ensemble.
Apres les étudiants et les
jeunes actifs, les seniors,
futurs colocataires ?

Evocation Frédérique Masquelier

PARTAGER SON LIEU DE VIE avec
d'autres ne surprend plus personne
aujourd’hui. Que P'on soit étudiant
en kot, jeune travailleur en coloca-
tion, expat dans un espace de coli-
ving, jeune couple ou petite famille
en habitat groupe, les formules sont
nombreuses. Elles ont essaimé aux
quatre coins du pays
pour répondre tant a
des impératifs éco-
nomiques (retour en
ville et hausse des
prix de 'immobilier
obligent) qua une
recherche de davan-
lage d'interactions
sociales; ou les deux.
Dans cette mou-
vanee, un auire pu-
blic, plus agé, se
montre lui aussi in-
téressé par l'idée de
Se Tegrouper sous un
méme toit. Ces der-
niéres annees, des
initiatives citoyennes ont fleuri ¢a et
14, le plus souvent sous forme d’ha-
bitat groupé, tandis que les profes-
sionnels de la brique s'interrogent
sur cette nouvelle niche du marché
immobilier. Parmi eux, on retrouve
des start-up comme Cohabs, qui,
apres avoir participé a l'essor de la
colocation aupres des plus “jeunes”
en Belgique, s'est penchée sur les be-
soins de leurs ainés (lire ci-contre).
Mais aussi des acteurs plus établis,
qui y voient une alternative a leurs
investissements dans les maisons de
repos, maisons de repos et de soins
et résidences-services.
S'ouvrir a des projets issus du privé
Dans les rangs de ces derniers, cer-
tains promoteurs sont allés frapper a
la porte de I'unique réseau d’habi-
Lats groupés pour seniors existant a
I'heure actuelle chez nous, celui des
maisons Abbeyfield. “Ces derniéres
anndes, les marques d'intérét sont plus
nombreuses qu'avant, tant de la part
de futurs porteurs de projet que de
candidats résidents”, acquiesce Séve-
rine laneau, chargée de projet a
Bruxelles au sein de I'ASBL. Un af-
flux de sollicitations qui pousse la
petite ASBL — elle repose sur une
équipe de volontaires épaulée par
trois personnes a mi-temps — a re-
voir son mode de fonctionnement,

SEVERINE LANEAU
Chargée de projet

a Bruxelles pour lASBL
Abbeyfield Belgium

ESISENTOrSVIVIONauSsT

jusque-la principalement axé sur les
partenariats avee le secteur public,
pour s'ouvrir a des projets issus du
privé.

Ce qui n'est pas peu dire car, quoi-
qu'elle soit presente sur le sol belge
depuis 1995, Abbeyfield n’a ouvert a
e jour que.. neul maisons (trois &
Bruxelles, quatre en Wallonie et
bientdt deux en Flandre, a Gand et a
Leuven). Parce que les forces vives
de T'association ont longtemps été
volontaires; rémunérces, elles
n'ceuvrent pour le projet que depuis
cing ans. Parce que, aussi, travailler
avee le public revient souvent a sar-
mer de patience. “II faut compter un
minimum de sept ans entre le premier
contact avec I'échevin de tutelle ou le
représentant du conseil consultatif des
aines et la livraison de la maison”, as-
sure la chargée de
projet. “Notamment
parce  gu'Abbeyfield
n'est pas encore tres
connue du grand pu-
blie.” Raison pour la-
quelle, outre une
adaptation de la pro-
cédure au hénélice
dusecteur prive, I'as-
sociation  planche
sur une nouvelles
stratégie de promo-
tion et de communi-
cation.

Groupé et autogéré

Nées au Royaume-
Uni aprés la Seconde Guerre mon-
diale, les maisons Abbeyfield - du
nom de la rue londonienne qui a vu
se créer la premiéere d’entre elles - se
sont multipliées outre-Manche, puis
dans le monde entier. Sur le sol an-
glais, elles ont progressivement of-
fert des soins et des services a leurs
résidents. “Ce qui n'est pas le cas d’Ab-
beyfield Belgium, dont les maisons ne
consistent nullement en une alterna-
tive aux maisons de repos”, oppose la
responsable bruxelloise. “Nous of-
frons un habitat groupé autogéré pour
seniors en niesure de se prendre en
charge”, insiste-t-elle. Ceux-ci sont
bienvenus dés I'dge de 60 ans a
Bruxelles, 55 ans en Flandre et en
‘Wallonie - pour des questions légis-
latives, Abbeyfield dépendant de
subsides publics. “Si Fun d'eux n'est
plus en mesure de se prendre en charge,
il trouvera, avec le soutien des autres
habitants, une solution pour intégrer
un lieu de vie offrant les soins et 'enca-
drement dont il a besoin.”

Concretement, les maisons comp-
tent entre huit et douze studios de
40-45m?, équipés de sanitaires,
d’un coin salon et d'une kitchenette.
Sont communs une grande cuisine
ouverte sur un grand salon-salle a
manger, une buanderie, une cham-
bre d’amis et un jardin ou une cour
intérieure. “Intégrer une maison Ab-



encolocation

beyfield, Cest adhérer i un projet de vie
semi-communautaive”, prévient Sé-
verine Laneau. “le dernier projet
d'une vie que 'on mene de maniere ac-
tive” Tant et si bien que larrivée
d'un nouvel occupant ne se déroule
pas de maniére anodine. “Nous vou-
lons étre certains que la personne est
stire de son choix. Sans quoi, cela risque
de mettre en péril léquilibre du groupe
d'habitants.” Lune des missions de
T'ASBL Abbeyfield, outre 'accompa-
gnement des projets, est, en effet, de
suivre et d'offrir un cadre aux occu-
pants des maisons déja constituées,
Rythme plus rapide

Jusqu'a présent, les maisons Ab-
beyfield ont été implantées en lien
étroit avee les autorités publiques.
“Pour chacune, 'ASBL paie un loyer —
préférentiel ou pas — qui est ensuite ré-
percuté sur les habitunts”, explique la
chargée de projet. Le montant varie
entre 500 et 640 euros hors charges.
Les projets privés sont susceptibles
de voir ce loyer augmenter puisqu’ils

ne béndficieront pas cu biais public.
“Notre volonté est i ln base d’offrir des
hiens a portée de la classe moyenne, qui
wentre pas dans les critéres daccessi-
bilité qu logement social mais ne s'en
trouve parfois pas moins précarisee
pour autant”, précise Séverine La-
neaw. “Notre modele n'est pas encore
arrété pour les projets prives, mais on
pourrait imaginer qu'ils s'adressent @
des habitants aux revenus plus impor-
tants. La différence pourrait, par exem-
ple, participer au financement de pro-
Jets pour des publics moins favorises.”

Quand le cadre procédurier sera
défini pour les projets privés, Ab-
beyfield Belgium agrandira son re-
seau en conséquence. Aun rythme a
priori plus rapide qu'avant. “Lune de
nos dernieres maisons, implantée a
Couthuin, a été portée par une ASBL.
Celle-ci a tout pris en charge : la récolte
des fonds nécessaires, la définition
d'un business plan, la construction de
la maison... Résultat ? Le projet a été
bouclé en un an et demi seulement”,
conclut la responsable.

Vous ciblez essentielle-

ment des jeunes actifs.
Quid des seniors?
Cest un public auquel on a
pensé tres tot dans l'aventure
Cohabs. Notamment parce que,
ayant tous la trentaine, nos
parents, d'une soixantaine
d'années, nous ont demandé de
penser i eux. Ils ne se voient
pas atterrir dans une résidence-
services, mais plutot dans
quelque chose de plus jeune, de
plus communautaire, de plus
coi'oréaplus connecté. Ancre au
coeur des villes aussi, proche des
activites culturelles et des servi-
ces et non en periphérie.

Voyez-vous un intérét des
SEniors pour vos maisons?
Oui! Colossal: 30% des gens qui

3 Questions a

YOURI DAUBER

CEO et cofondateur de la start-up belge
active dans le coliving Cohabs

nous sollicitent ont 45 ans et
plus. Bien siir, on n'est pas un
senior (1 45 ans, mais Cest le
signe d’une future génération
de ‘vieux’, celle de nos parents,

ui pense differemment de celle

e nos grands-parents. Il y a la
un énorme marché i prendre
pour celui qui sera assez malin
pour inventer un produit im-
mohilier qui reprend les codes a
sucees du coliving mais adaptes
a un public de seniors.

3 Ce ne sera pas Cohabs?
Non. Notre modele devrait
pour ce faire étre entierement
revu. Nos visites sont virtuelles
et non physiques, nos espaces
privatifs se limitent a une
chambre, nos process sont
basés sur des séjours courts...

Vous
vendez!

Vous
achetez?

EN FONCTION DE VOTRE SITUATION PERSONNELLE NOUS: EN FONCTION DE VOS5 OBJECTIFS D’INVESTISSEMENT, NOUS:

Nous estimons la valeur de votre bien, maison ou appartement. Sélectionnons et visitons des biens qui vous correspondent..

Calculons le bouquet et rente mensuelle. Nous recherchons la transaction équilibrée sur le long terme.
Ciblons les acquéreurs potentiels avec la confidentialité souhaitée. Restons & vos cotés aprés la vente

Restons & vos cotés aprés la vente.

Notre objectif
Créer et entretenir une belle relation harmonieuse entre vendeurs et investisseurs sur le long terme.

FPIRMEZ 0473/72 47 71 C.CAUDRON 0475/48 92 42

IP1 512259
WWW.VIAGIMMO.BE

VIAGIMMO Rue du Chateau de Tongrenelle | « B-5140 Tongrinne
GSM: 0473/ 72 47 7| = Email: fpirmez@viagimma.be
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Annexe 7 - Article de La Libre Belgique Immobilier, 10 octobre 2024

™ Dossier

Logement Une étude d’Abbeyfield
et de la VUB révéle 'impact positif
de I'habitat participatif.

Libre Immo - semaine du 10 au 16 octobre 2024

“Nos habitants ne vont pas
nécessairement vivre plus

longtemps mais ils vivront
plus longtemps bien”

Toute la vie de la maison est assurée par les
habitants. Le potager aussi.

.
.-
L.
N
<
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ous savions gue le mode de vie attractif que

NOUS Proposons avdit un impact positif sur

le hien-étre de nos habitants mais nous
n’avions pas de chiffres pour Uaffirmer. Et bien,
c’est chose faite”, indique Charlotte Hanssens,
administratrice d’Abbeyfield Belgium qui
évoque l'enquéte réalisée en collaboration
avec le groupe de recherche Society&Ageing
Research Lab de la Vrije Universiteit Brussel
(VUB) sur le bien-étre des habitants des mai-
sons Abbeyfield. Quelque 62 habitants de 9
maisons ont participé a cette enquéte qui s’est
déroulée en avril 2024 et dont les résultats
viennent de sortir.

Qu’est donc ce “mode de vie attractif”, évo-
quée par Charlotte Hanssens? Les maisons
Abbeyfield sont des habitats groupés pour
personnes agées de plus de 55 ans qui sont
entiérement gérées par leurs occupants. “Nous
sommes la pour les aider quand ils font face a un
probléme qu'ils ne parviennent pas a résoudre
seuls mais il n’y a pas de gestionnaire Abbeyfield
au sein des maisons”, explique Charlotte Hans-
sens.

Créé en 1956 par un Anglais préoccupé par
la solitude et l'isolement des personnes
agées, Abbeyfield regroupe actuellement 450
maisons dans 6 pays, dont 12 en Belgique (5
en Wallonie, 4 en Flandre et 3 a Bruxelles).
Chaque maison compte en général 9 appar-
tements de 50 4 60m? (avec une chambre,
une salle de bains, un living et un coin cui-
sine) et des espaces communs (grande cui-
sine, salle & manger, salon, buanderie et
chambre d’amis). Les habitants sont mem-
bres d'une ASBL dont ils participent aux frais
ce quileur donne droit a un logement.

Il n’est pas question ici de maison de repos
ou de résidences services. Certains habitants
travaillent encore ou sont de jeunes pension-
nés. Tous ont encore des activités et souvent
un engagement social important (bénévolat,
sport...). “Nos habitants ne vont pas nécessaire-
ment vivre plus longtemps mais ils vivront plus
longtemps bien. Les chiffres le confirment.”

Une communauté solidaire et participative

L'étude montre que ce qui incite les gens a
choisir une maison Abbeyfield, c’est tout
d’abord linteraction sociale et le sentiment
communautaire (pour 89,5 % des répon-
dants) et la possibilité de vivre dans une
communauté de logement plus solidaire et
participative (84 %). Quelque 95% partici-
pent au conseil des habitants et 92% pren-
nent les repas en commun. “Ils trouvent des
solutions en groupe et s'entraident. Chacun
participe selon ses talents. Ils conservent leur
autonomie ce qui permet d’anticiper les problé-
mes cognitifs ou physiques.” La recherche con-
firme la valeur ajoutée positive sur le bien-
étre social. Ainsi, 39 % declarent que ce bien-
étre a augmenté et 37 % qu'il est resté stable.
Pour 29 %, le bien-étre mental a augmenté et
pour 48%, il est resté stable. En ce qui con-
cerne la santé physique, ces chiffres sont res-
pectivement de 26 et 56%. “Cest beaucoup
quand on sait que dans cette population, le
bien-étre a tendance i diminuer”, note Char-
lotte Hanssens. Les habitants indiquent éga-
lement que, depuis leur emménagement
dans une maison Abbeyfield, leur sens de la
vie (52,5%), leur joie de vivre quotidienne
(58%) et leurs choix écologiques (85%) se
sont améliorés.

“Notre volonté est de continuer a grandir car
on voit bien qu’il y a une demande pour parta-
ger un lieu de vie”, indique Charlotte Hans-
sens qui fait le paralléle avec les colocations
pour jeunes. “Les gens vont aussi vivre plus
longtemps. Quand ils sont bien, cela coiite
moins cher a la société”, souligne encore I'ad-
ministratrice d’Abbeyfield qui souhaite sen-
sibiliser d’autres acteurs (décideurs politi-
ques, investisseurs...) et a agir pour le déve-
loppement des formes de logement
participatif. “Nous désirons proposer des loge-
ments abordables mais ne bénéficions d'aucun
avantage contrairement a d’autres formes de
logements pour seniors (taux de TVA réduit,
exemption du précompte, etc.).”

Abbeyfield n’est pas propriétaire de ses
maisons qui appartiennent a des tiers (privés,
fondations, CPAS...). “En Flandre, nous avons
lancé une coopérative d’investissement qui
cherche @ acquérir des biens. Nous avons réalisé
une premiére expérience i Malines. Etre pro-
priétaires nous permettrait de décider plus faci-
lement ot on s’investit.”

Solange Berger



Annexe 8 - Plan complet de la maison Jean-Remacle de la Tour
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Annexe 9 - Plan complet maison I'Eau Vive
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