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Annexes – Les liens entre la maltraitance psychologique et 

l’estime de soi 

Annexe 1 : Formulaire de consentement  

L’objectif de la recherche pour laquelle nous sollicitons votre participation est d'investiguer les liens 

entre la maltraitance, principalement psychologique et l'estime de soi, ainsi que le rôle de l'attachement 

et du trauma complexe. Cette recherche est menée par Déborah Parotte, sous la supervision de Laura 

Jadot et Adelaïde Blavier. Votre participation à cette recherche est volontaire. Vous pouvez choisir de ne 

pas participer et si vous décidez de participer vous pouvez cesser de répondre aux questions à tout 

moment et fermer la fenêtre de votre navigateur sans aucun préjudice. Vous pouvez également choisir 

de ne pas répondre à certaines questions spécifiques. Cette recherche implique de répondre à plusieurs 

questionnaires, pour une durée approximative de 20-30 minutes. Ces questionnaires évaluent la présence 

de maltraitance durant l'enfance, ainsi que d'un trauma complexe, mais également la qualité de l'estime 

de soi et le type d'attachement. Vos réponses seront confidentielles et nous ne collecterons pas 

d’information permettant de vous identifier, telle que votre nom, votre adresse e-mail ou votre adresse 

IP, qui pourrait permettre la localisation de votre ordinateur. Vos réponses seront transmises 

anonymement à une base de données. Votre participation implique que vous acceptez que les 

renseignements recueillis soient utilisés anonymement à des fins de recherche. Les résultats de cette 

étude serviront à des fins scientifiques uniquement. Les modalités pratiques de gestion, traitement, 

conservation et destruction de vos données respectent le Règlement Général sur la Protection des 

Données (UE 2016/679), les droits du patient (loi du 22 août 2002) ainsi que la loi du 7 mai 2004 relative 

aux études sur la personne humaine. Toutes les procédures sont réalisées en accord avec les dernières 

recommandations européennes en matière de collecte et de partage de données. Le responsable du 

traitement de vos données à caractère personnel est l’Université de Liège (Place du XX-Août, 7 à 4000 

Liège), représentée par sa Rectrice Ces traitements de données à caractère personnel seront réalisés dans 

le cadre de la mission d’intérêt public en matière de recherche reconnue à l’Université de Liège par le 

Décret définissant le paysage de l'enseignement supérieur et l'organisation académique des études du 7 

novembre 2013, art. 2; et, pour les données particulières, sur la nécessité de traiter ces données à des 

fins de recherche scientifique (RGPD, Art. 9.2.j). Une assurance a été souscrite au cas où vous subiriez 

un dommage lié à votre participation à cette recherche. Le promoteur assume, même sans faute, la 

responsabilité du dommage causé au participant (ou à ses ayants droit) et lié de manière directe ou 

indirecte à la participation à cette étude. Dans cette optique, le promoteur a souscrit un contrat 

d'assurance auprès d'Ethias, conformément à l'article 29 de la loi belge relative aux expérimentations 

sur la personne humaine (7 mai 2004) Si vous souhaitez davantage d’information ou avez des questions 

concernant cette recherche, veuillez contacter Parotte Déborah. Cette recherche a reçu l’approbation du 

Comité d’Ethique de la Faculté de Psychologie, Logopédie et des Sciences de l’Education de 

l’Université de Liège. Pour toute question, demande d’exercice des droits ou plainte relative à la gestion 

de vos données à caractère personnel, vous pouvez vous adresser au Délégué à la protection des données 

par e-mail (dpo@uliege) ou par courrier signé et daté adressé comme suit : Monsieur le Délégué à la 

Protection des Données Bât. B9 Cellule "GDPR", Quartier Village 3, Boulevard de Colonster 2, 4000 

Liège, Belgique. Vous disposez également du droit d’introduire une réclamation auprès de l’Autorité de 

protection des données (https://www.autoriteprotectiondonnees.be, contact@apd-gba.be). Pour 

participer à l’étude, veuillez cliquer sur le bouton « Je participe » ci-dessous. Cliquer sur ce bouton 

implique que : - Vous avez lu et compris les informations reprises ci-dessus - Vous consentez à la gestion 

et au traitement des données acquises telles que décrites ci-dessus - Vous avez 18 ans ou plus / [pour les 

mineurs : Vous avez moins de 18 ans et vous avez compris que votre participation à cette étude est 



conditionnée à l’accord de vos parents (un lien vers la description de l’étude va leur être transmis). - 

Vous donnez votre consentement libre et éclairé pour participer à cette recherche 

 

Annexe 2 : Questionnaire de données sociodémographiques    

1) Quel âge avez-vous ? (Réponse libre) 

2) À quel genre vous identifiez-vous ? : Homme, femme, autre 

3) Quel est votre plus haut niveau d’étude ? : CEB, CESS, diplôme de haute école, diplôme 

universitaire de Bachelier, diplôme universitaire de Master, autre 

3_bis : Si autre, veuillez préciser. (Réponse libre) 

4) Quel est votre statut ? : Étudiant, travailleur salarié, travailleur indépendant, ni étudiant/ni 

travailleur 

5) Avec qui vivez vous ? Parents ou famille, seul, en couple, en collocation, autre 
5_bis : Si autre, veuillez préciser. (Réponse libre) 

6) Êtes vous concernés par une des problématiques suivantes (cases à cocher, plusieurs réponses 
possibles) : Maladie cardiaque, maladie hépatique, infection ou maladie sexuellement 

transmissible, cancer, obésité 

7) À quelle fréquence consommez-vous de l’alcool ? : Jamais, occasionnellement, une fois par 

semaine, deux à trois fois par semaine, quatre à cinq fois par semaine, plus de cinq fois par 

semaine 

8) À quelle fréquence consommez-vous du tabac ? Jamais, occasionnellement, quotidiennement 

9) Consommez vous des drogues illicites ? : Jamais, occasionnellement, régulièrement 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexe 3 : Données socio-démographiques  

Tableau 1 : Données manquantes  

 

Tableaux 2 : Fréquences 

Tableau 2.2.bis : Fréquences autres diplômes  

 

Tableau 2.4 : Fréquences des personnes partageant le lieu de vie  

 

Tableau 2.8 : Fréquence maladie cardiaque  

 

Tableau 2.9 : Fréquences maladie hépatique  

 

Tableau 2.10 : Fréquences MST ou infection sexuellement transmissible  

 

Tableau 2.11 : Fréquences cancer  



 

Tableau 2.12 : Fréquences obésité  

 

Annexe 4 : Tests statistiques hypothèse principale  

Tableau 3 : Matrice de corrélation CTQ-SV – RSE 



 

Tableau 4 : ANOVA à un facteur (Welch) – abus physique/estime de soi  

 

Tableau 5 : Statistiques descriptives – abus physique/estime de soi  

 

Tableau 6 : Test normalité (Shapiro-Wilk) – abus physique/estime de soi 

 

Tableau 7 : Test homogénéité des variances (test de Levene) – abus physique/estime de soi 

 

Graphique 1 : Moyennes abus physique/estime de soi  

 

 

 

 



 

Tableau 8 : ANOVA à un facteur (Welch) – abus psychologique/estime de soi 

 

Tableau 9 : Statistiques descriptives – abus psychologique/estime de soi  

 

Tableau 10 : Test normalité (Shapiro-Wilk) – abus psychologique/estime de soi 

 

Tableau 11 : Test homogénéité des variances (test de Levene) – abus psychologique/estime de 

soi 

 

Tableau 12 : ANOVA à un facteur (Welch) – abus sexuel/estime de soi 

 

Tableau 13 : Statistiques descriptives – abus sexuel/estime de soi  

 

 



 

Tableau 14 : Test normalité (Shapiro-Wilk) – abus sexuel/estime de soi 

 

Tableau 15 : Test homogénéité des variances (test de Levene) – abus sexuel/estime de soi 

 

Graphique 3 : Moyennes abus sexuel/estime de soi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Annexe 5 : Tests statistiques première hypothèse complémentaire   

Tableau 16 : Matrice de corrélation CTQ-SV (total) – RSE 

 

Tableau 17 : Statistiques descriptives CTQ-sv (total) – RSE 

 

 

 

 



Annexe 6 : Tests statistiques deuxième hypothèse complémentaire   

Tableau 18 : Tests t pour échantillons indépendants  

 

Tableau 19 : Test de normalité (Shapiro-Wilk) – anxiété ; évitement ; estime de soi 

 

Tableau 20 : Statistiques descriptives – anxiété ; évitement ; estime de soi 

 

Graphique 4 : Moyenne un vs plusieurs trauma/estime de soi 



Annexe 7 : Tests statistiques troisième hypothèse complémentaire   

Tableau 21 : Test t pour échantillons indépendants  

 

Tableau 22 : Tests normalité (Shapiro-Wilk) 

 

 

 

 

 

 

 



Tableau 23 : Statistiques descriptives TSPT-C 

 

Graphique 5 : Moyenne abus phsyique/TSPT-C 

 

Graphique 7 : Moyenne abus sexuel/TSPT-C 



Graphique 8 : Moyenne négligence physique/TSPT-C 

 

Graphique 9 : Moyenne négligence émotionnelle/TSPT-C 

 

Graphique 10 : Moyenne minimisation & déni / TSPT-C 

 

 

 



Annexe 8 : Tests statistiques hypothèse exploratoire   

Tableau 24 : Matrice de corrélation  

 

 



Tableau 26 : Test khi-carré abus/attachement  

 

Tableau 27 : Coefficient de contingence abus/attachement  

 

 


