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DESCRIPTION DE L’ETUDE

La présente étude a pour objectif la validation de deux questionnaires d’évaluation de la rumination
mentale chez les enfants et les adolescents, a savoir le « Questionnaire sur les inquiétudes de Penn
State pour enfants et adolescents » ainsi que « I’Echelle des styles de réponses chez les enfants ». Plus
précisément, nous cherchons a étendre la tranche d’age pour laquelle les questionnaires sont déja
validés. Cela nous permettra ainsi de toucher un plus grand nombre d’enfants et d’adolescents dans
la compréhension de ce mode de pensée transdiagnostique.

Afin d’atteindre notre objectif de validation, nous demandons a rencontrer votre enfant lors d’une
séance de 20 minutes maximum qui lui permettra de compléter les 2 questionnaires sur la rumination.
Concretement, la passation des questionnaires avec votre enfant pourrait avoir lieu soit a votre
domicile, soit au sein de son établissement scolaire si nous avons eu un accord de ce dernier au
préalable. Dans le cadre d’une passation a domicile, la mémorante prendra contact avec vous afin de
fixer un moment opportun de testing avec votre enfant. Dans le cadre d’une passation au sein de
I’établissement scolaire de votre enfant, la mémorante pourra convenir du moment avec
I'instituteur/professeur principal de votre enfant pour que le testing se réalise en dehors de ses heures
de cours. Cela pourrait se dérouler lors d’un temps de récréation ou d’une heure de fourche par
exemple.

Les données personnelles de votre enfant (c’est-a-dire les données qui permettent de l'identifier
comme son nom et prénom) seront conservées durant la réalisation de I'étude dans un endroit sdr
(mis sous clé) pour un maximum de 4 ans, apres quoi elles seront détruites.
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Avant de participer a I’étude, nous attirons votre attention sur un certain nombre de points.

Votre participation est conditionnée a une série de droits pour lesquels vous étes couverts en cas de
préjudices. Vos droits sont explicités ci-dessous.

e Votre participation est libre. Vous pouvez I'interrompre sans justification.

e Vos informations personnelles ne seront pas divulguées. Seules les données codées pourront étre
transmises a la communauté des chercheurs. Ces données codées ne permettent plus de vous
identifier et il sera impossible de les mettre en lien avec votre participation.

e Le temps de conservation de vos données personnelles est réduit a son minimum. Par contre, les
données codées peuvent étre conservées ad vitam aeternam.

e Les résultatsissus de cette étude seront toujours communiqués dans une perspective scientifique
et/ou d’enseignement.

e En cas de préjudice, sachez qu’une assurance vous couvre.

e Si vous souhaitez formuler une plainte concernant le traitement de vos données ou votre
participation a I’étude, contactez le responsable de I’étude et/ou le DPO et/ou le Comité d’éthique
(cf. adresses a la fin du document).

Tous ces points sont détaillés aux pages suivantes. Pour toute autre question, veuillez-vous adresser
au chercheur ou au responsable de I'étude. Si ces informations sont claires et que vous souhaitez
participer a I'’étude, nous vous invitons a signer le formulaire de consentement. Conservez bien une
copie de chaque document transmis afin de pouvoir nous recontacter si nécessaire.
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INFORMATIONS DETAILLEES

Toutes les informations récoltées au cours de cette étude seront utilisées dans la plus stricte
confidentialité et seuls les expérimentateurs, responsables de I'étude, auront accés aux données
récoltées. Vos informations seront codées. Seul le responsable de I'étude ainsi que la personne en
charge de votre suivi auront acces au fichier crypté permettant d’associer le code du participant a son
nom et prénom, ses coordonnées de contact et aux données de recherche. Ces personnes seront
tenues de ne JAMAIS divulguer ces informations.

Les données codées issues de votre participation peuvent étre transmises dans le cadre d’une autre
recherche en lien avec cette étude-ci. Elles pourront étre compilées dans des bases de données
accessibles uniquement a la communauté scientifique. Seules les informations codées seront
partagées. En I'état actuel des choses, aucune identification ne sera possible. Si un rapport ou un article

est publié a I'issue de cette étude, rien ne permettra votre identification.

Les modalités pratiques de gestion, traitement, conservation et destruction de vos données respectent
le Réglement Général sur la Protection des Données (UE 2016/679), les droits du patient (loi du 22
ao(t 2002) ainsi que la loi du 7 mai 2004 relative aux études sur la personne humaine. Toutes les
procédures sont réalisées en accord avec les derniéres recommandations européennes en matiere de
collecte et de partage de données.

Le responsable du traitement de vos données a caractére personnel est I’Université de Liege (Place du
XX-Aolt, 7 a 4000 Liege), représentée par sa Rectrice. Ces traitements de données a caractére
personnel seront réalisés dans le cadre de la mission d’intérét public en matiére de recherche reconnue
al’Université de Liége par le Décret définissant le paysage de I'enseignement supérieur et I'organisation
académique des études du 7 novembre 2013, art. 2 ; et, pour les données particuliéres, sur la nécessité
de traiter ces données a des fins de recherche scientifique (RGPD, Art. 9.2.j). Vous bénéficiez des droits
suivants sur vos données a caractere personnel : droits d’acces, de rectification et d’effacement de
cette base de données, ainsi que du droit de limiter ou de s’opposer au traitement des données. Pour
exercer ces droits, vous devez vous adresser au chercheur responsable de I'étude ou, a défaut, au
délégué a la protection des données de I'Université de Liege, dont les coordonnées se trouvent au bas
du formulaire d’information. Le temps de conservation de vos données a caractére personnel sera le
plus court possible, avec une durée de maximum 4 ans. Les données issues de votre participation a
cette recherche (données codées) seront quant a elles conservées sans limite de temps.

Si vous changez d'avis et décidez de ne plus participer a cette étude, nous ne recueillerons plus de
données supplémentaires vous concernant et vos données d’identification seront détruites. Seules les
données rendues anonymes pourront alors étre conservées et traitées. Vous disposez également du
droit d’introduire une réclamation auprés de [I'Autorité de protection des données
(https://www.autoriteprotectiondonnees.be, contact@apd-gba.be).

Une assurance a été souscrite au cas ol vous subiriez un dommage lié a votre participation a cette
recherche. Le promoteur assume, méme sans faute, la responsabilité du dommage causé au participant
(ou a ses ayants droit) et lié de maniere directe ou indirecte a la participation a cette étude. Dans
cette optique, le promoteur a souscrit un contrat d'assurance auprés d'Ethias, conformément a I'article
29 de la loi belge relative aux expérimentations sur la personne humaine (7 mai 2004).

Vous signerez un consentement éclairé avant de prendre part a I'expérience. Vous conserverez une
copie de ce consentement ainsi que les feuilles d’informations relatives a I'étude.

Cette étude a regu un avis favorable de la part du comité d’éthique de la faculté de psychologie,
logopédie et des sciences de L’'éducation de I'Université de Liege. En aucun cas, vous ne devez
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considérer cet avis favorable comme une incitation a participer a cette étude.
Personnes a contacter

Vous avez le droit de poser toutes les questions que vous souhaitez sur cette recherche et d’en
recevoir les réponses.

Si vous avez des questions ou en cas de complication liée a I'étude, vous pouvez contacter les
personnes suivantes :

DI SCHIENA Raffaella
Email : raffaella.dischiena@uliege.be

ou l'investigateur principal du projet :

MARNEFFE Justine

Email: justine.marneffe@uliege.be
Téléphone: 0490 10 90 61

Adresse: Place des Orateurs, 1 4000 LIEGE

Pour toute question, demande d’exercice des droits ou plainte relative a la gestion de vos données a
caractére personnel, vous pouvez vous adresser au délégué a la protection des données par e-mail
(dpo@uliege) ou par courrier signé et daté adressé comme suit :

Monsieur le Délégué a la protection des données
Bat. B9 Cellule "GDPR",

Quartier Village 3,

Boulevard de Colonster 2,

4000 Liege, Belgique.

Vous disposez également du droit d’introduire une réclamation auprés de |’ Autorité de protection des
données (https://www.autoriteprotectiondonnees.be, contact@apd-gba.be).
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