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Résumé

Menées en collaboration entre I’Université de Liege et 'Université Laval au Québec, les recherches
réalisées par Barzaq Yasmine, sous la supervision des professeurs Luc Courard (ULiege) et Benoit
Bissonnette (ULaval) contribuent au développement de formulations alternatives de mortiers a base
de sables recyclés.

De nos jours, les mortiers occupent une place essentielle dans le secteur de la construction. Parmi
leurs constituants principaux, le sable joue un réle majeur. Toutefois, bien qu’il soit présent en
grande quantité a la surface de la Terre, le sable exploitable dans les matériaux cimentaires tend
a devenir une ressource de plus en plus limitée. En effet, tous les types de sable ne possédent pas
les caractéristiques requises pour étre utilisés dans ce domaine. Dans un contexte marqué par la
croissance démographique, I'augmentation des besoins en logements et la diminution rapide des
ressources naturelles, I’exploitation intensive du sable souleve aujourd’hui plusieurs enjeux environ-
nementaux, économiques et sociaux.

Une des solutions envisagées afin de remédier a cette problématique consiste a développer des
mortiers incorporant des sables recyclés, afin de valoriser les déchets issus de la construction et de
la démolition (CDW) et de s’inscrire dans une logique d’économie circulaire. Cette étude porte
sur la substitution partielle et totale du sable naturel par des sables recyclés, avec des taux de
remplacement de 50 % et 100 %. Trois types de sables sont considérés : un sable naturel canadien
(NS), un sable recyclé canadien (RS1), et un sable recyclé belge (RS2).

Cependant,les sables recyclés présentent certaines limites, notamment une porosité élevée et une
forte absorption d’eau, pouvant accroitre le retrait du mortier et donc le risque de fissuration. Pour
y remédier, différentes formulations intégrant des agents expansifs de type K, de type G et a base de
MgO, ainsi que des combinaisons avec des SRA (Shrinkage Reducing Admixtures), sont étudiées.
Ces adjuvants sont comparés afin d’identifier les solutions les plus efficaces pour limiter le retrait
et la fissuration, tout en essayant de conserver des performances proches de celles des mortiers
conventionnels.

Enfin, cette étude s’inscrit dans la continuité des travaux réalisés par Thibault Mettlen en 2025.
L’optimisation des formulations, notamment pour mieux maitriser ’expansion des mortiers, ainsi
que I’absence de norme officielle encadrant spécifiquement 1'utilisation des sables recyclés, renforcent
I'intérét scientifique et technique de cette thématique pour 'avenir de la construction durable.



