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Face à la raréfaction progressive des ressources en sable naturel et aux impératifs croissants
d’économie circulaire, la valorisation des sables de recyclage constitue une voie prometteuse pour
le secteur de la construction. Toutefois, ces granulats présentent des caractéristiques spécifiques
(forte absorption, porosité élevée, pâte de ciment résiduelle) qui induisent un retrait important et
une demande en eau accrue, rendant leur intégration dans des mortiers techniquement délicate.

Ce projet, mené en coopération entre l’Université de Liège et l’Université Laval de Québec, étudie
l’interaction entre les superplastifiants de type polycarboxylate (PC) et les agents expansifs de
type CSA (sulfoaluminate de calcium, type K) dans des mortiers à sables recyclés, en vue d’une
application comme mortiers de réparation à retrait compensé. Deux sables recyclés d’origines
différentes — un sable canadien issu de retours et pertes de béton de l’industrie (RS1) et un
sable belge issu de démolition (RS2) — ont été étudiés à des taux de substitution de 50% et
100 %, et comparés à une référence à sable naturel. Les propriétés mécaniques, dimensionnelles
et hydriques des mortiers ont été caractérisées, et le comportement sous retrait restreint a été
évalué via un essai du German Angle adapté à un profilé en C.

Comme attendu, la substitution du sable naturel par des sables recyclés entraîne une augmen-
tation significative du retrait libre et une dégradation des propriétés mécaniques. Les mortiers à
100 % de RS1 sont les plus affectés, avec des déformations libres atteignant jusqu’à trois fois celles
des mortiers de référence, tandis que les mortiers à 100 % de RS2 présentent un comportement
intermédiaire. L’agent expansif de type K permet de compenser partiellement le retrait en cure
immergée, à condition que le dosage soit suffisant. L’ajout d’un superplastifiant PC améliore les
résistances mécaniques en réduisant le rapport eau/liant, mais pénalise simultanément l’efficacité
de l’agent expansif en diminuant la quantité d’eau disponible pour la formation d’ettringite.

L’essai du German Angle adapté s’est révélé fonctionnel et discriminant : la fissuration est systé-
matiquement associée aux formulations à base de RS1 pur, tandis que l’agent de type K permet
d’éviter la fissuration pour les formulations à base de RS2 et pour celles à 50 % de substitution
par du RS1. Le RS2 apparaît comme le candidat le plus compatible avec une application en
réparation structurelle, associé à un agent expansif de type K et à un superplastifiant en cure
immergée.

Ce travail démontre ainsi qu’il est possible d’intégrer des sables recyclés dans des mortiers de
réparation performants, à condition d’adapter soigneusement la formulation au type de granulat
utilisé.


