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DONNEES ANONYMISEES :
4. Arbre thématique :

Harcéelement
scolaire : vécu
parental

—— Signe progressifs et peu spécifiques

~—— Symptémes somatiques
—— Changement de comportement
I Retrait et refus scolaire

—— Troubles alimentaires

‘“—— Signe physique

“— |dentification entravée

Normalisation des violences et non
reconnaissance des signes

Prise de parole tardive de I'enfant

~—— Reévélation brutale

L Evénement déclencheur grave

“—— Les raisons du harcélement

Jalousie de I'auteur
Sensibilité de I'enfant

Neuroatypisme

Découverte du harcélement : des
réactions émotionnelles intenses

Choc et incompréhension

Culpabilité parentale

Sentiment d’échec éducatif
Auto accusation

Vis-a-vis de la confiance donnée aux
institutions

Peur et panique

Impuissance

Incapacité de protéger I'enfant
Perte de contréle du parent

Colére

Colére a I'égard du systéme scolaire
Colére au sein de la famille

Tristesse



—— Actions des parents menés auprés des écoles

Signalement a I'école
Déscolarisation et changement d'école

Peu de confrontation avec les parents
d’harceleurs

! Stratégies singuliéres et reconnaissance de la
place de victime

Plainte a la police
Témoignage

\ Recours multiples aux soins comme stratégies
de guérison

Suivi psychologique
Hospitalisation

Spécialistes

“—— Ajustement du réle parental

"~ La non-reconnaissance du harcélement

Minimisation ou déni
Manque et mauvaise formation a réagir

" Réponses insuffisantes des institutions

- Des réponses positives minoritaires

~— Impact sur les parents

~—— Anxiété durable
—— Irritabilité
" Recours au suivi psychologique

—— Création association de soutien

- Reconstruction lente

= Impact sur le couple



" Changement éducatif

" Vigilance
—— [|'affirmation de soi
—— Protection

—— Confiance et autonomie

“—— Vis-a-vis de la fratrie

—— Remise en question, regrets et remords

" |dentifier plus rapidement la situation
—— Remettre I'enfant au centre de I'attention
—— Se détacher de l'institution

—— Témoigner

“—— Renseignement juridique

\ Conseils ou indications aux parents dans la
méme situation

‘—— Prise en charge de I'enfant
—— Garder sa place de parent

—— En parler a quelqu’un

‘—— Comprendre la situation

“— Proposition d'amélioration du systéme scolaire

" Déceler, comprendre et réagir

L— Apprendre et insister sur les valeurs
—— Informer les éléves sur le harcélemen
" Systéme de parrainage

" Communiquer avec les parents

\— Partenariat parent/école/politique



