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CONNAISSANCES, ATTITUDES ET PRATIQUES DES
PROFESSIONNELS DE SANTE A DAKAR (SENEGAL) SUR LA
DURABILITE ENVIRONNEMENTALE DES SOINS DE SANTE

SECTION 1 — DONNEES SOCIO-PROFESSIONNELLES

Q1. Votre sexe:

O Masculin - O Féminin

Q2. Tranche d'age :

O<25ans [O25-34ans 0O 35-44 ans 045-54ans O >55ans
Q3. Profession :

O Médecin O Infirmier/Infirmiere O Sage-femme O Pharmacien(ne). O
Technicien(ne) lab./radio. O Administrateur/Cadre OO Autre :

Q4. Département d'exercice :

O Dakar centre CODakar nord CDakar sud CO0Dakar ouest COKeur massar C0Mbao
O Pikine OYeumbeul ODiamniadio CIGuédiawaye [ISangalkam ORufisque

Q5. Type d'établissement :
O Hopital/ CHU [ Centre de santé [ Poste de santé [ Autre :
Q6. Nom de I'établissement :

Nom :

Q7. Caractére d'établissement :

O Public O Clinique privée [0 ONG/Partenariat

Q8. Ancienneté dans la profession :

O<5ans 0O5-10ans 0O 11-15ans 0O 16-20ans 0O > 20ans

Q9. Avez-vous recu une formation sur la durabilité environnementale en santé ?

O Oui, formation formelle (initiale ou continue) [ Oui, auto-formation (lectures, web,
etc) O Non, jamais



SECTION 2 — CONNAISSANCES FACTUELLES (Score K)
Pour chaque affirmation ci-dessous, cochez la réponse qui vous semble exacte.
Code Affirmation VRAI, FAUX, JE NE SAIS PAS

KF1  le secteur de la santé contribue de maniere significative aux émissions
mondiales de gaz a effet de serre O O O

KF2  Un triinadéquat des déchets biomédicaux (DBM) a Dakar engendre des risques
de pollution environnementale et d'infections nosocomiales. O O O

KF3  Le Sénégal dispose d'un Plan National de gestion des déchets biomédicaux
(PRONALIN) encadrant les établissements de santé. [ O O

KF4  L'utilisation des générateurs diesel dans les hopitaux dakarois augmente les
émissions locales de GES et de particules fines (PM2,5). O O O

KF5 Le recours a la télémédecine peut contribuer a réduire I'empreinte carbone du
secteur de la santé. O O O

SECTION 3 — ATTITUDES (Score A)

Pour chaque affirmation, indiquez votre niveau d'accord : 1 = Fortement en désaccord |
2 = Endésaccord | 3 = Neutre | 4 =Enaccord | 5 = Fortement en accord

Code Affirmation 1 2 3 4 5

AT Le changement climatique constitue une urgence sanitaire pour Dakar et le
Sénégal.

o 0O O O O

A2  Lesprofessionnels de santé ont une responsabilité éthique de réduire I'impact
environnemental de leurs pratiques. O O O O O

A3 Les établissements de santé devraient prioriser les énergies renouvelables,
méme dans un contexte de contraintes budgétaires. [ O O O O

A4 La décarbonation du secteur de la santé est conciliable avec I'amélioration de
I'acces aux soins au Sénégal. O O O O O

A5  Lamauvaise gestion des déchets biomédicaux constitue un risque sanitaire
prioritaire a Dakar. O Od O O O

A6  Jesuis prét(e) a modifier mes pratiques professionnelles quotidiennes pour les
rendre plus durables. d O d O d



A7  Des normes obligatoires de durabilité environnementale devraient étre imposées
par le MSAS ou les établissements. O O O O O

A8  Larésilience climatique devrait étre intégrée dans tout nouveau projet sanitaire a
Dakar.d d O O O

A9  Sensibiliser les patients aux enjeux environnementaux fait partie de mon réle de
professionnel de santé. [ O O O O

A10 Investir dans des batiments hospitaliers bas-carbone devrait étre une priorité
nationale au Sénégal. O O O O O

A11 Lesinondations récurrentes a Pikine et Guédiawaye constituent une menace
directe pour la continuité des soins. O O O O O

SECTION 4 — PRATIQUES DURABLES DECLAREES (Score P)

Pour chaque pratique, cochez la case qui correspond le mieux a votre situation
professionnelle actuelle.

Code Pratique jamais, rarement, parfois, souvent, toujours

P1 Je trie les déchets biomédicaux (DBM) a la source dans mon service (poubelles
séparées). O O O O O

P2  Jutilise les conteneurs codés par couleur pour le tri des déchets médicaux.
O O (| o O

P3  J'éteins les appareils électriques, ordinateurs et lumiéres lorsqu'ils ne sont pas
utilisés.

([l ([l O o 0O

P4 J'utilise la télémédecine ou les consultations a distance pour réduire les
déplacements.

g g O o 0O

P5  Jeréduisle gaspillage de médicaments et de consommables médicaux dans
mes activités. O d O O O

P6 J'utilise les transports collectifs ou les modes actifs (vélo, marche) pour aller au
travail.

g O g o d

P7  Je participe a des formations ou comités sur la santé verte et la durabilité
environnementale. [J (] O o o

3



P8  Je privilégie les équipements a moindre impact environnemental (recyclables), et
les consommables a usage multiple, quand c'est possible.

O O t o 0O

P9 Je gere I'eau de maniere économe dans mon établissement (robinets fermés,
fuites signalées rapidement).

O O t o o

P10  J'encourage des solutions basées sur la nature (végétalisation, espaces verts)
dans mon établissement.

([l O g O g

P11  Jesignale les infractions au plan de gestion des déchets biomédicaux dans mon
établissement.

([l O g o o
SECTION 5 OBSTACLES PERCUS (choix multiples)

Parmi les obstacles suivants, cochez TOUS CEUX qui, selon vous, vous empéchent ou
vous limitent dans I'adoption de pratiques professionnelles plus durables :

O B1. Manque de formation initiale et continue sur la durabilité environnementale en
sante.

O B2. Absence de politique ou de directive institutionnelle/nationale claire sur ce sujet.

O B3. Manque de ressources matérielles adaptées (poubelles de tri codées,
incinérateurs conformes, panneaux solaires, etc.).

O B4. Coupures fréquentes d'électricité imposant le recours aux générateurs diesel.
O B5. Manque de temps et surcharge de travail au quotidien.
O B6. Résistance au changement de la part des collegues ou de la direction.

O B7. Absence d'incitations positives (primes, valorisation) ou de sanctions pour les
comportements non durables.

O B8. Infrastructures vétustes ou inadaptées aux pratiques durables.

O B9. Autre obstacle (veuillez préciser)

Merci pour votre participation. Vos réponses sont précieuses.



