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Erratum 

 Il ne faut pas lire Mais il faut lire 
À la page 4 
§ 5, ligne 1 

mémoiredes mémoire des  

À la page 17 
§ 3, ligne 2 

formed’un épisode forme d’un épisode 

À la page 21 
§1, ligne 6 

Xiaohuan, Jie, Chunyan & 
Rong, 2021 

Li, Zhang, Guo & Liu, 2021 

À la page 28  
§ 4, ligne 11 

Les résultats de cette analyse 
se trouvent en annexe 9 à titre 
informatif 

Les résultats de cette analyse 
se trouvent en annexe 8 à titre 
informatif 

À la page 39  
§ 2, ligne 8  
 

Ces résultats sont cependant 
repris dans l’annexe 8 à titre 
informatif. 
 

Ces résultats sont cependant 
repris dans l’annexe 7 à titre 
informatif. 

À la page 41  
§ 2, ligne 5  
 
À la page 42  
§ 1, ligne 4 
 
À la page 69  
§ 2, ligne 5  

par rapport aux T8 pour les 
items non entrainés 

par rapport au T8 pour les 
items non entrainés 

À la page 62, dans l’annexe 3 
(défaut d’affichage 
informatique présent lors de la 
réalisation de la capture 
d’écran n’étant toutefois pas 
observé dans le protocole 
proposé aux participants qui, 
lui, ne présentait pas ces 
erreurs.) 

Sur une échelle de 1 à 10, 
fourniz la qualité de votre 
sommeil 
 
Comment vous présente-vous 
aujourd’hui ? 
 
Sept 8 9 dix 
 
Plutôt alerter  

Sur une échelle de 1 à 10, 
évaluez la qualité de votre 
sommeil 
 
Comment vous sentez-vous 
aujourd’hui ? 
 
7 8 9 10 
 
Plutôt alerte 

 


