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Madame, Monsieur,  

Je m’appelle Margot Freuville. Je suis infirmière dans un service de cardiologie et je suis 

actuellement étudiante en deuxième master de Sciences Infirmières à l’Université de Liège.  

Ainsi, en vue d’obtenir le grade d’Infirmière en Pratique Avancée, je réalise un mémoire dont 

la question de recherche est : « Quelles sont les compétences des infirmiers qui coïncident 

avec les caractéristiques des patients atteints d’insuffisance cardiaque qui résident dans une 

maison de repos et de soins ? ».  

L’insuffisance cardiaque est une pathologie très répandue dans notre pays et affecte 

principalement des personnes âgées. Au vu de la fragilité de cette population, la prise en soin 

de ces patients est d’autant plus complexe, ce qui implique que le personnel infirmier possède 

des compétences adaptées à leurs caractéristiques spécifiques. Cependant, jusqu’à présent, 

aucune étude n’a analysé la concordance entre les compétences des infirmiers et les 

caractéristiques des patients atteints d’insuffisance cardiaque en maison de repos et de soins.  

Afin d’éclaircir cette problématique, je vous invite à répondre à toutes les questions suivantes 

qui sont inspirées du questionnaire validé « Advanced Heart Failure Clinical Compétence 

Survey » (1). Ce questionnaire a pour but d’évaluer le sentiment de compétence des infirmiers 

concernant la prise en soin des patients atteints d’insuffisance cardiaque. La participation à 

cette étude est volontaire et vous prendra approximativement 5 minutes. Les réponses 

collectées seront anonymes et seront seulement utilisées lors de la réalisation de ce mémoire. 

Cette étude a été validée par le comité d’éthique Hospitalo-Facultaire Universitaire de Liège 

avec le numéro 2022/257 

D’avance, je vous remercie pour votre participation. Je reste disponible pour répondre à vos 

questions à l’adresse mail suivante : margot.freuville@student.uliege.be ou par téléphone 

au : 0484/84.77.89 
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Questionnaire à l’attention des infirmiers exerçant en maison de repos et de soins.  
 
Case réservée au chercheur.  

 

 

1. Données sociodémographiques  

Âge : ____ ans  

Genre :  

o Féminin  

o Masculin  

o X 

Niveau d’étude le plus élevé :  

o Brevet  

o Bachelier  

o Universitaire  

Formation(s) complémentaire(s) : ____________________________________________ 

Ancienneté professionnelle :  

o En activité en tant qu’infirmier(e) depuis _______ans (nombre d’années)  

o Infirmier(e) en maison de repos depuis ________ ans (nombre d’années)  

Temps de travail actuel au sein de la maison de repos :  

o 25%  

o 50%  

o 75%  

o 100%  

o Autre : ____________ 

Avez-vous exercé ou exercez-vous actuellement dans un autre milieu de soins en tant 

qu’infirmière ?  

o Non 

o Oui  

Ø Si oui, lequel/lesquels ? _______________________________________________ 

 

 

 

InfiN°________ 
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2. Traduction du questionnaire « Advanced Heart Failure Clinical Competence Survey » (1)  

Évaluez les affirmations suivantes de manière personnelle et selon votre perception de la prise 

en soin des patients atteints d’insuffisance cardiaque. Pour ce faire, veuillez cocher une seule 

proposition allant de pas du tout d’accord à tout à fait d’accord avec chaque affirmation 

proposée ci-dessous.  

 

1) Je sais quels sont les aspects physiques et spécifiques de l’histoire du patient à évaluer.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

2) Je connais les manifestations de dysfonctionnement dans les systèmes d’organes 

spécifiques associées à l’aggravation de l’insuffisance cardiaque.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

3) Je connais les tests diagnostiques à passer en revue pour évaluer l’état du patient.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

4) Je sais ce que signifient les changements dans les signes vitaux en ce qui concerne 

l’efficacité du traitement médical ou l’aggravation de l’insuffisance cardiaque.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

5) Je connais les évolutions possibles de la maladie chez les patients souffrant d’insuffisance 

cardiaque avancée.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  
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6) Je connais les signes et les symptômes associés à une surcharge hydrique.    

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

7) Je connais les signes et les symptômes associés à un faible débit cardiaque.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

8) Je suis capable d’évaluer la gravité des signes et des symptômes chez un patient souffrant 

d’insuffisance cardiaque en fonction de son état de santé et de ses objectifs de soins.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

9) Je comprends quelles données cliniques sont en corrélation avec un mauvais pronostic.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

10) Je comprends pourquoi des médicaments spécifiques sont prescrits aux patients souffrant 

d’insuffisance cardiaque.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

11) Je comprends les doses, les interactions médicamenteuses et les effets secondaires des 

traitements de l’insuffisance cardiaque.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

12) Je suis capable d’enseigner aux patients l’apport alimentaire en sel, la restriction hydrique 

et l’adaptation des diurétiques en fonction de leur poids et de leurs symptômes.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  
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13) Je suis capable de revoir les objectifs avec les patients dans le contexte de problèmes 

nouveaux ou persistants.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

14) Je suis capable d’évaluer la détresse physique et psychologique du patient ou de sa famille 

et d’intégrer les recommandations de l’équipe interdisciplinaire pour la gestion de la 

détresse.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

15) Je connais les médicaments contre l’insuffisance cardiaque et autres traitements qui 

pourraient soulager la dyspnée  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

16) Je sais comment aider les patients et les familles à faire face aux peurs, à la culpabilité et 

au chagrin.   

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

17) Je sais comment accompagner le deuil d’une famille après le décès du patient.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 

18) Je suis capable de discuter avec les patients et les familles du pronostic et de la possibilité 

de mourir d’une insuffisance cardiaque.  

¡ Pas du tout 

d’accord 

¡ Pas d’accord  ¡ Sans avis ¡ Plutôt d’accord ¡ Tout à fait 

d’accord  

 
 

Je vous remercie pour votre participation !  
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