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RÉSUMÉ 
 

Le secteur de la construction est responsable de plus d’un tier des émissions de gaz à effet de serre 

(GWP) dans l’environnement. Il contribue de manière significative à la consommation d’énergie, 

à l'utilisation des ressources naturelles et à la production de déchets. Cette prise de conscience des 

enjeux environnementaux a motivé les gouvernements et organismes de normalisation à prendre 

des mesures pour encourager la construction durable afin de réduire les impacts environnementaux 

des bâtiments. L’analyse de cycle de vie (ACV) s'est avérée être un outil essentiel pour évaluer de 

manière globale et détaillée l'impact environnemental d'un bâtiment tout au long de son cycle de 

vie. Cependant, fixer des objectifs de performance environnementale et interpréter les résultats 

d’ACV reste un défi pour les concepteurs et les clients du fait de la très grande quantité 

d’informations à traiter. De plus, c’est une fois le bâtiment construit que l’ACV intervient, ceci 

dans une optique de certification. 

 

 L’objectif de ce travail de fin d’étude est donc d’élaborer à partir de la base de données d’ACV 

française E+/C-, un outil interactif d’aide à la conception précoce (benchmark) qui permettra aussi 

d’estimer le coût monétaire des impacts environnement. Ce benchmark a été réalisé pour les 

bâtiments résidentiels (collectifs et individuels) et tertiaires (bureaux et écoles). A partir d’une 

analyse statistique, des valeurs de repères (valeurs cibles, moyennes et limites) sont obtenues afin 

d’identifier en cours de conception, les systèmes constructifs et énergétiques ayant un impact 

environnemental significatif par rapport à d’autres, ceci dans le but d’optimiser la conception et 

de réduire les impacts et les coûts environnementaux par la méthode MMG.  

L’immeuble collectif choisi pour le cas d’études a permis la vérification et la validation de la 

démarche de création de l’outil de benchmark et des résultats obtenues.  
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